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પ્રસ્તાવનાાઃ 
        
 

 

પ્રસ્તાવના:                              

                                  

પરરવતષનના પગથથયાાં ચડીન ેજ પ્રગતતના રાજમાગષ સુધી પહોંચી શકાય 
છે. પ્રગતતના પીયૂર્ પીવા માટે પરરવતષન આવશ્યક છે. આ બાબતન ે
અનુલક્ષીને પ્રાથતમક વશક્ષક પ્રવશક્ષણ પ્રભાવી બનાવવા માટે સમયાાંતરે 
તેના અભ્યાસક્રમમાાં ફેરફાર કરવાની જરૂરરયાત ઊભી થતાાં ક્રમશઃ કરવામાાં 
આવી હતી.  
       પ્રાથતમક વશક્ષક પ્રવશક્ષણ અભ્યાસક્રમની પનુઃરચનાના ઇતતહાસમાાં 
ડોવકયુાં કરીએ તો ઈ.સ. 1995માાં રાજ્યવ્યાપી અમલી બનેલ ક્ષમતાકેન્દ્રી  
અભભગમને અનુલક્ષીને ક્રમશઃ ઈ.સ. 1999 અને 2002માાં અભ્યાસક્રમની 
પુનઃરચના કરવામાાં આવી. ત્યારબાદ રાષ્ટ્ર ીય અભ્યાસક્રમ માળખુાં 
(NCF) -2005ની જાહેરાત અન્દ્વયે રાજ્યની પ્રાથતમક શાળાઓના 
પાઠ્યક્રમમાાં પરરવતષન આવતાાં તેમજ અભ્યાસક્રમમાાં પુનરાવતષન પામતી 
ક્ષમતાઓ દૂર કરવાના હેતસુર ઈ.સ. 2008-09માાં અભ્યાસક્રમને પુનગષરિત 
કરવામાાં આવલે. 
       વતષમાન સમયના પરરપે્રક્ષ્યમાાં ગજુરાત રાજ્યમાાં NCF-2005, RTE-

2009 અને NCTE દ્વારા પસસદ્ધ કરવામાાં આવેલ  NCFTE-2009 તથા 12મી 
પાંચવર્ીય યોજનાની ભલામણોને ધ્યાને લઈને પ્રાથતમક વશક્ષણ કે્ષતે્ર 
થયેલ ફેરફારોના અનસુાંધાને  પ્રાથતમક વશક્ષક પ્રવશક્ષણ અભ્યાસક્રમનુાં 
પુનઃગિન ઈ.સ. 2014માાં કરી તેનુાં નવુાં નામાભભધાન ડી.એલ.એડ.્ 
(D.El.Ed.) રાખવામાાં આવેલ છે. નવા અભ્યાસક્રમમાાં ક્ષમતાઓને બદલ ે
અધ્યયન વનષ્પવિઓ(Learning Outcomes)ને સ્થાન આપવામાાં આવેલ 
છે.  
       ડૉ. રવીન્દ્રભાઈ દવે સાહેબના અધ્યક્ષપણા હેિળ રચવામાાં આવેલ 
અભ્યાસક્રમ સતમતત અને ડી.એલ.એડ્. કોર ટીમના માગષદશષનને અાંત ે
ડી.એલ.એડ્. (D.El.Ed.) અભ્યાસક્રમનુાં ઘડતર કરવામાાં આવેલ છે.   
       આ બે વર્ીય ડી.એલ.એડ્. અભ્યાસક્રમ ત્રણ વવભાગોમાાં વવભાવજત 
છે. જનેા પ્રથમ વવભાગમાાં સાત અધ્યયન કે્ષત્રો, બીજા વવભાગમાાં પાાંચ 
કાયષ કૌશલ્ય કે્ષત્રો અને ત્રીજા વવભાગમાાં પાાંચ પ્રતતબદ્ધતા કે્ષત્રો સમાવવષ્ટ્ 
છે.   
       આ વતષમાન ડી.એલ.એડ્. (D.El.Ed.) અભ્યાસક્રમને અનુલક્ષીન ે
તૈયાર થયેલ મૉડ્યૂલની સાંરચનામાાં જીસીઇઆરટી-ગાાંધીનગર, વજલ્લા 
વશક્ષણ અને તાલીમ ભવનો, અધ્યાપન માંરદરો અને વવર્ય તજજ્ઞશ્રીઓ 
તેમજ સમીક્ષકશ્રીઓનો સહયોગ પ્રાપ્ત થયેલ છે. આ ઉપરાાંત, UNICEF નો 
પણ આર્થથક તમેજ શૈક્ષવણક સહયોગ પ્રાપ્ત થયો છે. પ્રસ્તતુ અભ્યાસક્રમ 
ડી.એલ.એડ્. (D.El.Ed.) પ્રવશક્ષણાથીઓને ઉપયોગી બનશે તેવી શ્રદ્ધા 
છે.  
       આ મૉડ્યૂલ વધુ સમૃદ્ધ અને ક્ષતતરરહત બને તે માટે રાજ્યની તમામ 
ડી.એલ.એડ્. સાંસ્થાઓ પાસેથી સૂચનો મળેવીને મૉડ્યૂલને આખરી 
સ્વરૂપ આપવામાાં આવેલ છે. આમ, પ્રસ્તુત મૉડ્યૂલ ઉપયોગી અન ે
અસરકારક બને તે માટે જીસીઇઆરટી દ્વારા પૂરતી કાળજી લેવામાાં આવી 
છે, તેમ છતાાં તનેી ગુણવિા વધારે તવેાાં સૂચનો જીસીઇઆરટી સદાય 
આવકારે છે. 
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એકમ-1 વશક્ષણની તાવત્વક સમજ 

1.1 પ્રસ્તાવના 

1.2 ઉદે્દશો 

1.3 કેળવણીનો અથષ અને સ્વરૂપ 

 1.3.1 કેળવણીનો શાવદદક અથષ 

 1.3.2 ભારતીય ચચતન પ્રમાણે કેળવણી 

 1.3.3 પાશ્ચાત્ય તત્ત્વચચતકોના મતે કેળવણી 

 1.3.4 વશક્ષણનો મયાષરદત અથષ 

 1.3.5 કેળવણીનો વ્યાપક અથષ 

 1.3.6 કેળવણીનુાં સ્વરૂપ 

1.4 કેળવણીના ધ્યેયો 

1.5 પ્રકૃતતની તપાસ અને વશક્ષણની માનવસમાજમાાં જરૂરરયાત 

 1.5.1 પ્રકૃતત દ્વારા વશક્ષણ 

 1.5.2 વશક્ષણની માનવસમાજમાાં જરૂરરયાત 

1.6 વશક્ષણ અને કેળવણી વચ્ચેનો સાંબાંધ અને માનવસમાજની વવવવધ શૈક્ષવણક 

પ્રવક્રયાનો અભ્યાસ 

 1.6.1 વશક્ષણ અને કેળવણી વચ્ચેનો સાંબાંધ 

 1.6.2 કેળવણી ઔપચારરક વશક્ષણ 

 1.6.3 માનવસમાજની વવવવધ શૈક્ષવણક પ્રવક્રયાનો અભ્યાસ 

1.7 પ્રાશ્ચાત્ય અને ભારતીય ચચતકોની રષ્ટષ્ટ્એ કેળવણી અને વશક્ષણ : 

 1.7.1 રૂસોનુાં વશક્ષણ દશષન 

 કેળવણીના ઉદે્દશો 

 રૂસોની રષ્ટષ્ટ્એ અભ્યાસક્રમ 

 વશક્ષણ પદ્ધતતઓ 

 1.7.2 ગાાંધીજીનુાં વશક્ષણ દશષન 

 ગાાંધીજીનુાં જીવન દશષન 

 વશક્ષણદશષનના આધારભૂત સસદ્ધાાંતો 

 કેળવણીના હેતુઓ 

 અભ્યાસક્રમ 

 અધ્યાપન પદ્ધતતઓ 

 ગાાંધીજીના વશક્ષણ દશષનનુાં મૂલ્યાાંકન 
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 1.7.3 જ્હૉન ડૂ્યઈનુાં વશક્ષણદશષન 

 પ્રસ્તાવના 

 વશક્ષણની સાંકલ્પના 

 વશક્ષણ પદ્ધતતઓ (અધ્યાપન પદ્ધતતઓ) 

 આધુવનક વશક્ષણપ્રથા પર જ્હૉન ડૂ્યઈની વવચારધારાની અસરો 

 1.7.4 શ્રી તગજુભાઈ બધેકાનુાં વશક્ષણદશષન 

 જીવન પરરચય 

 તગજુભાઈના વશક્ષણદશષનના સસદ્ધાાંતો અથવા વશક્ષણદશષનની 

વવવશષ્ટ્તાઓ 

 કેળવણીની વવભાવના 

 વશક્ષણના ઉદે્દશો 

 અભ્યાસક્રમ 

 વશક્ષણ પદ્ધતતઓ 

 વશક્ષકની ભૂતમકા 

 વશસ્ત (સ્વવનયમન) 

 શાળાનુાં પયાષવરણ 

 તગજુભાઈના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન 

 1.7.5 સ્વામી વવવેકાનાંદજી વશક્ષણદશષન 

 પ્રસ્તાવના 

 વવવેકાનાંદનુાં વશક્ષણદશષન 

 વશક્ષણદશષન 

 વશક્ષણના ઉદે્દશો 

 અભ્યાસક્રમ 

 અધ્યાપન-અધ્યયન પદ્ધતત 

 વશક્ષકનુાં સ્થાન 

 વવવેકાનાંદના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન 

પૂરક વાચન ( આ મુદ્દા પરીક્ષાલક્ષી નથી)  

  શ્રી અરવવદનુાં વશક્ષણદશષન 

 પ્રસ્તાવના 

 વશક્ષણદશષન 

 વશક્ષણની પરરભાર્ા 

 વશક્ષણ પદ્ધતતઓ 

 વશક્ષણના ઉદે્દશો 
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 શ્રી અરવવદના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન 

  સ્વામી દયાનાંદ સરસ્વતીનુાં વશક્ષણદશષન 

 પ્રસ્તાવના 

 વશક્ષણના હેતુઓ 

 વશક્ષણમાાં માતા-તપતાની ભૂતમકા 

 શાળા અને બાળક 

 સ્વામીજીના મતે વશક્ષણ-વવદ્યાથી 

 પાઠ્યક્રમ 

 

 

 

 
ટાગોરનુાં વશક્ષણદશષન 

 વશક્ષણની સાંકલ્પના 

 કેળવણીના સાંકલ્પના 

 કેળવણીના હેતુઓ 

 અભ્યાસક્રમ 

 વશક્ષણ પદ્ધતતઓ 

 વશસ્ત 

 વશક્ષકનુાં સ્થાન 

 શાાંતત વનકેતન (વવશ્વભારતી) ટાગોરનુાં સ્વપ્ન 

 ટાગોરના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન 

  ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીનુાં વશક્ષણદશષન 

 પ્રસ્તાવના 

 ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીનુાં જીવનદશષન 

 મૉન્દ્ટેસરી શાળાનુાં વાતાવરણ 

 મૉન્દ્ટેસરી વશક્ષક 

1.8 માનવ પ્રકૃતત અને વશક્ષણના ધ્યેયો અાંગે પાયાની ધારણાની સમજ 
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એકમ 1 

વશક્ષણની તાવત્ત્વક સમજ 

1.1 પ્રસ્તાવના : 

 સમગ્ર વશક્ષણજગતના વ્યાપમાાં રહેલા વશક્ષક, વશક્ષણ, પદ્ધતતઓ, સાધનો, અભ્યાસક્રમ વગેરે 

સવષનુાં અવસ્તત્વ કેન્દ્રમાાં રહેલા વવદ્યાથીના ઊધ્વીકરણ માટે જ છે. ભારતીય સાંસ્કૃતતની મૂળ આશ્રમ 

વ્યવસ્થાની ગુરુ-વશષ્યની પરાંપરાથી માાંડીને વતષમાન યુગના લૅપટૉપ અને ઇન્દ્ટરનેટના માધ્યમથી 

વવકસતા વ્યવસ્થાપક (Facilitator) અને વવદ્યાથી (Learner) પર નજર માાંડીએ તો વશક્ષણ, વશક્ષક અને 

વવદ્યાથીનો એક જ હેતુ રહ્યો છે વવદ્યાની પ્રાવપ્ત દ્વારા "વવકાસ - Growth" કે જ ેતેને જીવનની વ્યવહારુ 

બાબતોનુાં જ્ઞાન આપીને જીવન જીવતા શીખવે છે, સાથે સાથે જીવનના અાંતે પરમતત્ત્વની પ્રાવપ્ત સુધી 

પહોંચાડે છે. ઉપવનર્દમાાં બે પ્રકારની વવદ્યા વવશે જણાવતા કહુ્યાં છે કે,  

 વવદ્યા અને અવવદ્યા બાંને વેદ (જ્ઞાન) છે. વવદ્યા માનવને અમૃતત્ત્વ સુધી પહોંચાડે છે અને અવવદ્યા 

સાંસારસાગર પાર કરાવે છે  

 વવદ્યા એટલે પરમ જ્ઞાન, બ્રહ્મજ્ઞાન. 

 અવવદ્યા અથાષત્ અથષશાસ્ત્ર, સમાજશાસ્ત્ર, ઇજનેરી વગેરે વવર્યોનુાં જ્ઞાન. જીવનની જવાબદારીઓ, 

ફરજો પૂણષ કરવા માટે, સમાજના વ્યવહારો સાચવવા માટે, પરરવારના યોગ્ય વનભાવ માટે જ ેઅથોપાજષન 

કરવુાં જરૂરી હોય તે કરવા માટેનુાં જ્ઞાન એટલે અવવદ્યા 

 પ્રસ્તુત એકમમાાં વવદ્યા અને અવવદ્યારૂપી વશક્ષણની તાવત્ત્વક, સમજ આપતા કેળવણીના અથષ, 

સ્વરૂપ, ધ્યેયો, પ્રકૃતત વશક્ષણના સાંદભષમાાં કેળવણી, વશક્ષણ અને કેળવણી વચ્ચેનો સાંબાંધ, સમાજની 

વવવવધ શૈક્ષવણક પ્રવક્રયાઓ, વશક્ષણના તત્ત્વચચતકો અને તેમના વવચારો વવશે વવગતે જોઈએ. 

 

1.2 ઉદે્દશો : 

o કેળવણીના શાવદદક અથષને જાણે. 

ભારતીય અને પાશ્ચાત્ય તત્ત્વચચતકોએ જણાવેલ કેળવણીની વવભાવના સમજ.ે 

કેળવણી/વશક્ષણના મયાષરદત અથષને જાણે. 

કેળવણી/વશક્ષણના વ્યાપક અથષને જાણે. 

કેળવણીનુાં સ્વરૂપ સમજ.ે 

કેળવણીમાાં પ્રકૃતતની ભૂતમકા સમજ.ે 

o વશક્ષકની માનવસમાજમાાં જરૂરરયાત જાણે. 

માનવસમાજની વવવવધ શૈક્ષવણક સાંસ્થાઓનો પરરચય કેળવે. 

કેળવણીના ધ્યેયો જાણે. 

માનવપ્રકૃતતના સાંદભષમાાં મૅકડૂગલની અઢાર સહજ વૃવિઓ જાણે.  
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1.3. કેળવણીનો અથષ અને સ્વરૂપ: 

1.3.1.  કેળવણીનો શાવદદક અથષ : 

 કેળવણી શદદને સાંસ્કૃત ભાર્ાના સાંદભષમાાં જોઈએ તો વશક્ષ ધાતુ વશક્ષણ શદદના મૂળમાાં 

જોવા મળે છે. વશક્ષ અથાષત્ શીખવુાં અને જ ે શીખવે છે તે વશક્ષક.કેળવણી માટે અાંગ્રેજીમાાં 

Education  શદદ પ્રયોજાય છે. આ શદદમાાં મૂળ બે શદદો છે. જમેાાં E  એટલે Out of  (ની 

બહાર) અને ducoનો અથષ થાય છે I Lead. જનેા પરથી કહી શકાય કે મનુષ્યમાાં રહેલી સુર્ુપ્ત 

શવતતઓને બહાર લાવવી તે જ Education અથાષત્ કેળવણી. 

 Education શદદ લૅરટન ભાર્ામાાંથી ઊતરી આવ્યો છે. Education શદદને લરૅટન ભાર્ાના 

ત્રણ શદદો સાથે સમજાવી શકાય તેમ છે. 

 

(1) Educate :  આનો અથષ થાય છે to educate, to bring up, to raise. 

To Educate : એટલે કેળવણી આપવી, કેળવવુાં, તાલીમ આપવી, શવતતઓને કેળવવી. 

To Bring up :  ઉછેરવુાં, સાંવધષન કરવુાં.  

 To raise : ઉગાડવુાં, પેદા કરવુાં, ઉછેરવુાં. 

 

(2) Educare : આનો અથષ થાય છે to bring fourth, to lead out. 

To bring fourth એટલે પેદા કરવુાં, જન્દ્મ આપવો. 

To lead out દોરવુાં, રસ્તો બતાવવો, માગષદશષન આપવુાં.  

 

(3) Educatum : આનો અથષ થાય છે Act of teaching or training. 

Act of teaching or training એટલે અધ્યાપન કરવુાં અથવા તાલીમ આપવી, પ્રવશક્ષણ કરવુાં. 

ઉપરોતત ત્રણેય શદદોના અથષ પ્રમાણે Education શદદનો અથષ The act of training, 

bringing up and leading out થાય છે. આ પરથી આપણે એમ કહી શકીએ કે Education – 

(વશક્ષણ) એટલે પ્રવશક્ષણ, સાંવધષન અને પથદશષન. 

 

1.3.2. ભારતીય ચચતન પ્રમાણે કેળવણી : 

 સા વવદ્યા યા વવમુતતયે - ઉપવનર્દ  

 વશક્ષણ એટલે વશષ્ટ્ાચાર માટેની તાલીમ અને દેશ તથા કુદરત પ્રત્યેનો          પ્રેમ-કૌરટલ્ય  

 કેળવણી એટલે બાળક અને માણસનાાં શરીર, મન અને આત્માના ઉિમાાંશોનુાં 

આવવષ્કારીકરણ - ગાાંધીજી 

 વશક્ષણ એ સત્યનુાં ઓજાર છે, કેળવણી એટલે મુવતત, આર્ષદશષન, સ્વયાંપ્રેરણા, વનત્ય નવુાં 

સજષન, સાહસ. - વવનોબાજી 
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 કેળવણી એટલે સત્યની સનાતન ખોજ, સત્યની અભભવ્યવતત અને સત્યની સ્વીકૃતત - 

રવીન્દ્રનાથ ટાગોર  

 વવકાસોન્દ્મુખ આત્માની અાંતગષત શવતતઓ દ્વારા પૂણષતાની પ્રાવપ્ત એટલે કેળવણી- અરવવદ 

ઘોર્ 

"Education is helping the growing soul to draw out that is itself - Aurbindo 

 

1.3.3. પાશ્ચાત્ય તત્ત્વચચતકોના મત ેકેળવણી : 

 યોગ્ય આદતોના વનમાષણ દ્વારા બાળકોમાાં સદગુણોના  વવકાસની તાલીમ એટલે           

કેળવણી - પ્લેટો 

 I mean by education that training which is given by suitable habits to the first instinct 

of virtue in children - Plato 

 કેળવણી મનુષ્યની જન્દ્મજાત શવતતઓનો નૈસર્ગગક, સુસાંવાદી અને પ્રગતતશીલ વવકાસ છે. - 

પસે્ટોલોજી 

Education is the natural harmonious and progressive development of man's innate 

powers - Pestology 

 પ્રત્યેક માનવના માનસમાાં અદૃશ્ય રહેલા વવદ્યમાન વવશ્વના સવષમાન્દ્ય વવચારોનુાં પ્રગટીકરણ 

એટલે વશક્ષણ – સૉકે્રરટસ  

 Education means the bringing out of the idea of universal validity which are latest in 

mind of every man - socrates  

 કુદરત દ્વારા મળતી કેળવણી જ સાચી કેળવણી છે - રૂસો 

 

  1.3.4   વશક્ષણનો મયાષરદત અથષ : 

વશક્ષણના ઔપચારરક અથષને કેળવણી સમજવામાાં આવે તો તે આ મયાષરદત અથષમાાં, 

કેળવણીની મયાષદા છે. 

 

1. કેળવણી એટલે અક્ષરજ્ઞાન : શાળા-મહાશાળામાાં અપાતુાં અક્ષરજ્ઞાન એ કેળવણી નથી. શાળા-

મહાશાળામાાં બાળકને વનવશ્ચત સમય સુધી અક્ષરજ્ઞાન આપવામાાં આવે છે. પરાંતુ શાળા-

મહાશાળાએ ન ગયેલા અને અક્ષરજ્ઞાન પ્રાપ્ત ન કરેલા કબીર, નરચસહ કે અખો અવશસક્ષત ગણાશે ? 

અક્ષરજ્ઞાન વવના પણ સૂયષના સ્થાનને આધારે સમય જણાવતા અને આકાશ જોઈ પવનની રદશાને 

આધારે વરસાદની આગાહી કરતા લોકો અવશસક્ષત ગણાશે ? જવાબ છે ના. અને એટલે જ માત્ર 

અક્ષરજ્ઞાન એ કેળવણી વશક્ષણ નથી. 

 

2. કેળવણી એટલે મારહતીનુાં વવતરણ : માત્ર મારહતીનુાં જ્ઞાન એ સાચુાં વશક્ષણ કે કેળવણી નથી. 

તરવાના વનયમો વાાંચવાથી તરતા આવડતુાં નથી કે રેસસતપનુાં પુસ્તક વાાંચવાથી સારા રસોઈયા બની 

શકાતુાં નથી.  
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3. કેળવણી એટલે ભણતર-વાચન, લેખન અને ગણન : 

શાળા કોલેજોમાાં વશક્ષણ મેળવેલ હોય તેવી વ્યવતતને વાચન, લેખન અને ગણન (3R’s Reading, 

Writing, Arithmtic) આવડે એટલે આપણે તેને ભણેલી વ્યવતત કહીએ છીએ. માત્ર ભણતર 

કેળવણીનો સાંકુસચત અથષ છે. કારણ કે કેટલીક વખત આપણે જોઈએ છીએ કે ઔપચારરક વશક્ષણ 

પ્રાપ્ત કરેલ વ્યવતત અમાનવીય વ્યવહાર કરે છે અને અભણ વ્યવતતનો વ્યવહાર, ભાવના તથા જ્ઞાન 

ભણેલા કરતા શ્રેષ્ઠ હોય છે. આમ, ભણતર એ કેળવણી નથી એ તો કેળવણીનો માત્ર એક ભાગ 

છે.  

 

4. કેળવણી એટલે તાલીમ : 

તાલીમ વનવશ્ચત સાંસ્થા દ્વારા, ચોક્કસ સમય માટે, ચોક્કસ સ્થળે, ચોક્કસ આયોજન સાથે, 

વવવવધ કૌશલ્યો કે શવતતના વવકાસ માટે અપાય છે. આ માટે વનયત અભ્યાસક્રમ અને કાયષ પદ્ધતત 

હોય છે. જમે કે સચત્ર, સાંગીત, ગાયકી. કમ્પપ્યૂટરની તાલીમ. આમ, વવવવધ કૌશલ્યોના વવકાસ 

માટેની તાલીમ એટલે કેળવણી એ સાંકુસચત અથષ છે. 

 

5. કેળવણી એટલે માત્ર આજીવવકાનુાં સાધન : 

ઉચ્ચ સસવદ્ધ હાાંસલ કરનાર ઉદ્યોગપતત, વવદ્યાથી કે અન્દ્ય કોઈ વ્યવસાયકારને પ્રશ્ન પૂછીએ 

તો અાંતમાાં સારાાંશરૂપે એ જ જવાબ મળે કે મારો પ્રયત્ન આર્થથક સમૃવદ્ધ વધારવાનો છે. પણ 

માનવજીવનનુાં ધ્યેય માત્ર આર્થથક સદ્ધરતા નથી. તેનુાં લક્ષ્ય સવાાંગી વવકાસનુાં છે. અને માટે 

કેળવણી એ માત્ર આજીવવકાનુાં સાધન નથી. 

 આમ, કેળવણી વશક્ષણના ઔપચારરક સ્વરૂપથી કાંઈક વવશેર્ છે. (ઔપચારરક અને 

અનૌપચારરક વશક્ષણનો સુભગ સાંયોગ કેળવણી છે.) 

 

1.3.5.  કેળવણીનો વ્યાપક અથષ : 

 ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે મયાષરદત અથષ કેળવણીનો નથી. સાચા અથષમાાં કેળવણી દ્વારા 

માનવમાાં ચૈતન્દ્યનો આવવભાષવ થાય છે. મનુષ્યને સાચા અથષમાાં મનુષ્ય બનાવે તે સાચી 

કેળવણી છે. 

 વ્યવતતનો સવાાંગી વવકાસ કરનારી પ્રવક્રયા કેળવણી છે. 

      વ્યવતતના જન્દ્મથી મૃત્યુપયાંત વાતાવરણ કે સમાજમાાંથી જુદા જુદા અનુભવો વ્યવતતના 

વતષન પર અસર કરે અને આ અસર દ્વારા વ્યવતતના વતષનમાાં પરરવતષન લાવ ેતે પરરવતષન 

લાવનાર પ્રવક્રયા કેળવણી છે. 

 ઘર, શાળા, પાડોશ, ખેતર, રમતનુાં મેદાન, વ્યવહારો, મુલાકાતો, પ્રવાસો... દ્વારા 

અનૌપચારરક વશક્ષણ મેળવાય છે. 
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 1.3.6.  કેળવણીનુાં સ્વરૂપ : 

 ભારતીય અને પવશ્ચમના વવદ્વાનોએ આપેલ વશક્ષણની વવવવધ વ્યાખ્યાઓનો અભ્ચાસ 

કરતા કેળવણીનુાં સ્વરૂપ નીચે મુજબનુાં છે : 

 કેળવણી આજીવન પ્રવક્રયા છે. 

 કેળવણી શોધખોળની પ્રવક્રયા છે. 

 કેળવણી એ વ્યવતતમાાં સવાાંગી અપેસક્ષત વતષન-પરરવતષન થવાની પ્રવક્રયા છે. 

 કેળવણી અનુકૂલનની પ્રવક્રયા છે. 

 કેળવણી એટલે વનત્ય નવુાં સજષન, કેળવણી એ કશુાંક સજષવાની પ્રવક્રયા છે. 

 કેળવણીમાાં વવદ્યાથી, વશક્ષક અને સમાજ એમ ત્રણ ધ્રુવ સવક્રય હોઈ  તત્રધ્રુવી પ્રવક્રયા છે. 

 કેળવણી એ વ્યવતતના સવાાંગીણ વવકાસની પ્રવક્રયા છે.  

 કેળવણી એ જીવનના વવકાસનો પયાષય હોવાથી કહી શકાય કે તે માનવજીવનના વવકાસની પ્રવક્રયા 

છે. 

 કેળવણી એ માનવશવતતના વવકાસની પ્રવક્રયા છે, જ ેમાનવજીવનને બહેતર અને ઉન્નત બનાવે છે. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

તમારી પ્રગતત ચકાસો  

                         સાચી કેળવણી કઈ છે ? 

(1) વ્યવતત ડૉતટર બનીને મનુષ્યના અાંગનો વ્યવસાય કરે છે. 

(2) ગૅ્રજ્યુએટ થઈને કાપડનો વેપાર નીતતથી કરે છે. 

(3) અક્ષરજ્ઞાન નથી પણ વવચાર અને વતષનથી સભ્ય છે તથા નીતતપવૂષકનુાં  

 જીવન જીવે છે. 

  

1.4 કેળવણીનાાં ધ્યેયો : 

      प्रयोजनेन विना मन्दोअवि न प्रिर्तर्े અથાષત્ પ્રયોજન વવના મૂખષ વ્યવતત પણ કાયષ કરતો 

નથી. આ રીતે કેળવણી પણ હેતુલક્ષી પ્રવક્રયા છે. કેળવણી અને જીવન એકબીજાના પયાષયી છે તે 

શિક્ષક 

કેળવણી 

શવદ્યાર્થી સમાજ 
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રીતે જીવન અને કેળવણીનાાં ધ્યેયો પણ સમાન છે. જીવન બદલાતાાં કેળવણી પણ પોતાનુાં સ્વરૂપ 

બદલે છે. જીવનના અને કેળવણીના બદલાતા આ ધ્યેયોમાાં કેટલાાંક અન્દ્ય ધ્યેયો તારવી શકાય. 

 

 જ્ઞાનપ્રાવપ્ત : કેળવણીનો મુખ્ય હેતુ જ્ઞાન પ્રાવપ્ત છે. જ્ઞાન કરતાાં પવવત્રતમ આ વવશ્વમાાં કાંઈ જ નથી. 

આ પવવત્રતમ જ્ઞાનની પ્રાવપ્ત કેળવણીના પાયામાાં છે. બાઇબલના મૂળ વાતય મુજબ,  know 

thyself  ભારતીય ચચતકો કહે છે "જ્ઞાન વવના મુવતત શતય નથી." અહીં એ પ્રથમ જ્ઞાન-

આત્મજ્ઞાન મુખ્ય ઉદે્દશ્ય છે. વ્યવતતત્વ ઘડતરનો સૌપ્રથમ વનયમ પોતાની જાતની ઓળખ છે. 

સ્વ- ઓળખ જ વ્યવતતને જીવનના ઉચ્ચ વશખર સર કરવામાાં મદદરૂપ નીવડે છે. વ્યવતત પોતાની 

શવતતઓ, મયાષદાઓ, રસ રુસચ, વલણને જાણે અને તે પ્રમાણે જીવન જીવે તો ગુણવિાયુતત 

જીવનની પ્રાવપ્ત થાય. સસચન તેંડુલકરને વક્રકેટ છોડીને સારહત્ય કે ગવણત વવજ્ઞાનના ક્ષેત્રને પસાંદ 

કરવા માટે આગ્રહ કરવામાાં આવ્યો હોત તો ભારતને વવશ્વ વક્રકેટનો શે્રષ્ઠ ખેલાડી પ્રાપ્ત ન થયો હોત. 

સાચી કેળવણી વવદ્યાથીને સ્વઓળખની તક આપે છે. 

 

 વ્યાવસાવયક સજ્જતા : કેળવણીનો મુખ્ય ઉદે્દશ સ્વ-જ્ઞાનપ્રાવપ્ત સસદ્ધ થતાાં વ્યાવસાવયક સજ્જતા 

આપોઆપ ફલશૃ્રતત રૂપે સસદ્ધ થઈ જાય છે. વ્યવતત જ્યારે પોતાની જાતને ઓળખીને આગળ વધે છે 

ત્યારે તેની મયાષદાઓ શવતતમાાં રૂપાાંતરરત થઈ જાય છે. આ શવતત તેને વ્યાવસાવયક રીતે સજ્જ 

બનાવે છે. સમાજમાાં જીવનવનવાષહ માટે તે સ્વશવતત પ્રમાણેનો વ્યવસાય સ્વીકારે છે અને આ રીતે 

કેળવણીનુાં એક ધ્યેય વ્યવસાય પ્રાવપ્ત પણ છે. શ્રી ડૉ. સવષપલ્લી રાધાકૃષ્ણનનુાં વ્યવતતત્વ આનુાં 

શ્રેષ્ઠ ઉદાહરણ છે. 

 

 લોકશાહી, નાગરરકત્વ ઘડતરનો હેત ુ: દરેક રાષ્ટ્ર ્ની કેળવણી પાછળ તેના વવવશષ્ટ્ હેતુઓ હોય છે. 

જમેાાં લોકશાહી અને નાગરરકત્વનુાં ઘડતર અગ્રસ્થાને રહે છે. અબ્રાહમ વલકને કહુ્યાં છે તે પ્રમાણે 

'લોકોથી, લોકો માટે અને લોકો દ્વારા ચાલતી શાસન વ્યવસ્થા એટલે લોકશાહી' સ્વતાંત્રતા અને 

જવાબદારી પૂરક છે. સૂયષને સ્વતાંત્રતા નથી માટે જ જવાબદારી પણ નથી. ભારત જવેા લોકશાહી 

દેશમાાં પહેરવા, બોલવા, વવચારો અભભવ્યતત કરવાની સ્વતાંત્રતા સાથે નાગરરક તરીકેની 

જવાબદારીઓ પણ રહેલી છે. આ જવાબદારીના ઘડતરનુાં કામ કેળવણી કરે છે. સભ્યતા, 

વવનમ્રતા, દેશપ્રેમ જવેા ગુણો ધારણ કરનારી પ્રજા સાચા અથષમાાં કેળવણી પ્રાપ્ત  કરી રહી છે તેમ 

માનવુાં. 

 

 ચારરત્ર્ય વનમાષણ : ચારરત્ર્ય વનમાષણનો હેતુ કેળવણીના મૂળભૂત હેતુ તરીકે ગણવામાાં આવે છે. 

ગ્રીસ કેળવણીકાર હબાષટ આ હેતુને સવોત્કૃષ્ટ્ હેતુ તરીકે જણાવતા કહે છે, "કેળવણીનુાં સમગ્ર કાયષ 

એક શદદમાાં કહેવુાં હોય તો તે છે વનતીમિા (Morality) પ્લેટો આને માટે સદ્દગુણો એવો શદદ 

પ્રયોજ ે છે. ઓગણીસમી સદીમાાં થયેલા ઓડોલ્સ હકસલ આ માટે કહે છે, તે માણસને ખરી 

કેળવણી મળી છે જનુેાં શરીર એવુાં કેળવાયેલુાં છે કે જ ેતેના અાંકુશમાાં રહી શકે, તે માણસને ખરી 
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કેળવણી મળી છે જનુેાં મન કુદરતના કાયદાઓથી ભરેલુાં છે ને ઇવન્દ્રયો તેને વફાદાર છે જનેી 

અાંત:વૃવિ શુદ્ધ છે અને જ ે નીચ આચરણને વધક્કારે છે. નરચસહ મહેતાના વૈષ્ણવજનનુાં ઘડતર 

કરનાર કેળવણી સાચી કેળવણી છે. 

 

 મૂલ્યોની રક્ષા : સામાવજક, સાાંસ્કૃતતક, વ્યાવસાવયક, ધાર્ગમક મૂલ્યોની રક્ષા એ કેળવણીનુાં મહત્ત્વનુાં 

લક્ષ્ય છે. મૂલ્ય સાથેનુાં જીવન જ ઇચ્છનીય છે. અનીતત અને અસત્યના માગે પ્રાપ્ત થયેલ ધન, 

સાંપવિ, પ્રતતષ્ઠા વ્યથષ છે. આ મૂલ્યોની રક્ષા કરતી કેળવણી સભ્ય માનવ અને સભ્ય સમાજનુાં 

વનમાષણ કરે છે. 

 

 સ્વાવલાંબન : ગાાંધીજી સ્વાવલાંબનને કેળવણીના મુખ્ય ઉદે્દશ તરીકે માને છે. શારીરરક, માનસસક 

અને આર્થથક સ્વાવલાંબન આપી શકે તે જ સાચી કેળવણી. બાળકોનો બૌવદ્ધક વવકાસ સાધવા માટે 

તેમને હસ્ત ઉદ્યોગ શીખવવા જોઈએ. ઉત્પાદક શ્રમ દ્વારા તેમના શરીર અને મન કેળવાય તે 

ઇચ્છનીય પરરવસ્થતત છે. આ ઉત્પાદક શ્રમ બાળકોને શારીરરક રીતે હૃષ્ટ્પુષ્ટ્ બનાવે છે, શ્રમના 

મહત્ત્વનુાં મૂલ્યવશક્ષણ આપે છે અને તેમાાંથી અથોપાજષન થતા આર્થથક સ્વાવલાંબન આપે છે. 

આર્થથક સ્વાવલાંબન સ્વાભભમાનની લાગણી ઉત્પન્ન કરે છે. આરીતે કેળવણીનુાં મુખ્ય ધ્યેય 

સ્વાવલાંબન હોઈ અહીં શારીરરક, માનસસક, બૌવદ્ધક સ્વાસ્્યની જાળવણી આપોઆપ થઈ જાય છે. 

 

  બળ, ધૈયષ, સાંવેદનશીલતા અને બુવદ્ધ : 

  વશક્ષણશાસ્ત્રી શ્રી રસેલ બળ શદદને શારીરરક લક્ષણ તરીકે મૂકે છે. બળ બાળકને અહીં 

આસપાસના વાતાવરણમાાં રસ લેવાનુાં સરળ બનાવે છે. માનસસક સ્વાસ્્યનુાં આ મહત્ત્વનુાં પરરબળ 

છે. બળ જીવનમાાં ઉિમ તત્ત્વોને પ્રગટ કરવામાાં મહત્ત્વનુાં હોઈ કેળવણીનુાં લક્ષ્ય છે. 

ધૈયષ એ અન્દ્ય મહત્વનુાં લક્ષ્ય છે. માનસસક રીત ેસ્વસ્થ રહેવા માટેનો મહત્વનો ગુણ ધૈયષ છે. 

ઉવતત "અધૂરો ઘડો છલકાય ઘણો" અધીરાપણાં અધૂરી કેળવણીની વનશાની છે. કેળવણી પામેલ 

વ્યવતત ધૈયષવાન હોય. 

 કેળવણી પામેલ મનુષ્ય સાંવેદનશીલ હોવો જોઈએ. વશક્ષક થઈને વવદ્યાથીઓની બાળકની 

સાંવેદનાઓને સમજી શકે, ડૉતટર થઇને દદીની સાંવેદનાઓ સમજી કે અને એાંવજનીયર થઈને 

પોતાના બનાવેલા ઘર ખરીદનારા વ્યવતતઓની સાંવેદનાઓ અનુભવી શકે તો આપોઆપ 

વ્યાવસાવયક વનષ્ઠા આવી જાય છે. અન્દ્યને દુ:ખી જોઈને દુ:ખી થવાની સાંવેદના માનવીય ગુણો 

વવકસાવે છે. સુવશસક્ષત વ્યાવસાવયક પ્રતતષ્ઠા ધરાવનાર મનુષ્ય પણ સાંવેદનશીલ ન હોય તો તેની 

કેળવણી અધૂરી છે. 

 અહીં બુવદ્ધ શદદનો અથષ 'જ્ઞાન" કરતાાં પણ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાની શવતત કે ઉત્કાંિા 

જગાડવાનો છે. એ રીતે કેળવણીનુાં કાયષ જ્ઞાન માટે કૂતુહલવૃવિ કહી શકાય. 
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1996માાં 21મી સદી માટેનો યુનેસ્કોનો અહેવાલ જતૅસ ડેલોસષના અધ્યક્ષપદે પ્રકાવશત થયો 

જ ેકેળવણીનાાં લક્ષ્યો નક્કી કરવા માટેના ઉદ્દીપકો પૂરા પાડે છે અને કેળવણીના મુખ્ય ચાર સ્તાંભો 

જણાવે છે. 

 

(1)  અધ્યયન કરતાાં શીખવુાં 

(2) કામ કરતાાં શીખવુાં 

(3) સહજીવન જીવતાાં શીખવુાં 

(4) માનવ બનતાાં શીખવુાં 

 

1.5  પ્રકૃતતની તપાસ અને વશક્ષણની માનવસમાજમાાં જરૂરરયાત : 

 વેદકાળથી પુરુર્ અને પ્રકૃતતના સાંબાંધને વવવશષ્ટ્ રીતે દશાષવવામાાં આવ્યો છે. પુરુર્ 

અથાષત્ વ્યવતતમાત્રનુાં અવસ્તત્વ પૃ્વી પર ટકી શકે તે માટે પ્રકૃતતની રચના કરવામાાં આવી છે. 

પાાંચ પ્રાકૃતતક તત્ત્વોમાાંથી માનવ શરીરની રચના થઈ છે. રવવન્દ્રનાથ ટાગોર કહે છે તે પ્રમાણે 

પ્રકૃતતની નસેનસમાાં જીવનનુાં અાંતસ્તત્ત્વ ધબકે છે. એ ધબકાર જ બાળકના ચૈતન્દ્યને ગતતશીલ 

બનાવે છે. ગુરુદેવ પ્રકૃતત પ્રત્યેના આકર્ષણનુાં સ્પષ્ટ્ીકરણ આપતા જણાવે છે કે પ્રકૃતત અને 

મનુષ્ય વચ્ચે “લોહીની સગાઈ” (kindred ship) છે. મનુષ્ય અને પ્રકૃતતના આ આાંતરસાંબાંધને 

કારણે મનુષ્ય તેનો સ્વીકાર કરે છે અને તેથી જ મનુષ્યને સક્ષમ અને શવતતશાળી બનાવવા માટે 

પ્રકૃતત શે્રષ્ઠ માધ્યમ છે તથા વશક્ષણનુાં પણ અસરકારક માધ્યમ બની શકે છે. 

 

1.5.1. પ્રકૃતત દ્વારા વશક્ષણ : 

 બાળકને પોતાની ઇવન્દ્રયોના ઉપયોગ દ્વારા પ્રકૃતતના સીધા સાંપકષમાાં આવવાની બસક્ષસ 

મળી હોવાને કારણે બાળકને પ્રકૃતતના સાંપકષમાાં આવવાની વધુમાાં વધુ તક પૂરી પાડવી જોઈએ. 

પ્રકૃતત એ શે્રષ્ઠ વશક્ષક છે. ટાગોર કહે છે તે પ્રમાણે “પોતાના પૂણષત્વ માટે માણસે શારીરરક 

શવતતમાાં જાંગલી અને માનસસક શવતતઓમાાં સભ્ય બનવુાં જોઈએ. મનુષ્યસમાજ સાથે મનુષ્ય અને 

પ્રકૃતત સાથે પ્રાકૃતતક બનવાની ક્ષમતા વવકસાવવી જોઈએ.” વવનોબાજી નૈસર્ગગક અનૌપચારરક 

વશક્ષણનુાં પ્રતતપાદન કરતા કહે છે કે, “બાળક માટે અધ્યયન અભાન એવી નૈસર્ગગક પ્રવક્રયા હોવી 

જોઈએ. એ બચપણમાાં જટેલી સાહવજક રીતે પોતાની માતૃભાર્ા શીખી લે છે એટલી જ 

સાહવજકતાથી સમગ્ર વશક્ષણ થવુાં જોઈએ.” પ્રાકૃતતક-નૈસર્ગગક કે સાહવજક વશક્ષણનુાં ઉદાહરણ 

આપતા તેઓ કહે છે: વવશ્વાતમત્રને પોતાના યજ્ઞ માટે રક્ષણની જરૂર હતી. રાક્ષસો પજવે નરહ એ 

માટે તેઓ દશરથ પાસે રામ-લક્ષ્મણને લેવા માટે આવ્યા. દશરથે બને્ન પુત્રો સોંપ્યા. ત્રણેય જણ 

ચાલવા લાગ્યા અને વશક્ષણ શરૂ થયુાં, ત્યાાં સુધી કે સવારે ઉિવાથી માાંડીને રાવણ જવેા દુદાષન્દ્ત 

રાક્ષસને પરાવજત કરવા સધુીનુાં. બધુાં જ જરૂરી વશક્ષણ સાહવજક રીતે જ યજ્ઞનુાં રક્ષણ કરવા વનતમિ ે

અપાતુાં ગયુાં. એ વખતે પાછા આવ્યા પછી રામ-લક્ષ્મણને કોઈકે પૂછ્ુાં હોત કે, ‘તમે ત્યાાં શા માટે 
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ગયા હતા ?’ તો તેઓ એમ કહેત કે, “વવશ્વાતમત્રના યજ્ઞનુાં રક્ષણ કરવા ગયા હતા.” આખા સમાજનુાં 

રક્ષણ કરવા માટે આવતી કાલે જનેી જરૂર પડશે એનુાં મહાન વશક્ષણ લેવા ગયા હતા એ વાતનો 

અધ્યેતાને ખ્યાલ જ ન હતો. 

 

1.5.2. વશક્ષણની માનવસમાજમાાં જરૂરરયાત : 

 વશક્ષણ એ માનવસમાજમાાં સમૂળીક્રાાંતત લાવવાનુાં કામ કરે છે. આ ક્રાાંતતથી સમાજમાાં 

સચરસ્થાયી મૂલ્યો અને સાંસ્કૃતતનુાં સજષન થાય છે. સમાજના પ્રેરકબળ તરીકે વશક્ષણ મહત્ત્વના કાયો 

બજાવે છે. 

 બાળક સૌપ્રથમ કુટુાંબને પ્રાપ્ત થાય છે અને આ સમાજના નાના સમૂહના બાળકને સુવશસક્ષત 

કરવાનુાં કાયષ વશક્ષણ કરે છે. વશક્ષણ તેને તેના સમાજ અને પયાષવરણ સાથે સાંતુલન સાધી 

વવકાસ કરતા શીખવે છે. વશક્ષણ દ્વારા થયેલ વ્યવતતનો વવકાસ સમાજનો વવકાસ કરે છે. 

 આ વશક્ષણ વૈજ્ઞાવનક આવવષ્કારો દ્વારા  સમાજની આર્થથક પ્રગતતનુાં વનમાષણ કરે છે અને 

સામાવજક પરરવતષનને ગતત આપે છે. 

 વશક્ષણ દ્વારા સામાવજક અને સાાંસ્કૃતતક મૂલ્યોનુાં સજષન થાય છે. વશક્ષણ એ સાંસ્કૃતતના બળ 

તરીકે સાંસ્કૃતતને જાળવી રાખી નવી પેઢીને તેનો વારસો સોંપે છે અને કેટલાક નવા સાાંસ્કૃતતક 

મૂલ્યો ઊભા કરી સાંસ્કૃતતમાાં ઉમેરો કરે છે. 

 વશક્ષણના પ્રચાર-પ્રસાર દ્વારા સમાજમાાં રાષ્ટ્ર ીય જાગૃતત આવે છે. સામાવજક અને રાષ્ટ્ર ીય 

એકતા વશક્ષણ દ્વારા જ શતય બને છે. વશક્ષણ પામેલા લોકો રાજકીય વહીવટ સમજીને રાષ્ટ્ર  

ચલાવે છે.  

 વશક્ષણ દ્વારા સમાજને લાાંબી સૂઝવાળા નેતાઓ, પ્રતતવનવધઓ અને અમલદારો પ્રાપ્ત થાય 

છે. 

 વશક્ષણ દ્વારા વેપાર, ઉદ્યોગ અને વ્યવસાયોની ક્ષમતા વધે છે. 

 વશક્ષણના સામૂરહક માધ્યમો (રેવડયો, ટેવલવવઝન, સસનેમા) દ્વારા પ્રજાના વલણો, 

અભભપ્રાયો અને મૂલ્યોનુાં ઘડતર થાય છે. 

 વશક્ષણથી વૈજ્ઞાવનક સાંશોધનોને વેગ મળે છે, જ ે સમાજની કાયાપલટ કરવામાાં મહત્ત્વના 

ભાગ ભજવે છે.  

 વશક્ષણ દ્વારા સમાજના સામાવજક, રાજકીય અને નૈતતક મૂલ્યોનો વવકાસ થાય છે. 

 વશક્ષણ દ્વારા બાળકો શ્રમનુાં મહત્ત્વ સમજ ે છે અને ગૌરવથી પરરસચત થાય છે. શ્રમપ્રધાન 

પ્રજાનુાં માનસ રાષ્ટ્રના આર્થથક વવકાસ માટે પ્રયત્નશીલ રહે છે. 

 વશક્ષણ દ્વારા વવદ્યાથીઓમાાં સજષનાત્મક શવતતઓનો વવકાસ થાય છે. તેમનામાાં 

વવવેચનાત્મક શવતત, સારાસાર વવચારશવતત અને વનણષયશવતતનો પ્રાદુભાષવ થાય છે. 

વશક્ષણ એ વૈચારરક ક્રાાંતતનુાં મહત્ત્વનુાં સાધન હોવાથી બાળકોમાાં વવચારશવતતનો વવકાસ થતાાં 

સામાવજક નવવનમાષણને ક્ષેત્રે તેઓ પોતાની શવતતઓનો સદુપયોગ કરે છે. 
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1.6 વશક્ષણ અને કેળવણી વચ્ચેનો સાંબાંધ અને માનવ-  સમાજની વવવવધ શૈક્ષવણક પ્રવક્રયાનો 

અભ્યાસ  

1.6.1. વશક્ષણ અને કેળવણી વચ્ચેનો સાંબાંધ : 

 કેળવણીની સાંકલ્પના વવશે કેટલાક ભ્રામક ખ્યાલો પ્રવતે છે. સામાન્દ્ય લોકો શાળા-

મહાશાળાની ચાર દીવાલોમાાં ચાલતી પ્રવક્રયાને કેળવણી કહે છે. વળી, વશક્ષણ સાંકુસચત છે, 

મયાષરદત છે અને કેળવણી વ્યાપક છે તેવા ખ્યાલો વશક્ષણને નકારાત્મક સ્વરૂપમાાં ચીતરે છે. અહીં 

કેળવણી અને વશક્ષણ વચ્ચેનો સાંબાંધ જોઈએ તો વશક્ષણના બે પ્રકાર છે. ઔપચારરક વશક્ષણ અને 

અનૌપચારરક વશક્ષણ સમગ્ર વવશ્વમાાં વશક્ષણ Formal and Non-formal સ્વરૂપે આલેખાયેલુાં છે. આ 

ઔપચારરક અને અનૌપચારરક વશક્ષણનો સુમેળ તે જ કેળવણી જનેે આપણે ભણતર અને ગણતર 

કહીએ છીએ. 

 

1.6.2 કેળવણી ઔપચારરક વશક્ષણ : 

 ઔપચારરક વશક્ષણની સમયમયાષદા વનવશ્ચત હોય છે. ધોરણ-1માાં 1નુાં અધ્યયન (વશક્ષણ) 

વર્ષ અને એમ શાળા કૉલેજ  અને તથા અન્દ્ય અભ્યાસક્રમનુાં વનવશ્ચત સમયમયાષદામાાં લેવામાાં 

આવતુાં વશક્ષણ ઔપચારરક વશક્ષણ છે. જ્યારે કેળવણી એ જન્દ્મથી મૃત્યુપયાંત ચાલતી 

પ્રવક્રયા છે. 

 ઔપચારરક વશક્ષણનુાં બાંધારણ વનવશ્ચત છે. કેળવણી અનાયાસ પ્રવક્રયા છે. વ્યવતત પોતાના 

જીવનમાાં ઊભી થતી પરરવસ્થતતઓ, વાતાવરણમાાંથી અનુભવો મેળવે છે અને ઘડાય છે તે 

કેળવણી છે. 

 આયોવજત સાંસ્થાઓ, શાળાઓ અને મહાશાળાઓ દ્વારા ઔપચારરક વશક્ષણ આપવામાાં આવે 

છે. આયોવજત સાંસ્થાઓ ઉપરાાંત પાડોશ, તમત્રો, પ્રકૃતત, સમાજ જીવનના અને 

અનુભવોમાાંથી પણ કેળવણી પ્રાપ્ત થાય છે. 

 ઔપચારરક વશક્ષણ સભાનતાપૂવષક થતુાં વશક્ષણ છે. જમેાાં અધ્યેતા અને અધ્યાપક બાંને 

પોતાની પ્રવૃવિઓથી સભાન હોય છે. કેળવણીમાાં પૂવષ આયોજન નથી હોતુાં તેથી આવી કોઈ 

સભાનતા હોતી નથી.  

 ઔપચારરક વશક્ષણ પ્રત્યક્ષ પણ અલ્પજીવી પ્રવક્રયા છે. મારહતી, કાવ્યો, વાતયો બધુાં જ 

લાાંબા સમય સુધી યાદ રહેતુાં નથી. કેળવણીથી પ્રાપ્ત કરેલુાં જ્ઞાન વતષનમાાં આવી જતા 

દીઘષજીવી બને છે. દીવાની જ્યોતથી દાઝેલુાં બાળક ફરી તયારેય દીવાની જ્યોતને સ્પશષતુાં 

નથી. 

 ઔપચારરક વશક્ષણ સભાનતાપૂવષકની પ્રવક્રયા હોવાથી તેનુાં પરીક્ષણ ઔપચારરક રીતે થઈ 

શકે છે. કેળવણી અનાયાસ પ્રવક્રયા હોવાથી તેનુાં કોઈ ઔપચારરક મૂલ્યાાંકન થઈ શકતુાં નથી. 
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 ઔપચારરક વશક્ષણ મયાષરદત સમયમાાં પ્રાપ્ત થઈ શકે છે કેમ કે તે આયોવજત હોય છે. 

કેળવણી એ આજીવન ચાલતી પ્રવક્રયા છે. જીવનની અાંતતમક્ષણના અનુભવો અને ઘડપણના 

અનુભવો પણ કેળવણી છે. 

 

1.6.3. માનવસમાજની વવવવધ શૈક્ષવણક પ્રવક્રયાનો અભ્યાસ : 

  બાળકનો જન્દ્મ સમાજમાાં થાય છે. સૌપ્રથમ તે સમાજના મહત્ત્વના જૂથ ‘કુટુાંબ’ના 

પરરચયમાાં આવે છે. જન્દ્મથી માાંડીને મૃત્યુ પયાંત સમાજના મહત્ત્વના જુદાાં જુદાાં જૂથોના પરરચયમાાં 

આવતો જાય છે અને પરોક્ષ રીતે વશક્ષણ મેળવતો જાય છે. આ વશક્ષણ મુખ્યત્વે નીચેની રીતે થાય 

છે : 

 

(1)   અનુકરણ અને અનુસરણ : પોતાની ઇવન્દ્રયોના માધ્યમથી બાળક જ્ઞાન મેળવે છે, શીખે 

છે. તે પોતાની આજુબાજુ જ ેકાાંઈ જુએ છે, અનુભવે છે, સાાંભળે છે તેનુાં અનુકરણ કરવા 

પ્રયત્ન કરે છે અને આ રીતે તયારેક કોઈના વતષનનુાં અનુસરણ પણ કરે છે. આ રીતે થતા 

વશક્ષણનુાં શ્રેષ્ઠ ઉદાહરણ ભાર્ા છે. અનુકરણથી બાળક પોતાની માતૃભાર્ા બોલતા, 

સમજતા શીખે છે અને સમાજમાાં પોતાનો વ્યવહાર ચલાવતુાં થાય છે. આ જ રીતે બાળક 

અનુકરણ અને અનુસરણથી વતષન, નીતત વનયમો, પરરવસ્થતત પ્રમાણેનુાં વતષન કરતા શીખે 

છે. 

 

(2) મતારોપણ : બાળક મતારોપણ દ્વારા પણ સમાજ પાસેથી શીખે છે. માતા શીખવે કે સાચુાં 

બોલાય ખોટુાં  ન બોલાય, મોટેથી ચીસો ન પડાય, આપણાાંથી મોટાને તમે કહેવાય, 

પુસ્તકને પગ ના અડાડાય વગેરે વવધાનો દ્વારા કુટુાંબ, આડોશ-પાડોશ, તમત્રોનો સમાજ 

વશક્ષણનુાં માધ્યમ બને છે. 

 

(3) સામાવજકીકરણ : બાળક જમે જમે મોટુાં  થતુાં જાય છે તેમ તેમ જુદા જુદા સમાજમાાં ભળતુાં 

જાય છે. આ રીતે તેનુાં જુદી જુદી રીતે સામાવજકીકરણ થતુાં જાય છે. કહેવત છે કે સાંગ તેવો 

રાંગ તેમ તમત્રવતુષળ જોડેથી બાળક શીખે છે. બાળક પોતાની રસ રુસચ પ્રમાણનુેાં જૂથ ધરાવે 

છે. આ જૂથ તેને મૈત્રી, સહકાર, અવધકાર વગેરે જવેા ગુણો શીખવે છે. 

 

(4) અનુભવ અને અવલોકન : બાળક જમે જમે મોટુાં  થતુાં જાય છે તેમ તેમ તેનામાાં 

અવલોકનશવતતનો વવકાસ થતો જાય છે. આસપાસના સમાજના સભ્યો, તેમનુાં વતષન, 

તેમના ક્રોધ, લાગણી અને પ્રેમના ભાવોની અભભવ્યવતતનુાં અવલોકન બાળક માટે 

વશક્ષણનુાં મોટુાં  માધ્યમ બની રહે છે. શાળામાાં વશક્ષક જ ેરીતે તેની સાથે વતષન કરે તે રીતે 

પોતાની ઢીંગલી અથવા નાના ભાઈ કે બહેન સાથે વતષન કરે છે. દાદી જવેી રીતે ગાયને 

બોલાવીને ભોજન આપે છે તેવી રીતે તે પણ ગાયને બોલાવતા શીખે છે. ગાય અને કૂતરાને 
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જુદી જુદી રીતે બોલાવવામાાં આવે છે તે બાબતોનુાં વશક્ષણ પણ અવલોકન દ્વારા જ મેળવે 

છે. તપતાજી જ ેરીતે ફોન પર વાત કરે છે. તે જ રીતે વાત કરવાનો અભભનય પણ કરી લે છે. 

આ અવલોકન તેના માટે વ્યવહારુ વશક્ષણ પુરુાં  પાડે છે. 

 

(5) શારીરરક વનયાંત્રણો : દરેક સમાજને પોતાના સામાવજક વનયમો અને મૂલ્યો હોય છે. આ 

વનયમો અને મૂલ્યોનુાં વશક્ષણ બાળકને તેના સહવાસથી મળતુાં જાય છે. પોતાની 

લાગણીઓની અભભવ્યવતત સમાજ જ શીખવે છે. પોતાના શારીરરક આવેગો પર વનયાંત્રણ 

રાખવાનુાં વશક્ષણ સમાજ આપે છે. બધાની વચ્ચે અચાનક ચડ્ડી ભીની થઈ જતાાં બાળક 

ક્ષોભ અને શરમ અનુભવે છે અને આ રીતે વનયાંત્રણશવતત કેળવાય છે.  

 

(6) અનુભવના પનુગષિન દ્વારા વશક્ષણ : સમાજમાાંથી બાળક અનુભવ દ્વારા જ્ઞાન મેળવે છે. આ 

અનુભવોની ઘણીવાર અનુભવ શૃાંખલા રચાય છે. માતા બાળકને વાતાષ, ગીતો વગેરે 

માધ્યમથી મહેનત કરવી જોઈએ તેમ જણાવે છે. બાળક પોતાની આસપાસના 

વાતાવરણમાાં લોકોને મહેનત કરતા જુએ છે. બગીચામાાં માળી મહેનત કરે છે. રસ્તા પર 

કોઈ લારી ખેંચતો માણસ મહેનત કરે છે. આ બધા અનુભવો મહેનત કરવી જોઈએ તે 

મૂલ્યને પુષ્ટષ્ટ્ આપે છે. બાળક જ્યારે અધ્યયન કરીને કોઈ સસવદ્ધ મેળવે છે ત્યારે આ 

અનુભવનુાં પુનગષિન થાય છે. સમાજ બાળકને આવી અનેક અનુભવ શૃાંખલા પૂરી પાડે છે. 

 

1.7 પાશ્ચાત્ય અને ભારતીય ચચતકોની દૃષ્ટષ્ટ્એ કેળવણી અને વશક્ષણ : 

1.7.1 રૂસો : 

 રૂસોનુાં વશક્ષણદશષન : 

જીન જકેવીસ રૂસોનો જન્દ્મ વજવનવા શહેરમાાં સરોવરને વકનારે ઈ.સ. 1712ની જૂનની 24મી 

તારીખે થયો હતો.  

 રૂસોને ઔપચારરક વશક્ષણ ખાસ પ્રાપ્ત થયેલુાં નરહ. ઈ.સ. 1723થી 1725ના ગાળામાાં 

વજવનવાની બહાર બોસી નામના ગામડાાંની શાળામાાં તે વશક્ષણ લેવા માટે ગયેલા. ત્યાાં બે કે ત્રણ 

વર્ષ માટે ઔપચારરક વશક્ષણ લીધુાં. આ શાળા પ્રકૃતતની ગોદમાાં આવેલી હોવાથી તેમનો પ્રકૃતત 

તરફનો અનુરાગ વધતો ચાલ્યો હતો. પ્રકૃતત સાથે તેમનુાં તાદાત્મય એટલુાં બધુાં હતુાં કે પ્રકૃતતની 

ગોદમાાં પ્રકૃતતના તત્ત્વો સાથે તે તન્દ્મયતા અનુભવતા. તેમનુાં વશક્ષણ દશષન જોઈએ. 

 

 રૂસોની કેળવણીની સાંકલ્પના : 

તેમને મન કેળવણી એટલે કુદરતી યા પ્રાકૃતતક વવકાસ. 

1. કેળવણી એ કુદરતી પ્રવક્રયા છે, કૃતત્રમ નરહ. 

2. કેળવણી એ આાંતરરક-અાંતઃસ્ફુરરત પ્રવક્રયા છે, તે બાહ્ય પરરબળો દ્વારા પ્રાપ્ત થતી નથી.  

3. મનુષ્યના વ્યવતતત્વનો પૂણષતમ વવકાસ એટલે કેળવણી. 
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4. કેળવણી એ માગષદશષનની પ્રવક્રયા છે. 

5. કેળવણી એટલે બાળકની કુદરતી શવતતઓ અને ક્ષમતાનો આાંતરરક વવકાસ. 

6. કેળવણી એ આનાંદપ્રદ, વવકાસશીલ, સુસાંગત, સાંતુવલત, ઉપયોગી તથા કુદરતી (પ્રાકૃતતક) 

જીવનની પ્રવક્રયા છે.  

7. કેળવણી એ વનરાંતર ચાલતી આજીવન પ્રવક્રયા છે. તે જન્દ્મથી પ્રૌઢાવસ્થા સધુી ચાલે છે. 

 

ટૂાં કમાાં રૂસો તે શદદાળુ કેળવણીના વવરોધી હતા. અને તેથી તેઓ કહેતા કે,  

વશક્ષણ સમજણ સાથેનુાં હોવુાં જોઈએ. “જ ેઆપણે સમજતા ન હોઈએ તેને સ્મરણમાાં રાખવુાં જોઈએ નરહ. 

સમજણ વવનાનુાં એટલે કે સાંકલ્પના વવનાનુાં વશક્ષણ નરી ગોખણપટ્ટી છે. આવા વશક્ષણનો શો અથષ ?” 

 

 કેળવણીના ઉદે્દશો : 

 રૂસો ક્રાાંતતકારી કેળવણીકાર હતા. તે પ્રણાલીગત કેળવણીના વવરોધી હતા. તે બાળકોની 

જન્દ્મજાત શવતતઓ-વૃવિઓના પૂણષ વવકાસમાાં માનતા હતા. કેળવણી એ બાળકો માટે આનાંદપ્રદ 

પ્રવક્રયા બની રહેવી જોઈએ. કેળવણી દ્વારા બાળકોનો પ્રાકૃતતક વવકાસ થવો જોઈએ. તેમના માંતવ્ય 

અનુસાર વશક્ષણના ઉદે્દશોમાાં નીચેના ઉદે્દશોનો સમાવેશ થાય છે : 

1. શારીરરક વવકાસ : રૂસો બાળકોના શારીરરક વવકાસ પર ખૂબ ભાર મૂકે છે. બાળકોના પૂણષ 

વવકાસ માટે, તેમના વ્યવતતત્વના સવાાંગીણ વવકાસ માટે સ્વસ્થ અને તાંદુરસ્ત શારીરરક વવકાસ 

થવો જોઈએ. વનબષળ શરીર વનબષળ મન પેદા કરે છે. 

2. ઇવન્દ્રયોનો વવકાસ : વશક્ષણનુાં મહત્ત્વનુાં કાયષ બાળકની ઇવન્દ્રયોની તાલીમ અથવા ઇવન્દ્રયોનો 

વવકાસ છે. ઇવન્દ્રયો એ જ્ઞાનના પ્રવેશદ્વાર છે. ઇવન્દ્રયોના વવકાસથી શારીરરક અવયવોનો 

વવકાસ થાય છે અને તકષશવતત વધે છે. બૌવદ્ધક વવકાસ પણ શતય બને છે. 

3. પ્રાકૃતતક માનવનુાં ઘડતર : (જન્દ્મજાત શવતતઓ અને વૃવિઓનો વવકાસ) : રૂસોના કથન મુજબ 

“વશક્ષણનો હેતુ બાળકમાાં રહેલી વવભભન્ન અાંતગષત શવતતઓનો વવકાસ સાધવાનો છે. તેમના 

મતે વશક્ષણનો સૌથી મોટો હેતુ બાળકને સૈવનક, પાદરી કે મેવજસ્ટરેટ ન બનાવતાાં સૌથી પ્રથમ 

‘મનુષ્ય’ બનાવવાનો છે. તેથી, તેઓ બાળકને સામાવજક મનુષ્ય બનાવવા કરતાાં સહજ કે 

પ્રાકૃતતક મનુષ્ય બનાવવા પર ભાર મૂકે છે.” 

4. પાયાના વવર્યોનુાં જ્ઞાન : રૂસો બાળકોમાાં અમુક કક્ષાએ બૌવદ્ધક વવકાસ પર ભાર મૂકે છે. તેમના 

માંતવ્ય અનુસાર વકશોરાવસ્થામાાં તેમની તકષબુવદ્ધ વધે તેવા પાયાના વવર્યો જવેા કે ભૌતતક 

વવજ્ઞાન, ભાર્ાઓ, ગવણત, ઇતતહાસ, ભૂગોળ વગેરેનુાં ઔપચારરક વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. 

5. બાળકેન્દ્રી વશક્ષણ : રૂસો બાળકેન્દ્રી વશક્ષણની રહમાયત કરે છે. તેઓ કહે છે બાળપણનુાં અને 

બાળકનુાં અધ્યયન કરો. કારણ કે, તમે તેને જાણતા નથી. આથી બાળકને ઓળખીને વશક્ષણ 

આપવુાં જોઈએ. 
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6. અનુભવ દ્વારા વશક્ષણ : જન્દ્મજાત શવતતઓના વવકાસની પ્રવક્રયાને સરળ બનાવવા માટે 

અનુભવોની જરૂર પડે છે. અનુભવ એ જ જીવન છે. આથી, બાળકોને અનુભવોનુાં વશક્ષણ 

મળવુાં જોઈએ. 

7. વ્યાવસાવયક જીવન માટે કેળવણી : જીવનને સુસાંવાદી અને સુખી બનાવવા માટે વ્યવતતને 

ધાંધાકીય વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ જથેી તે જીવન માટે તૈયાર થઈ શકે. આ વશક્ષણ દ્વારા ત ેસારો 

મનુષ્ય બનીને જીવન જીવી શકે તે માટે તેઓ કોઈ યાાંતત્રક કૌશલ્ય, હસ્તકલા કૌશલ્યની 

તાલીમની રહમાયત કરે છે. 

8. સામાવજક, નૈતતક અને આધ્યાવત્મક મૂલ્યોનો વવકાસ : તે પ્રકૃતતવાદી હોવાની સાથે બાળકને 

એક આદશષ માનવ બનાવવા ઇચ્છે છે. તેથી, તે વશક્ષણ દ્વારા વ્યવતત સાંતુવલત સમાજમાાં જીવી 

શકે તે માટે તેઓ સામાવજક, નૈતતક અને આધ્યાવત્મક મૂલ્યો કેળવવાની રહમાયત કરે છે.  

 

 રૂસોની રષ્ટષ્ટ્એ અભ્યાસક્રમ : 

રૂસોની રષ્ટષ્ટ્એ અભ્યાસક્રમ રચનાના મુખ્ય સસદ્ધાાંતો : 

(1) બાળકને સ્વાવલાંબન અને મુવતતનો અનુભવ કરાવે તેવી રીતે ઉછેરવુાં જોઈએ. 

(2) બાળક જાતે જ ચાલતુાં બોલતુાં અને પોતાની વક્રયાઓ સ્વયાં કરતુાં થાય ત્યાર પછી જ 

કેળવણીની શરૂઆત ઇવન્દ્રયોથી કરવી જોઈએ. 

(3) બાળકને રમતગમત-ક્રીડા દ્વારા વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. 

(4) બાળકોને કુદરતના સાવનધ્યમાાં અનુભવો દ્વારા વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. 

(5) બાળકની પાયાની શારીરરક માનસસક જરૂરરયાતોને અનુલક્ષીને વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. 

(6) બાળક પરરપતવ થાય – તેનો અમુક માનસસક કે બૌવદ્ધક વવકાસ થાય ત્યાર પછી જ તેને 

નૈતતક કે આધ્યાવત્મક મૂલ્યોનુાં વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. 

(7) બાળકના વવકાસના તબક્કાઓને અનુસરીને અભ્યાસક્રમ ઘડાવો જોઈએ. 

(8) અભ્યાસક્રમ ઘડતી વખતે બાળકોમાાં રહેલા વૈયવતતક તફાવતો ધ્યાનમાાં લેવા જોઈએ.  

 

 

 વશક્ષણ પદ્ધતતઓ : 

રૂસો પ્રકૃતતવાદી હતા. પ્રકૃતતવાદીઓનુાં વવવશષ્ટ્ પ્રદાન વશક્ષણ પદ્ધતતઓ અાંગેનુાં છે. આધુવનક 

વશક્ષણપદ્ધતતઓ જવેી કે, પ્રોજતેટ, ડાલ્ટન, હુ્યરરવસ્ટક વગેરેના મૂળમાાં રૂસો જવેા પ્રકૃતતવાદીઓના 

વવચારો પડેલા છે. 

રૂસોની વવચારધારા મુજબ વશક્ષણની પદ્ધતતઓ : 

 

1. વક્રયા દ્વારા વશક્ષણ (Learning by doing) :  જ્યાાં સુધી બની શકે ત્યાાં સુધી વક્રયા દ્વારા 

વશક્ષણ આપો અને તે જ્યારે સાંભવવત ન હોય ત્યારે જ શદદોનો ઉપયોગ કરો. વાચન એ 

બાલ્યાવસ્થાનો અભભશાપ છે. વાચનનો અતતરેક મનુષ્યને અહાંકારી અને મૂખષ બનાવે છે. 
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2. પ્રત્યક્ષ અનુભવ દ્વારા વશક્ષણ (Direct experience) : રૂસોને પુસ્તવકયા જ્ઞાનમાાં વવશ્વાસ 

નથી. તે બાળકોના પ્રત્યક્ષ અનુભવો પર ભાર મૂકે છે.  

- ભૂગોળ, વવજ્ઞાન જવેા વવર્યોમાાં પ્રત્યક્ષ અનુભવ દ્વારા શીખવો. 

- બાળકો સ્થળોની મુલાકાત લે. 

 

3. હુ્યરરવસ્ટક પદ્ધતત (Heuristic method) : રૂસો બાળકોને વનયમોના મૂળ શોધકની 

વસ્થતતમાાં મૂકીને તે સાંશોધન કે આવવષ્કારનો રોમાાંચ અનુભવે એવી પદ્ધતતની રહમાયત કરે 

છે. આને હ્યુરરવસ્ટક પદ્ધતત કહેવામાાં આવે છે. આ પદ્ધતતથી બાળકોમાાં વજજ્ઞાસાવૃવિ અને 

સાંશોધનવૃવિનો વવકાસ થાય છે. 

આ પદ્ધતતમાાં બાળકો સાધનોનુાં વનમાષણ કરે છે. સ્વ-વનર્ગમત સાધનો દ્વારા 

વવજ્ઞાનના પ્રયોગો કરે છે. ગવણતશાસ્ત્ર, ઇતતહાસ, ભૂગોળ, સામાવજક વવજ્ઞાન વગેરે જવેા 

વવર્યો શીખી શકે છે. 

 

4. વ્યવતતગત વશક્ષણ : રૂસોએ બાળકોના વ્યવતતગત વશક્ષણ ઉપર ભાર મૂતયો છે. બાળકોમાાં 

વૈયવતતક તફાવતો હોય છે. આ તફાવતોને ધ્યાનમાાં રાખીને, બાળકોના સ્વતાંત્ર 

વ્યવતતત્વનો સ્વીકાર કરીને વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. 

 

5. સ્વયાં વશક્ષણ (Learning how to learn) : રૂસો માનતા હતા કે બાળક સ્વયાં સારુાં  વશક્ષણ 

મેળવી શકે એમ છે. વશક્ષકનુાં કાયષ બાળકને જાતે શીખતો કરવાનુાં છે. વશક્ષકનુાં કામ 

શીખવવાનુાં નરહ, પણ દોરવાનુાં છે. તેણે સસદ્ધાાંતો શીખવવાના નથી, પરાંતુ તે શોધતાાં 

વવદ્યાથીઓને શીખવવાનુાં છે. 

 

6. વશક્ષકે પોતાના આચરણ દ્વારા શીખવવુાં (Example is better than precept) :  બાળકોને 

સીધુાં નૈતતક વશક્ષણ આપવાનો વવરોધ કરે છે. અધ્યાપકનુાં આચરણ કે વતષન કરી 

વવદ્યાથીઓને ઉચ્ચ ઉદાહરણ પૂરુાં  પાડવુાં જોઈએ. તે વશક્ષકોને દાંભ છોડીને, સદ્દગુણી થવા 

કહે છે. 

1.7.2 ગાાંધીજી 

 ગાાંધીજીનુાં જીવન દશષન : 

ગાાંધીજીનુાં જીવન ખુલ્લી વકતાબ જવેુાં હતુાં. તેમના જીવનદશષનને ગાાંધીવાદી જીવનદશષન 

તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. સામાન્દ્ય માનવમાાંથી મહાત્મા સુધીની વવકાસયાત્રામાાં તેમના 

વવવશષ્ટ્ જીવનદશષને ભાગ ભજવ્યો છે. 

ઉપરોતત ગુણોનુાં અવલોકન કયાષ બાદ આપણે હવે તેમના જીવનદશષનના અગત્યના 

અાંશો જોઈશુાં. 
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 (1) ઈશ્વરમાાં અનન્દ્ય શ્રદ્ધા : 

ગાાંધીજી ઈશ્વરને સત્યનુાં સ્વરૂપ અને પ્રેમનુાં પ્રતીક માનતા. તે સવષવ્યાપી અને સાવષતત્રક 

છે. દરેક મનુષ્યમાાં અને બધાાં તત્ત્વોમાાં તે વ્યાપ્ત છે.  

 

 (2) જીવનના ત્રણ કેન્દ્રબબદુઓ : 

સત્ય, અરહાંસા પ્રેમ અને કરુણા. 

(અ) સત્ય : માનવજીવનનુાં મહત્ત્વનુાં ધ્યેય સત્યનો સાક્ષાત્કાર છે. તેઓ માનતા કે સત્ય એ જ 

ઈશ્વર છે. સત્યનો ઇનકાર એ ઈશ્વરના અવસ્તત્વનો ઇન્દ્કાર છે, જીવનનો ઇન્દ્કાર છે, સત્ય 

દૈવી છે, લોકોિર છે, તેનો અવાજ અાંતરાત્માને સ્પશે છે.  

(બ) અરહાંસા : “अह िंसा िरमो धमत:” એ તેમના જીવનનુાં પરમ સૂત્ર હતુાં. અરહાંસા દ્વારા સત્યના 

માગે ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કરી શકાય છે. સત્ય અને અરહાંસા અવવભતત અાંશો છે. સત્ય 

અને અરહાંસા પરસ્પરાવલાંબી છે.  

(ક) પે્રમ અને કરુણા : તેમના મતે પ્રેમ એ માનવજીવનનુાં અને સાંબાંધોનુાં જીવનધારક તત્ત્વ 

છે. પ્રેમમાાંથી કરુણાનો આવવભાષવ થાય છે. પ્રેમ એ ઈશ્વરનો અલૌવકક સાંદેશ છે. પ્રેમ 

પૂવષગ્રહરરહત હોય, પક્ષાપક્ષીથી પર હોય, તે સાવષતત્રક હોય જ ે સમગ્ર માનવજાતને 

ભીંજવી શકે.  

 

 (3) ભ્રાતતૃ્વ :ગાાંધીજીનો જીવનમાંત્ર ભ્રાતૃત્વનો હતો. માનવજાત પૂવષગ્રહમુતત બની 

એકાત્મતા અને ભ્રાતૃત્વ કેળવે તો જ સમાજનુાં, રાષ્ટ્ર નુાં અને વવશ્વનુાં કલ્યાણ થાય. માનવજાતના 

ભ્રાતૃત્વમાાં તેમને પૂણષ શ્રદ્ધા હતી.  

 

 

 

 (4) અભય : 

  સત્ય, અરહાંસા અને પ્રેમ એ કાયરનો માગષ નથી. તેમને આત્મસાત્ કરવા માટે 

અભય જરૂરી છે. અભય એટલે બાહ્ય ભયથી મુવતત. સત્ય અને અરહાંસાને માગે જવામાાં 

વ્યવતતએ પૂણષ વનભષય થવુાં પડે. આ વનભષયતા જ સત્ય પ્રાવપ્તનો સાચો માગષ છે. 

 

 (5) સત્યાગ્રહ : 

  જીવનની પ્રત્યેક પળે જાગૃતત દાખવી અન્દ્યાયનો પ્રતતકાર કરવા માટે સત્યનો 

આગ્રહ જરૂરી બને છે. જઓે સત્યને ગ્રહણ ન કરી શકે તેમને સત્યનો આગ્રહ રાખવાનો 

કોઈ અવધકાર નથી. સત્યાગ્રહ એટલે સત્યનુાં પાલન, સત્યનુાં અનુકરણ, સત્યાગ્રહનો 
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સ્પષ્ટ્ અથષ છે કે વવરોધીને કષ્ટ્ આપીને નરહ, સ્વયાં કષ્ટ્ વેિીને વવરોધીનુાં માનસ 

પરરવતષન કરવુાં. 

 

 (6) જનસેવા : 

  ‘જનસેવા એ જ પ્રભુસવેા’ એ તેમના જીવનનો મહામાંત્ર હતો. તેઓ માનતા કે ઈશ્વર 

એ માનવતાનુાં માંરદર છે. માનવતાની ઉપાસના એ ઈશ્વરની ઉપાસના છે. વથૈશ્વક સ્તરે 

માનવજાતના ઉદ્ધારનુાં તેમનુાં સ્વપ્ન હતુાં. તેઓ જીવનના અાંતતમ ચરણ સુધી અાંત્યોદય 

અને સવોદય માટે ઝઝૂમ્પયા. ભારતમાાં વસતા બધા માનવસમૂહો પૂણષ સાંવારદતાથી 

ભ્રાતૃભાવ સાથે જીવે તેવા સમાજના સજષનના તેઓ સ્વપ્નશીલ્પી હતા. 

 

   “ગાાંધીજીનુાં તેમનુાં વશક્ષણદશષન તેમના જીવનદશષનનો અાંતગષત ભાગ હતુાં. તેમના 

વશક્ષણદશષનને આધ્યાવત્મક ઊાંચાઈનો સ્પશષ મળ્યો છે. તેમનુાં વશક્ષણદશષન ભારતીય 

ભૂતમમાાંથી અને સાંસ્કૃતતમાાંથી પ્રગટ થયુાં હતુાં. આથી, તેઓએ પોતાના જીવનદશષનને 

વશક્ષણદશષનમાાં રૂપાાંતરરત કયુાં. ગાાંધીજીના વશક્ષણ દશષનને નીચેના મુદ્દાઓ દ્વારા 

સમજીએ.” 

 

 વશક્ષણદશષનના આધારભૂત સસદ્ધાાંતો : 

(1) કેળવણી દ્વારા બાળકોમાાં અપેસક્ષત માનવગુણોનો વવકાસ થવો જોઈએ. 

(2) કેળવણી દ્વારા બાળકના શરીર, મન, હૃદય અને આત્માનો સુસાંવાદી વવકાસ થવો જોઈએ. 

(3) કેળવણી બાળકની શારીરરક, માનસસક અને આધ્યાવત્મક શવતતઓનો વવકાસ કરે તેવી હોવી 

જોઈએ. આ વવકાસ સમાજના રહતાથે થવો જોઈએ. 

(4) બાળકનુાં પ્રારાં ભભક વશક્ષણ લાભપ્રદ હસ્તોદ્યોગના વશક્ષણથી આરાંભ થવુાં જોઈએ.  

(5) વશક્ષણ દ્વારા બેરોજગારીની સમસ્યાનુાં સમાધાન થવુાં જોઈએ. વ્યવતતને જવવકોપાજષનનુાં વશક્ષણ પ્રાપ્ત 

થવુાં જોઈએ.  

(6) જીવનની વાસ્તવવક પરરવસ્થતતઓ સાથે વશક્ષણનો સાંબાંધ જોડવો જોઈએ. સામાવજક અને ભૌતતક 

પયાષવરણની વાસ્તવવકતાઓના સાંદભષમાાં વશક્ષણનુાં આયોજન થવુાં જોઈએ. 

(7) બાળકને પ્રવૃવિ કે વક્રયા દ્વારા વશક્ષણ અપાવુાં જોઈએ. સામાવજક વાતાવરણનુાં અનુશીલન કરી શકે 

અને વનયાંત્રણ કરી શકે તેવુાં વશક્ષણ પ્રાપ્ત થવુાં જોઈએ. 

(8) સાંપૂણષ રાષ્ટ્રમાાં 7 થી 14 વર્ષ સુધીનુાં વશક્ષણ મફત, સાવષતત્રક અને ફરવજયાત હોવુાં જોઈએ. 

(9) વશક્ષણનુાં માધ્યમ માત્ર માતૃભાર્ા હોવુાં જોઈએ. બધી ભાર્ાઓના વશક્ષણમાાં માતૃભાર્ાના વશક્ષણને 

અતગ્રમ સ્થાન હોવુાં જોઈએ. 
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 કેળવણીનો અથષ :  

ભારતની પ્રત્યેક વ્યવતત વશસક્ષત હોવી જોઈએ એમ ગાાંધીજી રઢપણે માનતા હતા. કેળવણી એ 

લોકશાહીનો પ્રાણવાયુ છે. વશક્ષણ એટલે માત્ર અક્ષરજ્ઞાન કે સાક્ષરતા નરહ, સાક્ષરતા એ 

જ્ઞાનપ્રાવપ્તનુાં માધ્યમ છે. 

ગાાંધીજીના મતે “કેળવણી એટલે બાળક અને મનુષ્યના શરીર, મન અને આત્મા ઉિમાાંશોનુાં 

આવવષ્કરણ.” સાચી કેળવણી બાળક અને માનવશરીર, મન અને આત્માના માત્ર ઉિમ અાંશોને 

જ બહાર નથી લાવતી પરાંતુ બાળકની આધ્યાવત્મક, માનસસક અને શારીરરક શવતતઓને બહાર 

લાવી તેમને ઉિેવજત છે, તેમનો વવકાસ કરે છે. 

 - માત્ર અક્ષરજ્ઞાન નરહ, અક્ષરજ્ઞાન એ કેળવણીનો અાંત કે પ્રારાંભબબદુ નથી, જ્ઞાનપ્રાવપ્તનુાં સાધન 

છે. 

 -  બાળક અને મનુષ્યના શરીર, મન અને આત્માના ઉિમ અાંશોને લાવવા. 

 - બાળકોની શારીરરક, માનસસક અને આધ્યાવત્મક શવતતઓને બહાર લાવી તેમને પ્રોત્સારહત 

કરવી. 

 - સમગ્ર માનવગુણોનો વવકાસ કે જનેા દ્વારા તે પૂણષ માનવ અને ઉપયોગી નાગરરક બને. 

         

 કેળવણીના હેતઓુ :  

ગાાંધીજીના વશક્ષણદશષનની વવવશષ્ટ્તા એ છે કે તેમણે ખૂબ જ સભાનતાપૂવષક કેળવણીના 

હેતુઓ નક્કી કયાષ છે. આ ઉદે્દશો નીચે પ્રમાણે છે : 

 

(1) સ્વાવલાંબન કે આત્મવનભષરતા માટે કેળવણી : 

  ગાાંધીજી એમ માનતા કે કેળવણી દ્વારા વ્યવતત અને સમાજ સ્વાવલાંબી બનવો 

જોઈએ. કેળવણી દ્વારા વ્યવતતની મૂળભૂત જરૂરરયાતો અન્ન, આવાસ અને આચ્છાદન 

સાંતોર્ાવી જોઈએ. કેળવણી દ્વારા વ્યવતત પોતાનુાં અને પોતાના કુટુાંબનુાં ભરણપોર્ણ કરી 

શકે તેવી ક્ષમતાનો તેનામાાં વવકાસ થવો જોઈએ. ગાાંધીજીના માંતવ્ય મુજબ સ્વાવલાંબન 

ત્રણ પ્રકારનુાં હોઈ શકે : 

 

(અ) આર્થથક સ્વાવલાંબન : 

  વ્યવતતમાાં કેળવણી દ્વારા આર્થથક કાયષક્ષમતા આત્મવનભષરતા આવવી જોઈએ. 

તેનામાાં પોતાનો જીવનવનવાષહ યોગ્ય રીતે કરી શકે તેવી કાયષક્ષમતા કે વ્યાવસાવયક 

કાયષસજ્જતા કેળવાવી જોઈએ.  

(બ) સામાવજક સ્વાવલાંબન : 

  આપણી પરાંપરાગત વશક્ષણપ્રથા વ્યવતતને સામાવજક રીતે પરાવલાંબી બનાવ ે છે. 

આજની કેળવણી વ્યવતતને શ્રમથી વવમુખ કરે છે. જ ે કેળવણી કામથી કરમાય અને 
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શ્રમથી શરમાય એ સાચી કેળવણી નથી. સમાજમાાં શ્રમનુાં ગૌરવ થાય, શ્રમ અને 

શ્રતમકોનુાં સન્દ્માન થાય તેવી સામાવજક આત્મવનભષરતા વ્યવતતને કેળવણી દ્વારા પ્રાપ્ત 

થવી જોઈએ. 

 

(ક) માનસસક સ્વાવલાંબન : 

  કેળવણીનુાં કાયષ વ્યવતતમાાં માનસસક કે વૈચારરક સ્વાતાંત્ર્ય અને આત્મવનભષરતા 

કેળવવાનુાં છે. કેળવણી દ્વારા વ્યવતતમાાં સ્વતાંત્ર વવચારશવતત, કલ્પનાશવતત અને 

વનણષયશવતતનો સમુસચત વવકાસ થવો જોઈએ. તો જ વ્યવતત સમાજમાાં પોતાના 

વવચારોને અાંતરાત્માના અવાજ અનુસાર વનર્ભભક રીતે વ્યતત કરી શકે. આને માનસસક 

સ્વાવલાંબન કહેવામાાં આવે છે.  

 

(2) સાાંસ્કૃતતક વવકાસ : 

  ગાાંધીજીના માંતવ્ય અનુસાર કેળવણીનો મહત્ત્વનો ઉરેશ રાષ્ટ્રની સામાવજક 

સાંસ્કૃતતનુાં સાંરક્ષણ અને સાંવધષન કરવાનો છે. કેળવણીનુાં કાયષ સાંસ્કૃતતના ઉચ્ચ આદશો 

અને મૂલ્યોનુાં જતન તથા માવજત કરવાનુાં છે. કેળવણીની પ્રવક્રયા દ્વારા વ્યવતતને 

સાંસ્કારવારસા માટે ગૌરવ પેદા થવુાં જોઈએ. કેળવણીનો હેતુ આપણા પૂવષજોના 

સાંસ્કારવારસાનુાં સાંરક્ષણ કરવાનો અને તેનો વવકાસ કરવાનો હોવો જોઈએ. 

 

(3) ચારરત્ર્ય વનમાષણ : 

  સાંસ્કારરતાની સીધી ફલશ્રુતત વ્યવતતનુાં ચારરત્ર્ય ઘડતર છે. તેમના માંતવ્ય અનુસાર 

જ્ઞાનપ્રાવપ્તનુાં અાંતતમ ચરણ ચારરત્ર્ય ઘડતરનુાં છે.  

 

(4) મુવતત માટે કેળવણી : 

  પ્રાચીન ભારતમાાં કેળવણીનો મહત્ત્વનો ઉદે્દશ ‘सा विद्या या विमुक्र्ये’નો હતો. 

સાચી કેળવણી એ છે કે માનવને મુવતત અપાવે. મુવતત એટલે સાચા અથષમાાં 

દુવૃષવિઓમાાંથી, વવકૃતતઓમાાંથી મુવતત. સવષ પ્રકારની માયા અને અપેક્ષાઓમાાંથી મુવતત. 

આર્થથક દાસત્વ, સામાવજક દાસત્વ અને રાજકીય દાસત્વ કે માનસસક દાસત્વમાાંથી જ ે

મુવતત અપાવે તે જ સાચી કેળવણી છે.  

 

(5) સવાાંગીણ વવકાસ : 

  કેળવણી દ્વારા પૂણષ માનવનો વવકાસ થવો જોઈએ. કેળવણી દ્વારા હસ્ત, હૈયુાં અને 

મવસ્તષ્ક વવકાસ થવો જોઈએ તેમ તેઓ માનતા. વવદ્યાથીઓની શારીરરક, માનસસક અને 

આધ્યાવત્મક શવતતઓને બહાર લાવી તેમનો સમુસચત અને સાંતુવલત વવકાસ થાય એ 

બાબત પર ભાર મૂતયો છે. આમાાં શારીરરક, માનસસક, સાાંવેતગક, સામાવજક અને 
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આધ્યાવત્મક વવકાસનો સમાવેશ થાય છે. આમ, ગાાંધીજી બાળકોના સવૉાંગીણ વવકાસના 

હેતુ પર ભાર મૂકે છે. 

(6) જીવનમાાં ઉચ્ચતમ મૂલ્યોનો વવકાસ : 

  કેળવણી દ્વારા નૈતતક, આધ્યાવત્મક, સામાવજક અને સૌંદયષબોધક મૂલ્યો, જ ે

જીવનઘડતર કરે છે તે મલૂ્યોના વવકાસ પર ગાાંધીજી ભાર મૂકતા હતા. કેળવણી દ્વારા 

જીવનના કેટલાાંક શાશ્વત કે સનાતન મૂલ્યોનો સમુસચત વવકાસ થવો જોઈએ તેમ તે 

રઢપણે માનતા હતા. મૂલ્યવવહીન કેળવણી વાંધ્ય છે.  

(7) આત્મસાક્ષાત્કાર : 

  ગાાંધીજી એક આદશષવાદી કેળવણીકાર. કેળવણીના સવોચ્ચ ઉરેશ તરીકે 

આત્મસાક્ષાત્કારને ગણાવે છે. આત્મસાક્ષાત્કાર એટલે સ્વ-પ્રતીતત. આત્મસાક્ષાત્કાર 

એ જ્ઞાનનુાં સવોચ્ચ વશખર છે. જ્ઞાનનુાં અાંતતમ ધ્યેય છે.  

 

 અભ્યાસક્રમ : 

 અભ્યાસક્રમ કેળવણીનાાં ઉદે્દશો સસદ્ધ કરવાનુાં મહત્ત્વનુાં સાધન છે. ગાાંધીજી કેળવણીને અને 

અભ્યાસક્રમને સામાવજક પરરવતષનનુાં મહત્ત્વનુાં માધ્યમ માનતા.  સામાવજક પરરવતષન માટે 

અભ્યાસક્રમ એવો હોવો જોઈએ કે જ ેસમાજની સ્થાવનક જરૂરરયાતોને પોર્ી શકે અને સમાજનો 

સવાાંગીણ વવકાસ સાધી શકે. આથી ગાાંધીજીએ બુવનયાદી વશક્ષણના અભ્યાસક્રમમાાં નીચેના 

વવર્યોનો સમાવેશ કયો છે : 

(1) આધારભૂત પાયાના ઉરેશો : કૃતર્, કાાંતણવણાટ, સુથારીકામ, માટીકામ, ચમષઉદ્યોગ, 

ગૃહવવજ્ઞાન અથવા સામાવજક સમાજની જરૂરરયાત અનુસાર કોઈ ઉદ્યોગ. 

(2) સમૂહજીવન : દૈવનક, સામવયક, વાર્ગર્ક અને પ્રાસાંતગક પ્રવૃવિઓ. 

(3) માતૃભાર્ા 

(4) ગવણત 

(5) સામાવજક અધ્યયન : જમેાાં ઇતતહાસ, ભૂગોળ, નાગરરકશાસ્ત્ર, અથષશાસ્ત્ર જવેા વવર્યો. 

(6) સામાન્દ્ય વવજ્ઞાન : જમેાાં જીવવવજ્ઞાન, વનસ્પતતશાસ્ત્ર, શરીરવવજ્ઞાન, રસાયણશાસ્ત્ર, 

આરોગ્યવવજ્ઞાન, પ્રકૃતત અધ્યયન, પ્રાણીશાસ્ત્ર, ભૌતતક વવજ્ઞાન, ખગોળશાસ્ત્ર અથવા 

નક્ષત્ર વવજ્ઞાન અને મહાન વૈજ્ઞાવનકો અને સાંશોધકોનાાં જીવનકાયો. 

(7) કળાઓ : સચત્રકલા, સાંગીતકળા તેમજ અન્દ્ય લવલતકળાઓ. 

(8) રહાંન્દ્દી : જ્યાાં માતૃભાર્ા ન હોય તેવા પ્રદેશોમાાં. 

(9) શારીરરક વશક્ષણ : વ્યાયામ, ખેલકૂદ વગેરે. 

 

 વવવશષ્ટ્તાઓ :  

 આ અભ્યાસક્રમની વવવશષ્ટ્તાઓ નીચે મુજબ ગણાવી શકાય : 
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 પાાંચમા ધોરણ સુધી સહવશક્ષણ-છોકરા-છોકરીઓ માટે સમાન અભ્યાસક્રમ. 

 પાાંચમા ધોરણ બાદ એક જ અભ્યાસક્રમ. 

 છઠ્ઠા ધોરણ પછી છોકરીઓ માટે ઉદ્યોગને બદલે ગૃહવવજ્ઞાન. 

 વશક્ષણનુાં માધ્યમ માતૃભાર્ા. 

 વવર્યોના અનુબાંધ દ્વારા વશક્ષણ. 

 રહાંન્દ્દીનુાં રાષ્ટ્રભાર્ા ફરવજયાત વશક્ષણ અને દેવનાગરી વલતપનો ઉપયોગ 

 ધાર્ગમક વશક્ષણને બદલે નૈતતક વશક્ષણ 

 અભ્યાસક્રમના બધા વવર્યોનો ઉદ્યોગ સાથે અનુબાંધ. ગાાંધીજીની બુવનયાદી વશક્ષણની 

સાંકલ્પનામાાં ઉપરોતત વવર્યોનો અભ્યાસક્રમમાાં સમાવેશ કરવામાાં આવ્યો છે. 

 

 અધ્યાપન પદ્ધતતઓ :  

 ગાાંધીજી વશક્ષણના પ્રયોગવીર હતા. તેઓ માનતા હતા કે કેળવણીમાાં એવી અધ્યાપન 

પદ્ધતતઓ હોવી જોઈએ કે બાળકોનો સવાાંગીણ વવકાસ શતય બને. વવદ્યાથીઓનુાં વશક્ષણ 

પ્રાકૃતતક અને સામાવજક વાતાવરણમાાં સહજ બને. 

ડૉ. ઝાકીર હુસેને ગાાંધીજીની વશક્ષણપદ્ધતતઓ વવશે નોંધ્યુાં કે – 

 

 “Stress should be laid on the principles of cooperative activity, planning, 

accuracy, initiative and individual responsibility in learning.” 

 - Zakir Hussain Committee 

 

 

 આમ, ગાાંધીજીએ સહકારી પ્રવૃવિ, આયોજન, ચોક્કસાઈ, પહેલવૃવિ અને અધ્યયનની 

વૈયવતતક જવાબદારી પર ભાર મૂતયો છે. ગાાંધીજીના બાળકોની વય, જ્ઞાન અને કક્ષાનુસાર 

રષ્ટષ્ટ્કોણથી વવવવધ વશક્ષણ પદ્ધતતઓનો ઉપયોગ કરી શકાય. 

 

(1) કોઈપણ વશક્ષણપદ્ધતતનો ઉપયોગ માતૃભાર્ા દ્વારા થવો જોઈએ. 

(2) સજષનાત્મક અને ઉત્પાદક પ્રવૃવિઓ અને ઉદ્યોગો દ્વારા વશક્ષણ. 

(3) બધા જ વશક્ષણના કેન્દ્રમાાં પાયાનો ઉદ્યોગ હોવો જોઈએ. 

(4) વક્રયા દ્વારા વશક્ષણ.  

(5)  જીવનના અને સેવાના વાસ્તવવક સ્વાનુભવો દ્વારા વશક્ષણ. 

(6) લેખન શીખવતાાં પહેલાાં વાચન શીખવવુાં અને વણષમાળા શીખવતાાં પહેલાાં સચત્રકળા 

શીખવવી. 

(7) સમવાય દ્વારા યા અનુબાંધ દ્વારા વશક્ષણ. 
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 સમવાય એટલે ઉત્પાદક પ્રવૃવિના માધ્યમ દ્વારા વશક્ષણ આપવુાં. જ્ઞાન અખાંવડત અને 

સમગ્ર છે. તેથી, જ્ઞાન વાસ્તવવક પયાષવરણ અને પરરવસ્થતતના માધ્યમ દ્વારા પ્રાપ્ત થવુાં જોઈએ. 

વવર્યોનુાં વવર્યવસ્તુ ઉદ્યોગ, જીવનની સમસ્યાઓ તથા ભૌતતક અને સામાવજક વાતાવરણ 

સાથે અનુબાંધ ધરાવતુાં હોવુાં જોઈએ. અભ્યાસક્રમના વવવવધ વવર્યો સાથેના આાંતરવ્યવહારથી 

સમવાય સ્થપાય છે. તે મનોવૈજ્ઞાવનક વશક્ષણ પ્રયુવતત છે. સમવાય, સાહવજક અને સ્વયાંભૂ 

હોવો જોઈએ. તે સાધ્ય છે, સાધન નરહ. કુશળ વશક્ષક ઉદ્યોગને કેન્દ્રમાાં રાખીને તેના માધ્યમ 

દ્વારા વવવવધ વવર્યોનો અનુબાંધ સાધીને વશક્ષણ આપે છે. 

 

 બુવનયાદી વશક્ષણ :  

બુવનયાદી વશક્ષણનો પ્રયોગ એ વશક્ષણ ક્ષેત્રે ગાાંધીજીનુાં ક્રાાંતદશષન હતુાં. ભારતીય 

પયાષવરણમાાં બુવનયાદી વશક્ષણપ્રથા એ ભારતીય સમાજના નવવનમાષણનો એક ક્રાાંતતકારી 

પ્રયોગ હતો. આ વશક્ષણપ્રથાની કેટલીક મહત્ત્વની વવવશષ્ટ્તાઓ અથવા લક્ષણો જોઈશુાં : 

બુવનયાદી વશક્ષણપ્રથાની લાક્ષવણકતાઓ : 

(1) 6થી 14 વર્ષની વયજૂથનાાં બાળકો માટે મફત, ફરવજયાત અને સાવષતત્રક પ્રાથતમક વશક્ષણ. 

(2) ઉદ્યોગકેન્દ્રી વશક્ષણ 

(3) સ્વાવલાંબન 

(4) માતૃભાર્ા દ્વારા વશક્ષણ 

(5) અરહાંસા 

(6) નાગરરકતા 

(7) સહકારી સમાજ 

(8) ગાાંધીજીના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન 

બુવનયાદી વશક્ષણની ઉપરની લાક્ષવણકતાઓને ક્રમશ :  

 

(1) 6 થી 14 વર્ષની વયજુથનાાં બાળકો માટે મફત, ફરવજયાત અને સાવષતત્રક  પ્રાથતમક 

વશક્ષણ : 

 રાષ્ટ્રમાાં જન્દ્મેલી પ્રત્યેક વ્યવતતએ કેળવણી પ્રાપ્ત કરવી એ તેનો જન્દ્મસસદ્ધ અવધકાર 

છે. આથી 6 થી 14 વર્ષની વયજૂથનાાં બાળકો માટે કોઈ પણ ભેદભાવ વવનાનુાં સાવષતત્રક 

વશક્ષણ હોવુાં જોઈએ. આ ઉપરાાંત, આ વયજૂથનાાં બાળકો માટે પ્રાથતમક વશક્ષણ 

ફરવજયાત હોવુાં જોઈએ. ઉદ્યોગ માટે પ્રાથતમક વશક્ષણ ફરવજયાત હોવુાં જોઈએ. 6 વર્ષની 

ઉાંમર પ્રવેશ માટે યોગ્ય ગણાય તેમ ગાાંધીજી માનતા હતા. 

 

 

 

 



26 

 

(2) ઉદ્યોગકેન્દ્રી વશક્ષણ : 

 કોઈ પણ સ્થાવનક ઉદ્યોગને કેન્દ્રમાાં રાખીને વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. અન્દ્ય વવર્યોનુાં 

વશક્ષણ પણ ઉદ્યોગ સાથે યોગ્ય અનુબાંધ કે સમન્દ્વય સાધીને આપવુાં જોઈએ. આ ઉદ્યોગ 

ઉત્પાદક હોવો જોઈએ કે જથેી વવદ્યાથીઓ વશક્ષણ પૂરુાં  કરીને જાય ત્યારે ઉદ્યોગ દ્વારા 

પ્રાપ્ત કરેલ કૌશલ્યોથી આત્મવનભષર સ્વાવલાંબી બની શકે. શાળાઓ પણ આવા ઉત્પાદક 

ઉદ્યોગથી આત્મવનભષર બનીને ખચષ કાઢે એ આવશ્યક છે. આ પ્રકારનો ઉદ્યોગ સ્થાવનક 

સમાજની જરૂરરયાતો ધ્યાનમાાં રાખીને નક્કી કરવો જોઈએ. 

 

(3) સ્વાવલાંબન : 

 બુવનયાદી વશક્ષણનુાં આ મહત્ત્વનુાં લક્ષણ છે. વશક્ષણ એવુાં હોવુાં જોઈએ કે 

વવદ્યાથીઓ વશક્ષણ દ્વારા ભાવવ જીવનમાાં ઉત્પાદક ઉદ્યોગ વડે વશક્ષકોના પગારો તેમજ 

શાળાઓનુાં ખચષ પણ તેમાાંથી કાઢી શકે. આથી, શાળાઓ પણ આર્થથક રીતે સ્વાવલાંબી 

અને આત્મવનભષર બને. 

 

(4) માતભૃાર્ા દ્વારા વશક્ષણ : 

 ગાાંધીજી એમ માનતા કે માતૃભાર્ા એ બાળકની પ્રથમ ભાર્ા છે. માતૃભાર્ા દ્વારા 

બાળકનુાં સામાવજક પ્રત્યાયન સરળ અને સફળ બને છે. તેથી, માતૃભાર્ાને 

અભ્યાસક્રમમાાં અતગ્રમ સ્થાન હોવુાં જોઈએ તેમ તેઓ રઢપણે માનતા અને અન્દ્ય 

વવર્યોનુાં વશક્ષણ પણ માતૃભાર્ા દ્વારા અપાવુાં જોઈએ. બુવનયાદી વશક્ષણની આ એક 

અગત્યની વવવશષ્ટ્તા છે. 

 

(5) અરહાંસા : 

 ગાાંધીજીના મતે બુવનયાદી વશક્ષણ અરહાંસાના મૂલ્યનો સાક્ષાત્કાર કરે તે અત્યાંત 

આવશ્યક છે. અરહાંસા એ વ્યવતતગત જીવન અને સામાવજક જીવનની આધારશીલા છે. 

આથી, સમગ્ર વશક્ષણના કેન્દ્રવતી તત્ત્વ તરીકે અરહાંસાનુાં સ્થાન હોવુાં જોઈએ. જથેી 

શોર્ણ, અન્દ્યાય વગેરે સામે યોગ્ય પ્રતતકાર થઈ શકશે. 

 

(6) નાગરરકતા : 

 બુવનયાદી વશક્ષણની સફળતા ત્રણ પરરબળો પર આધારરત છે : કામદારો, 

નાગરરકો અને મા-બાપ. બુવનયાદી વશક્ષણની વવશેર્તા એ છે કે ઉદ્યોગ દ્વારા કૌશલ્યો 

પ્રાપ્ત કરેલા ઉત્પાદક નાગરરકોનુાં વનમાષણ કરવુાં. આવા વશસક્ષત, કૌશલ્યયુતત નાગરરકો જ 

સમાજનુાં નવવનમાષણ કરી શકશે. 
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(7) સહકારી સમાજ : 

 બુવનયાદી વશક્ષણ, વશક્ષણની સફળતા માટે શાળાઓની ભૂતમકા પર ભાર મકેૂ છે. 

જ ેશાળાઓ વશક્ષણકાયષ કરે છે તે શાળાઓમાાં બાળકોને એવુાં વશક્ષણ આપવામાાં આવે કે 

જથેી તેઓ કેટલાક સામાવજક ગુણો જવેા કે, સાંપ, સહકાર, પરસ્પરાવલાંબન, અનુકૂલન 

વગેરે કેળવી શકે. ઉદ્યોગકેન્દ્રી વશક્ષણ આપવાથી બાળકોમાાં સમૂહજીવનના આવશ્યક 

ગુણોનો વવકાસ થાય છે. તેથી, શાળાઓમાાં સમૂહજીવનની તાલીમ મળવી જોઈએ. 

શાળાઓએ સમૂહજીવનની પ્રવૃવિ દ્વારા સહકારી સમાજની સાંકલ્પના સાકાર કરવી 

જોઈએ. શાળા ઉદ્યોગ દ્વારા ઉત્પાદક નાગરરકો, સારા કારીગરો કે કુશળ કાયષકરો, વનમાષણ 

કરી શકશે. આ માટે વનષ્ઠાવાન માતા-તપતા કે વાલીઓનો પણ સવક્રય સહકાર લેવાનો 

રહેશે. આમ છતાાં, વાલીઓમાાં વશક્ષણ પ્રત્યે શ્રદ્ધાનુાં વનમાષણ થશે અને આપોઆપ શાળા 

સહકારી સમાજ બની શકશે. 

 આમ વશક્ષણના બુવનયાદી વવવશષ્ટ્ તત્ત્વો જોયાાં. ગાાંધીજીના વશક્ષણ અાંગેના 

દશષનમાાંથી જન્દ્મેલો આ ક્રાાંતતકારી પ્રયોગ રાષ્ટ્રમાાં કેટલેક િેકાણે સફળ રીતે ચાલી રહ્યો 

છે. છતાાં, તેમાાં સમયાનુરૂપ પરરવતષનોના અભાવે અને અમલીકરણના વનષ્ઠાવાન 

પ્રયાસોને અભાવે વશક્ષણમાાં બુવનયાદી વશક્ષણપ્રથા નામશેર્ થઈ રહી છે તથા પરાંપરાગત 

શાળાઓ દ્વારા જ વશક્ષણ ચાલે છે. હજી સહારાના રણમાાં કેટલીક વીરડીઓ છે, કેટલાક 

ઘરદીવડા છે કે જ ે આ પ્રયોગને સાંવનષ્ઠ રીતે અમલમાાં મૂકી રહ્યા છે તે આપણા સૌનુાં 

આશ્વાસન છે. 

 

(8) ગાાંધીજીના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન : 

 ગાાંધીજી વશક્ષણના આર્ષરષ્ટ્ા અને પ્રયોગવીર હતા. ભારતીય પરાંપરાગત વશક્ષણમાાં 

આજ ે પણ ક્રાાંતતકારી પરરવતષનોની જરૂર છે ત્યારે ગાાંધીજીનુાં વશક્ષણ દશષન આજ ે પણ 

એટલુાં જ પ્રસ્તુત છે. પ્રવતષમાન વશક્ષણ પર ગાાંધીજીના વશક્ષણદશષનની અસરો આપણે 

જોઈશુાં. 

અસરો : 

 વશક્ષણનુાં માધ્યમ પ્રાથતમક વશક્ષણની માાંડીને ઉચ્ચ વશક્ષણ સુધી માતૃભાર્ા બની શતયુાં છે. 

 6 થી 14 વર્ષના ફરવજયાત, મફત અને સાવષતત્રક વશક્ષણનો વશક્ષણનીતતમાાં સ્વીકાર કરવામાાં 

આવ્યો છે. 

 ઉદ્યોગકેન્દ્રી વશક્ષણના ઉપલક્ષ્યમાાં કોિારી ક્રતમશન દ્વારા ‘કાયાષનુભવ’ અને પછીથી ‘સમાજોપયોગી 

ઉત્પાદક કાયષ’ જવેા વવર્યને અભ્યાસક્રમમાાં દાખલ કરવામાાં આવ્યો છે. 

 પ્રાથતમક વશક્ષણમાાં સમૂહજીવન જવેી પ્રવૃવિઓ અને સમવાય દ્વારા વશક્ષણ આપવામાાં આવે છે. 

 પ્રવૃવિ દ્વારા વશક્ષણ કે વક્રયા દ્વારા વશક્ષણ જવેી પદ્ધતતને વશક્ષણમાાં સ્થાન આપવામાાં આવ્યુાં છે. 
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 આમ, ગાાંધીજીના વશક્ષણદશષને ભારતીય વશક્ષણપ્રથાને નવી રષ્ટષ્ટ્ અને રદશા આપ્યાાં છે. હજી પણ 

આપણા પરાંપરાગત અને રૂઢ માનસને લીધે રદશા હોવા છતાાં ગતત સાાંપડી નથી, એ આપણી 

કમનસીબી છે. તેના માટે નૈતતક વનષ્ઠા, અમલીકરણ માટેનો ઉત્સાહ અને રષ્ટષ્ટ્વાંત પ્રયાસોની જરૂર 

છે.  

 

1.7.3. જ્હોન ડૂ્યઈ : 

 જ્હોન ડૂ્યઈનુાં વશક્ષણદશષન : 

  અમેરરકાના મહાન વશક્ષણકાર, વવચારક અને દાશષવનક એવા જહૉન ડુ્યઈનો પ્રભાવ 

અમેરરકા અને સમગ્ર વવશ્વના વશક્ષણજગત પર પડ્યો છે. તે વ્યવહારવાદના પ્રણેતા હતા. આજ ે

પણ સમગ્ર વવશ્વના વશક્ષણજગતમાાં વ્યવહારવાદના પ્રણેતા તરીકે જ્હૉન ડુ્યઈનુાં નામ ગૌરવપૂવષક 

લેવામાાં આવે છે. તે પ્રયોગવાદી વશક્ષણ વવચારધારાના પુરસ્કતાષ હોવા ઉપરાાંત વક્રયાત્મક 

વશક્ષણની વવચારધારાને ગતતવાંત બનાવનાર હતા. સમગ્ર વવશ્વમાાં તેઓ એક પીઢ વવચારક, પ્રખર 

વશક્ષણશાસ્ત્રી અને વશક્ષણના પ્રયોગવીર તરીકે ખ્યાતી પામેલા છે. 

 વશક્ષણની સાંકલ્પના : 

  ડુ્યઈના મતે વશક્ષણની સાંકલ્પના  “કેળવણી વ્યવતતમાાં રહેલી એવી બધી ક્ષમતાઓ 

યા શવતતઓનો વવકાસ છે કે જનેા દ્વારા વ્યવતત વાતાવરણ પર વનયાંત્રણ પ્રાપ્ત કરી શકે અને તનેી 

સાંભાવવતતાઓ અને જવાબદારીઓ પૂણષ કરવાની શવતત પ્રાપ્ત કરી શકે.” 

 કેળવણી એ વ્યવતતના સામાવજકીકરણની પ્રવક્રયા છે. 

 સાચુાં વશક્ષણ બાળક જ ેસામાવજક પરરવસ્થતતમાાં સાંવર્ધધત થતુાં હોય છે તેની માાંગ અનુસાર તેનામાાં 

રહેલી શવતતઓની ઉિેજનાની પ્રવક્રયા છે. 

 કેળવણી એ સભ્યતાના સાંરક્ષણ અને સાંવધષનની પ્રવક્રયા છે. 

 કેળવણી અનુભવોના પુનઃવનમાષણની વનરાંતર ચાલતી પ્રવક્રયા છે. 

 

 અભ્યાસક્રમ : 

  અભ્યાસક્રમ અાંગે ડુ્યઈની વવચારધારા સ્વયાંસ્પષ્ટ્ છે. તેઓ વવર્યવસ્તુ, પુસ્તકો કે 

વશક્ષકો પર ભાર નથી મૂકતા તેઓ અભ્યાસક્રમ રચનામાાં નીચેના સસદ્ધાાંતો પર ભાર મૂકે છે : 

1. ઉપયોતગતાનો સસદ્ધાાંત (Principle of Utility) 

2. વસ્થતતસ્થાપતતાનો સસદ્ધાાંત (Principle of Flexibility) 

3. બાળકોના અનુભવો સસદ્ધાાંત (Principle of child’s experiences) 

4. સામાવજક અનુભવોનો સસદ્ધાાંત (Principle of Social experiences) 

5. સમવાય અને એકીકરણનો સસદ્ધાાંત (Principle of Corelation and  Integration) 

6. પ્રવૃવિનો સસદ્ધાાંત (Principle of Activity) 

7. રસનો સસદ્ધાાંત (Principle of Interest) 
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 વશક્ષણપદ્ધતતઓ (અધ્યાપન પદ્ધતતઓ) : 

 જ્હૉન ડુ્યઈના પુસ્તકો ‘How we think’ અને ‘Interest and Effort in Education’માાં 

વશક્ષણપદ્ધતતઓ વવશે તેમના વવચારો અનુબાંવધત થયા છે. તેમની વવચારધારા મુજબ, 

વશક્ષણનીપદ્ધતતઓ બાળકોના સ્વાનુભવો પર આધારરત હોવી જોઈએ. ડુ્યઈના માંતવ્ય 

મુજબ “વશક્ષણ પદ્ધતતનુાં કાયષ વવવવધ વવર્યો દ્વારા બાળકના સામાવજક અનુભવોને 

પ્રવૃવિઓનુાં એકીકરણ કરવાનુાં છે. પદ્ધતતનો વક્રયા દ્વારા વશક્ષણ, પ્રવૃવિ દ્વારા વશક્ષણ, 

સહેતુકતા અને વાસ્તવવક જીવન સાથે સાંબાંધ રહેલો છે.” 

 તેમનો અભભગમ નીચેના વવધાનમાાં સ્પષ્ટ્ થાય છે :  

 “પદ્ધતત એ પાઠ્યક્રમની એવી વ્યવસ્થા છે કે જ ેતેને વધુ ઉપયોગી થવા વ્યવવસ્થત કરે 

છે. પદ્ધતત પાઠ્યપુસ્તકની વવરુદ્ધ નથી હોતી, એ તો અભ્યાસક્રમનાાં અપેસક્ષત પરરણામો 

મેળવવા માટેનુાં પ્રભાવશાળી વનદશષન છે.” 

 

ડુ્યઈના સસદ્ધાાંતો અનુસાર વશક્ષણપદ્ધતતની વવવશષ્ટ્તાઓ નીચે મુજબની હોવી જોઈએ : 

 બાળકના રસ-રુસચ અનુસાર વજજ્ઞાસાવૃવિને ઉિેજન 

 તેની સાંશોધનવૃવિનો વવકાસ 

 બાળકની અવલોકન યા વનરીક્ષણશવતતનો વવકાસ 

 બાળકની તકષશવતતનો વવકાસ 

 બાળકની રચનાત્મક કલ્પનાશવતતનો વવકાસ 

 બાળકમાાં સામાવજક કૌશલ્યોનો વવકાસ 

બાળકો માટે કોઈ પણ પ્રકારની વશક્ષણપદ્ધતત વનવશ્ચત કરતી વખતે ઉપરની બાબતો 

ધ્યાનમાાં રાખવી જોઈએ. ડુ્યઈએ પોતાની વશક્ષણપદ્ધતત કેટલાક સસદ્ધાાંતોને આધારે વનવશ્ચત 

કરી છે. 

 

(1) વક્રયા દ્વારા વશક્ષણનો સસદ્ધાાંત : 

 ડુ્યઈની વવચારસરણી અનુસાર બાળકોને સહેતુક વક્રયાઓ તેમજ જીવનના 

વાસ્તવવક અનુભવો દ્વારા વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. બાળકો વક્રયા દ્વારા પ્રવૃવિ કરે છે 

અને પ્રવૃવિ દ્વારા બાળકોને કેટલાક અનુભવો પ્રાપ્ત થાય છે. આ રીતે વક્રયા દ્વારા 

મેળવેલુાં જ્ઞાન સચરસ્થાયી બને છે. 

 

(2) સ્વાનુભવ દ્વારા વશક્ષણ : 

 વવદ્યાથીઓને વશક્ષણ આપવા માટે કીમતી સ્વાનુભવો પૂરા પાડવા જોઈએ. ડુ્યઈના 

માંતવ્ય અનુસાર દરેક વ્યવતત સ્વાનુભવ દ્વારા પોતાની રીતે વશક્ષણ મેળવે છે. આથી, 

વશક્ષણ દ્વારા વ્યવતતને વધુમાાં વધુ સ્વાનુભવો પૂરા પાડવા જોઈએ. 
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(3) પ્રવૃવિ દ્વારા વશક્ષણ : 

 ડુ્યઈ વવદ્યાથીઓને પ્રવૃવિઓ દ્વારા વશક્ષણ આપવામાાં માને છે. વવદ્યાથીઓને 

વાસ્તવવક જીવનની એવી પ્રવૃવિઓ પૂરી પાડવી જોઈએ કે જનેાથી તેમને વશક્ષણપ્રદ 

અનુભવો પ્રાપ્ત થઈ શકે. બધા જ અનુભવો વશક્ષણપ્રદ નથી હોતા આથી, વવદ્યાથીઓને 

કેટલીક રચનાત્મક પ્રવૃવિઓ દ્વારા વશક્ષણ પૂરુાં  પાડવુાં જોઈએ. 

 

(4) પ્રયોગ દ્વારા વશક્ષણ : 

 પ્રયોગ એ વક્રયાત્મક પાસુાં છે. પ્રયોગોથી વવદ્યાથીઓની, વનરીક્ષણશવતત, 

તકષશવતતને ઉિેજન મળે છે. ડુ્યઈના માંતવ્ય પ્રમાણે ત્યોની કે સત્યોની તારવણી 

પ્રયોગો દ્વારા કરવી જોઈએ. આથી, તેમણે પ્રયોગો દ્વારા વશક્ષણ પર ભાર મૂતયો છે. 

 

(5) સમસ્યા ઉકેલ પદ્ધતત : 

 ડુ્યઈ બાળકો સમક્ષ જ ેસમસ્યા હોય તેનુાં સમાધાન બાળકો શોધે તેવી પદ્ધતતની 

રહમાયત કરે છે. આને સમસ્યા ઉકેલ પદ્ધતત માટે ડુ્યઈ નીચેની બાબતો ધ્યાન પર લાવે 

છે : 

 સમસ્યા બહુ સહેલી ન હોવી જોઈએ કે જથેી તેના પર વવચાર ન કરવો પડે, તેમજ 

એટલી કરિન ન હોવી જોઈએ કે જથેી તેનો ઉકેલ મેળવવો મુશ્કેલ બની જાય. 

 બાળકને સમસ્યાના ઉકેલમાાં રસ પડવો જોઈએ. 

 વશક્ષકે બાળકને સમસ્યાના ઉકેલ માટેની પૂવષમારહતી પૂરી પાડવી જોઈએ. 

 બાળકે જ ેકાંઈ વવચાયુષ હોય તેનો અમલ કરવાની પ્રેરણા વશક્ષકે પૂરી પાડવી જોઈએ. 

 સમસ્યાના ઉકેલ માટે જરૂરી એવા બધા જ શૈક્ષવણક અનુભવો વશક્ષકે પૂરા પાડવા 

જોઈએ. આવા અનુભવોનુાં વનવશ્ચત આયોજન કરવુાં જોઈએ. 

 

(6) પ્રોજતેટ (પ્રકલ્પ) પદ્ધતત અથવા યોજના પદ્ધતત : 

 આ પદ્ધતત ડુ્યઈની વ્યવહારવાદી વવચારસરણીની એક ઉિમ ભેટ છે.    ઈ. સ. 

1900માાં પ્રોજતેટ શદદ અમેરરકામાાં શારીરરક શ્રમ દ્વારા થતા ઉત્પાદન માટે વપરાતો હતો. ડુ્યઈ જવેા 

વવચારકોએ વશક્ષણપદ્ધતત માટે આ પરરભાર્ા એટલા માટે પસાંદ કરી કે જમેાાં પૂવષવવચારણા, યોજના, 

અમલીકરણની પ્રવૃવિઓ વગેરેનો સમાવેશ થાય છે. આને વકલપેરટર કે વ્યવવસ્થત સ્વરૂપ આપ્યુાં હતુાં. 

પ્રોજતેટ એ એક એવી ઉરેશપૂણષ પ્રવક્રયા છે કે જ ે સામાવજક વાતાવરણમાાં સાંપન્ન થાય છે. બાળકોના 

વાસ્તવવક જીવનમાાંથી સમસ્યા પસાંદ કરીને પ્રકલ્પ હાથ ધરવામાાં આવે છે. તેનાાં સામાન્દ્ય સોપાનો નીચે 

મુજબ છે : 
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(1) પરરવસ્થતનુાં વનમાષણ   

(2) પ્રોજતેટની પસાંદગી   

(3) આયોજન   

(4) અમલીકરણ   

(5) મૂલ્યાાંકન   

 આ ઉપરાાંત, ડુ્યઈએ સ્વ-અધ્યયન, ક્રીડા સ્વ-અધ્યયન, ક્રીડા દ્વારા વશક્ષણ (Play-

way method) અને રચનાત્મક આત્માભભવ્યવતત (Creative self expression) જવેી પદ્ધતતઓને પણ 

મહત્ત્વ આપ્યુાં હતુાં. 

 

(7) આધુવનક વશક્ષણપ્રથા પર જહૉન ડુ્યઈની વવચારધારાની અસરો :  

 પાશ્ચાત્ય ચચતકોમાાં જહૉન ડુ્યઈનુાં મહત્ત્વનુાં સ્થાન છે. તેમણે વશક્ષણની વવચારધારાન ે

વ્યવહારવાદી સ્વરૂપ આપવાનો પ્રયાસ કયો. આ રીતે તેમણે વશક્ષણમાાં એક પ્રગતીશીલ રષ્ટષ્ટ્કોણ રજૂ 

કયો છે. તેઓએ સ્થતગત થઈ ગયેલી વશક્ષણની વવચારધારામાાં પ્રગતતશીલ રષ્ટષ્ટ્બબદુ રજૂ કયુાં છે. 

આધુવનક વશક્ષણપ્રણાલીમાાં તેમની ચચતનધારાનો પ્રભાવ નીચેના ક્ષેત્રોમાાં જણાય છે  : 

 

(1) વશક્ષણના ઉરશેો : 

 ડુ્યઈ પ્રગતતવાદી વવચારક હતા. તેઓ લોકશાહીના પુરસ્કતાષ હતા. તેથી તેમણે લોકશાહી મૂલ્યો 

માટેની કેળવણીનો ઉરેશ પ્રચવલત કયો. પ્રવતષમાન વશક્ષણપ્રણાલીમાાં આને મહત્ત્વનો ઉરેશ 

માનવામાાં આવે છે. 

 

(2) વશક્ષણની પદ્ધતતઓ : 

 જહૉન ડુ્યઈએ વશક્ષણમાાં રુસચ અને પ્રેરણા (Interest and motivation) પર ભાર મૂતયો છે. તેમણ ે

અનુભવ દ્વારા વશક્ષણ (Learning by experience), ક્રીડા દ્વારા વશક્ષણ (Play-way method), 

પ્રત્યક્ષ અનુભવ દ્વારા વશક્ષણ (Direct experience) જવેી પદ્ધતતઓ પર ભાર મૂતયો છે. આ ઉપરાાંત 

પ્રોજતેટ પદ્ધતત અને સમસ્યા ઉકેલ પદ્ધતત (Problem solving method) એ ડુ્યઈની વશક્ષણક્ષેત્રે 

અમૂલ્ય ભેટ છે.  

(3) અભ્યાસક્રમ : 

 અભ્યાસક્રમ અને ડુ્યઈએ બાલકેન્દ્રી, સમુદાયકેન્દ્રી અભ્યાસક્રમ ઉપર ભાર મૂતયો છે. આ ઉપરાાંત, 

તમેણે એકીકૃત અથવા સમવાયકેન્દ્રી અભ્યાસક્રમની રહમાયત કરી છે, જ ે આધુવનક વશક્ષણમાાં 

મહત્ત્વનો ભાગ ભજવે છે. તેમણે વ્યવસાયલક્ષી અભ્યાસક્રમની પણ રહમાયત કરી છે. 

 

(4) મુતત વશસ્ત : ડુ્યઈ મુતત વશસ્ત અથવા સ્વ-વનયમન ચુસ્ત વશસ્તનો સ્વીકાર કરે છે. આત્મ 

અનુશાસન (Self discipline) તેમજ સામાવજક વશસ્ત (Social Discipline) નો અનુરોધ કયો છે. 

પ્રવતષમાન વશક્ષણ પ્રણાલીમાાં પણ મુતત વશસ્તની રહમાયત કરવામાાં આવે છે. 
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(5) પ્રયોગાત્મક શાળાઓ : 

 વશક્ષણના વવભભન્ન આદશોને ધ્યાનમાાં રાખીને આજકાલ આપણા દેશમાાં પણ પ્રયોગાત્મક શાળાઓ 

સ્થપાતી જાય છે. ઘણાાં વર્ો પહેલાાં ડુ્યઈએ પોતાની વવચારધારા અનુસાર અમેરરકામાાં (Laboratory 

School)ની સ્થાપના કરી હતી.  

(6) શાળા - સમાજની લઘ ુઆવૃવિ : 

 ડુ્યઈના આ મૌવલક વવચાર અનુસાર પ્રવતષમાન પરરવસ્થતતમાાં શાળાઓ અને સમાજનો સાંપકષ  ઘવનષ્ઠ 

બનવા લાગ્યો છે. સમાજની જરૂરરયાતો અનુસાર શાળાઓની સ્થાપના કરવામાાં આવે છે. 

(7) શાળાઓમાાં સ્વ-શાસન : 

 ડુ્યઈના માંતવ્ય અનુસાર શાળાઓ એ લોકશાહી સમાજ છે. લોકશાહી એ માત્ર શાસનવ્યવસ્થા નથી, 

એ પ્રજાની જીવનશૈલી બની રહેવી જોઈએ. શાળાઓમાાં પણ લોકશાહી પ્રણાવલકાઓ, પરાંપરાઓ 

અનુસાર સ્વ-શાસનમાાં સસદ્ધાાંતને અનુમોદન મળ્યુાં છે. શાળાઓમાાં પણ વવદ્યાથીમાંડળો, 

વવદ્યાથીસાંઘો વગેરે અવસ્તત્વમાાં આવતાાં જાય છે. આ વવચાર પણ ડુ્યઈની મહત્ત્વની ભેટ છે. 

 

1.7.4 શ્રી તગજુભાઈ બધેકા : 

 શ્રી તગજુભાઈ બધેકાનુાં વશક્ષણદશષન : 

 જીવન પરરચય : 

બાળકેળવણીના પ્રણેતા ‘બાળકોના ગાાંધી’, ‘મુછાળીમા’ જવેાાં ભબરુદોથી નવાજવામાાં 

આવેલા તગજુભાઈ બાળકેળવણીના અગ્રદૂત હતા. માર્ટટન લ્યુબરના માંતવ્ય મુજબ, The child is a body 

which grows and a soul which develops. “બાળક એ અાંતતમ વાસ્તવવકતા છે.” એ જ રીતે મૉન્દ્ટેસરીના 

કથન મુજબ બાળકનુાં શરીર વૃવદ્ધ પામ ેછે અને આત્મા વવકાસ પામ ેછે માનતા હતા કે, બાળકોની સુર્ુપ્ત 

શવતતઓનો વવકાસ થવો જોઈએ. તે જન્દ્મથી કાંઈક બનવા સજાષયુાં છે. બાળક એ બાળક નથી. તે આવતી 

કાલનો સમગ્ર માનવ છે. બાળક એ કેળવણીકાર માટે સમથષ, અવદ્વતીય અને મહાન ગ્રાંથ છે. બાળક એ જ 

વશક્ષણની મુખ્ય વશક્ષણોપયોગી સામગ્રી છે એમ તેઓ માનતા હતા.  

 તગજુભાઈના વશક્ષણદશષનના સસદ્ધાાંતો અથવા વશક્ષણદશષનની વવવશષ્ટ્તાઓ : 

 બાળકનુાં સ્વતાંત્ર વ્યવતતત્વ : 

બાળકોનુાં સ્વતાંત્ર વ્યવતતત્વ છે. વશક્ષકે બાળકોના ‘સ્વ’ ને, સ્વતાંત્ર વ્યવતતત્વને 

તપછાણીને, તેના વ્યવતતત્વનો સ્વીકાર કરીને વશક્ષણનુાં આયોજન કરવુાં જોઈએ. વશક્ષણ 

બાળકેન્દ્રી હોવુાં જોઈએ. પ્રત્યેક બાળકને પોતાના ગમા-અણગમા હોય છે. વશક્ષકે એ 

ગમા-અણગમા ઓળખીને વશક્ષણનુાં આયોજન કરવુાં જોઈએ. 

 વશક્ષણ દ્વારા બાળકને સ્વાવલાંબી કે આત્મવનભષર બનાવવાનો પ્રયાસ કરવો જોઈએ. 

બાળકો સ્વાશ્રયી બને તે અત્યાંત જરૂરી છે. તે વવકસતુાં જાય તેમ તેમ બધી વક્રયાઓ 

જાતે જ કરે તેવુાં વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. 
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 બાળકના વશક્ષણ માટે ઘર અને શાળામાાં યોગ્ય પયાષવરણનુાં વનમાષણ કરવુાં જોઈએ. ઘર 

અને શાળાનુાં પયાષવરણ મુતત, પ્રસન્નતાપ્રેરક હોવુાં જોઈએ. બાળકને ઘર અને શાળામાાં 

ઉિમમાાં ઉિમ પરરવસ્થતતનુાં વનમાષણ કરી આપવુાં જોઈએ.  

 વશક્ષણ દ્વારા બાળકનો શારીરરક, માનસસક અને આધ્યાવત્મક વવકાસ થવો જોઈએ. 

 બાળકને વશક્ષણ દ્વારા વવવવધ પ્રકારના જીવન અનુભવો પૂરા પાડવા જોઈએ.  

 વવદ્યાથીઓને પ્રાકૃતતક વાતાવરણનુાં સાવનધ્ય પ્રાપ્ત થવુાં જોઈએ. પ્રકૃતત દ્વારા 

વશક્ષણપ્રકૃતત કે કુદરતના સાવનધ્યમાાં રહીને અવલોકન અને સ્વાનુભવો દ્વારા વશક્ષણ 

આપવુાં જોઈએ.  

 ઇવન્દ્રયો દ્વારા વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. વવદ્યાથીઓને ઇવન્દ્રયોના વવકાસની કેળવણી 

આપવી જોઈએ. 

 બાળકોની કેળવણી એવી હોવી જોઈએ કે જથેી બાળકોની સજષનશીલતાનો વવકાસ 

થાય. તેમની સજષનાત્મક અભભવ્યવતતને પ્રોત્સાહન મળે. બાળકોના હૃદયની વનમષળ 

ભાવનાઓના વવકાસ માટે સચત્ર, સાંગીત જવેી કલાઓ ઉપરાાંત બાળવાતાષ, બાળનાટક, 

લોકગીતો, લોકવાતાષઓ અને કલાસાંગ્રહને ઉિેજન આપી તેમની સજષનાત્મક 

અભભવ્યવતતને વવકસાવવી જોઈએ. તગજુભાઈએ આ માટે “વાતાષનુાં શાસ્ત્ર” પુસ્તક લખ્યુાં 

છે. 

 કેળવણીની વવભાવના : 

તગજુભાઈની વવચારધારા અનુસાર હવે આપણે કેળવણીની વવભાવના જોઈશુાં. 

 કેળવણીની વવભાવના : બાલવશક્ષણની વવભાવના : 

તગજુભાઈ બાલકેન્દ્રી વશક્ષણના રહમાયતી હતા. તેમણે બાળકના ‘સ્વતાંત્ર વ્યવતતત્વના 

સ્વીકાર’ ના સસદ્ધાાંતને નજર સમક્ષ રાખ્યો હતો. એટલે તેઓ વશક્ષક અને બાળક (વવદ્યાથી) 

વચ્ચેની પારસ્પરરકતાને મહત્ત્વ આપતા હતા. તેઓના માંતવ્ય અનુસાર ‘બાળકોને 

શીખવવામાાં ખરુાં  તો હુાં  જ શીખ્યો છુાં . તેમને નીચેથી ઊાંચે લઈ જતાાં સાથે હુાં  પણ ચડતો 

ચાલ્યો. તેમનો ગુરુ થતાાં મેં તેમનુાં ગુરુપણાં સમજી લીધુાં.’ આ ઉપરથી આપણને તેમની 

બાલવશક્ષણની વવભાવના સમજવા મળે છે. 

બાળકોનુાં વશક્ષણ એટલે ..... 

 બાળકના ‘સ્વ’ની શોધ .  

 બાળક પોતે પોતાની જાતને તપછાણે તે. 

 બાળકમાાં રહેલી સુર્ુપ્ત શવતતઓનો વવકાસ. 

 પયાષવરણ અને પરરવસ્થતત સાથે અનુકૂલન 

 બાલવશક્ષણ એટલે પારસ્પરરક વવકાસ. 

 કેળવણી એટલે બાળકોને વવવવધ વશક્ષણાનુભવો દ્વારા પ્રાપ્ત થયેલુાં જ્ઞાન. 

 કેળવણી એટલે બાળકોનો શારીરરક, માનસસક, નૈતતક કે આધ્યાવત્મક વવકાસ. 
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 વશક્ષણના ઉદે્દશો : 

 તગજુભાઈની વવચારધારા અનુસાર વશક્ષણના ઉદેશો નીચે પ્રમાણે ગણાવી શકાય. 

 વશક્ષણ દ્વારા બાળકના સ્વનો વવકાસ - સ્વની શોધ કરવી. 

 બાળકનો શારીરરક, માનસસક અને નૈતતક કે આધ્યાવત્મક વવકાસ કરવો. 

 બાળકોની ઇવન્દ્રયોનો વવકાસ કરવો. 

 બાળકોને વવવવધ પરરવસ્થતતઓ અને પયાષવરણ કે વ્યવતતઓ સાથે અનુકૂલન સાધવા 

પ્રેરવા.  

 બાળકોમાાં રહેલી વવવવધ અાંતગષત સુર્ુપ્ત શવતતઓનો વવકાસ કરવો. 

 બાળકોમાાં પ્રકૃતત તરફ પ્રેમ કે અનુરાગ કેળવવાાં. 

 બાળકોમાાં સ્વાવલાંબન, આત્મવનભષરતા, પ્રેમ, આત્માનુશાસન જવેા ગુણોનો વવકાસ 

કરવો. 

 વવદ્યાથીઓની મૌવલક સજષનાત્મક શવતતઓને બહાર લાવી તેનો વવકાસ કરવો, 

વવદ્યાથીઓની સજષનાત્મક અભભવ્યવતત વવકસાવવી. 

 વવદ્યાથીઓની અવલોકનશવતતનો વવકાસ કરવો. 

 વવદ્યાથીઓમાાં વવવવધ કૌશલ્યનો વવકાસ કરવો. સજષનાત્મકતા, શ્રવણકૌશલ્ય, 

કથનકૌશલ્ય, વાચનકૌશલ્ય અને લેખનકૌશલ્યનો વવકાસ કરવો. 

 વવદ્યાથીઓની સૌંદયાષનુભૂતતને પ્રોત્સાહન આપવુાં. 

 

 અભ્યાક્રમ : 

 તગજુભાઈની વવચારધારા અનુસાર અભ્યાસક્રમમાાં નીચેની બાબતોનો સમાવેશ 

કરી શકાય. 

 

વવર્યો : 

માતૃભાર્ા વશક્ષણ, વવજ્ઞાન, પ્રકૃતત યા કુદરતનુાં અધ્યયન, વનસ્પતતવવજ્ઞાન, જીવશાસ્ત્ર, 

ખગોળશાસ્ત્રનુાં વશક્ષણ વગેરે. 

 

 પ્રવૃવિઓ : 

જીવનવ્યવહારનાાં કાયો – પોતાનાાં કાયો જાતે કરવાાં – નાસ્તો કરવો, પીરસવુાં, આાંગણાં 

અને ઓરડા સાફ કરવા, શાક સમારવુાં, ખાાંડવુાં, શણગાર – સુશોભન વગેરે. 

હાથ-પગ અને અાંગોની સફાઈ વગેરે. બાગાયતનાાં કાયો : છોડને પાણી પાવુાં, છોડ 

ઉછેરવા. 
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 અન્દ્ય પ્રવૃવિઓ : 

લાકડાની ઈંટો ગોિવવી, બાંગલા પેટી, માટીકામ, મોતીકામ, કોતરકામ વગેરે પ્રવૃવિ. 

આ ઉપરાાંત પ્રવાસો, પયષટનો વગેરે... 

 ભાર્ા વશક્ષણની પ્રવૃવિઓ : 

વાતાષકથન, લોકગીત, લોકસાંગીત, નાટકો અને સાંવાદોની ભજવણી. 

 કલા અાંગનેી પ્રવૃવિઓ : સચત્રકામ, સાંગીત, નાટ્ય વગેરે પ્રવૃવિઓ... 

 

 સ્વાસ્્ય અાંગનેી પ્રવૃવિઓ : 

બાળરમતો, ખેલકૂદ, વ્યાયામ વગેરે. 

આમ, આપણે જોઈ શકીએ છીએ કે શ્રી તગજુભાઈએ બાળકો માટે વક્રયા દ્વારા વશક્ષણ, 

“પ્રવૃવિ દ્વારા વશક્ષણ” પર ભાર મૂકીને ભારતીય પરરવેશમાાં બાળકો માટે પ્રવૃવિલક્ષી 

અભ્યાસક્રમ વવકસાવ્યો હતો.  

 

 વશક્ષણ પદ્ધતતઓ : 

 તગજુભાઈએ પ્રવતષમાન વશક્ષણપદ્ધતતઓના બાંધનમાાંથી બહાર નીકળીને 

બાળવશક્ષણના પ્રયોગો કયાષ. જમેાાં મૉન્દ્ટેસરી વશક્ષણપ્રથાનો અભ્યાસ કરી તેમણે પોતાની 

આગવી વશક્ષણપદ્ધતતઓ વવકસાવી. આ પદ્ધતતઓ નીચે મુજબ છે : 

 

(1) ઇવન્દ્રયોનુાં વશક્ષણ અને ઇવન્દ્રયો દ્વારા વશક્ષણ : 

વશક્ષણ દ્વારા બાળકની વવવવધ ઇવન્દ્રયોનો વવકાસ થવો જોઈએ. ઇવન્દ્રયો દ્વારા માત્ર 

પ્રત્યક્ષીકરણ નરહ, પરાંતુ વવવવધ ઇવન્દ્રયો દ્વારા વવદ્યાથીઓને ઇવન્દ્રયાનુભવો 

(Sensory experiences) પ્રાપ્ત કરાવવા જોઈએ એવુાં તે માનતા હતા. 

 

(2) અવલોકન દ્વારા વશક્ષણ : 

તગજુભાઈ વશક્ષણ આપવામાાં અવલોકન અને વનરીક્ષણ પદ્ધતત પર ખાસ ભાર મૂકતા 

હતા. વવજ્ઞાનની સહાય વડે ચેતન સૃષ્ટષ્ટ્માાં સાદામાાં સાદા બનાવોને અવલોકનશવતત 

દ્વારા ગ્રહણ કરવા તેમજ પ્રકૃતત કુદરતનુાં સતત અવલોકન કરવુાં. વનસ્પતતઓના 

ઉછેરનુાં અવલોકન કરવુાં, નાનાાં નાનાાં જીવજાંતુઓના વવકાસક્રમનુાં અવલોકન કરવુાં. 

આકાશમાાં તારાઓ અને નક્ષત્રોનુાં અવલોકન કરવુાં. આ માટે તેઓ બાળકોને કુદરતના 

સાવનધ્યમાાં લઈ જતા. 

(3) વક્રયા દ્વારા વશક્ષણ : 

તગજુભાઈના માંતવ્ય પ્રમાણે બાળકો વક્રયા દ્વારા જ ે વશક્ષણ અનુભવો પ્રાપ્ત કરે છે તે 

સચરાંજીવ બને છે. આથી, તેઓ બાળકોને તેમની જીવનવ્યવહારની વક્રયાઓ કરવા 
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પ્રેરતા. શરીરના અાંગો સાફ રાખવાાં, ઓરડા સાફ કરવા, આાંગણાં સાફ કરવુાં વગેરે 

વક્રયાઓ કરવા તરફ તેઓ બાળકોને આકર્ગર્ત કરતા. 

(4) પ્રવૃવિઓ દ્વારા વશક્ષણ  : 

તેઓ બાળકો પાસે વવવવધ પ્રવૃવિઓ કરાવીને વશક્ષણ આપવા પર ભાર મૂકતા. 

તેઓએ બાળકો માટે બાગાયત માટીકામ, કોતરકામ અને તેના જવેી મુતત 

વ્યવસાયની અનેકવવધ વ્યવવસ્થત પ્રવૃવિઓનો વશક્ષણમાાં સમાવેશ કયો છે. આ 

ઉપરાાંત, બાળકોની સજષનાત્મકતાને ઉિેજન મળે, તેમની કલ્પનાશવતત અને 

અભભનયશવતતનો વવકાસ થાય તે માટે તેઓ વાતાષકથન બાળવાતાષઓ, બાળનાટકો, 

લોકગીતો, લોકવાતાષઓની પ્રવૃવિઓ કરવા બાળકોને પ્રેરતા. બાળનાટકોના 

સારહત્યમાાં તેમનુાં અનેરુાં  પ્રદાન છે. તેઓ સ્વયાં નાટકો લખતા અને બાળકોની પાસે 

તે નાટકો કરાવતા. વાતાષકથન માટે તેમણે ‘વાતાષનુાં શાસ્ત્ર’ પુસ્તક વવકસાવ્યુાં. આ 

ઉપરાાંત, કલાની પ્રવૃવિઓને ઉિેજન આપવા માટે સચત્રકલા, સાંગીતકલા જવેી 

પ્રવૃવિઓને પણ તેમણ ે પ્રાધાન્દ્ય આપ્યુાં. આથી, પ્રવૃવિ દ્વારા વશક્ષણ એ તેમની 

વશક્ષણપદ્ધતતની આગવી દેન છે. 

 

 

(5) અનુભવ દ્વારા વશક્ષણ :  

 તેઓ પ્રકૃતત યા કુદરતના ચાહક હતા. પ્રકૃતત એ શે્રષ્ઠ વશક્ષક છે, એવુાં તે માનતા 

હતા. તેથી, બાળકોને પ્રકૃતતની ગોદમાાં વવહરવા તેઓ તેમને જાતે વશક્ષણાનુભવો 

પ્રાપ્ત કરવા માટે દેતા પ્રરેતા હતા. આ માટે તેઓ પ્રવાસ પદ્ધતત અને પયષટનનો 

ઉપયોગ કરતા. બાળકો પ્રકૃતતની ગોદમાાં વવહરી પ્રકૃતતના જીવો, પ્રાણીઓ, 

વનસ્પતત અને વાતાવરણનુાં અધ્યયન કરી અનુભવ દ્વારા વશક્ષણ મેળવે તેવો તેઓ 

હાંમેશા પ્રયત્ન કરતા હતા. 

 આ રીતે તગજુભાઈએ પોતાની ખાસ વશક્ષણપદ્ધતતઓ વવકસાવી હતી. 

ગવણતવશક્ષણના પ્રયોગો તેમણે પ્રસસદ્ધ ગવણત અને ખગોળશાસ્ત્રી શ્રી હરરહર ભટ્ટને 

બોલાવીને કરાવ્યા હતા. આ ઉપરાાંત, બાળવાતાષ પ્રવૃવિ, બાળનાટકો, સચત્રકામ, 

બાળરમતો, બાળપ્રવાસો અને શણગાર-સુશોભન જવેી અસાંખ્ય પ્રવૃવિઓના 

અમલીકરણથી તેમણે બાળકોના વશક્ષણમાાં પ્રાણ પૂયાષ હતા. 

 

 વશક્ષકની ભૂતમકા : 

શ્રી તગજુભાઈ માનતા હતા કે, “જઓે ચોપડી વાાંચીને જ્ઞાન લેવાની મુરાદ રાખે છે તેઓ 

મહેતાજી થશે, જઓે બાળકને વાાંચીને જ્ઞાન મેળવશે તે કેળવણીકાર થશે. ‘બાળક’ માત્ર 

કેળવણીકાર માટે સમથષ, અવદ્વતીય અને મહાનગ્રાંથ છે.” વશક્ષકની મુખ્ય વશક્ષણોપયોગી 
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સામગ્રી બાળકો જ છે. તેમણે મહાન વશક્ષક તરીકે આ પુરવાર કરી બતાવ્યુાં હતુાં. તેમના 

માંતવ્ય મુજબ બાળકોના સ્વતાંત્ર વ્યવતતત્વનો જ ેસ્વીકાર કરી શકે તે જ સાચો વશક્ષક બની 

શકે. 

 વશક્ષકે બાળકો સાથે સાંપૂણષ તાદાતમ્પય સાધવુાં જોઈએ. 

 વશક્ષકે બાળકોને વાાંચવાાં જોઈએ. તેમની જરૂરરયાતો, અપેક્ષાઓ આકાાંક્ષાઓને સમજી 

લેવી જોઈએ. 

 બાળકોના સ્વતાંત્ર વ્યવતતત્વનો સ્વીકાર કરવો જોઈએ. 

 બાંને વચ્ચે પારસ્પરરકતાની ભાવના કેળવાવી જોઈએ. 

 વશક્ષકે બાળકો દ્વારા પોતાના ‘સ્વ’ની શોધ આરાંભવાની છે. 

 તે બાળકોની સાથે સદૈવ શીખતો રહેતો હોવો જોઈએ. 

 તેનામાાં મૌવલક ચચતનશવતત અને મૌવલક સજષનાત્મક શવતત હોવાાં જોઈએ. 

 તેનામાાં વાતાષકથન, નાટ્યલેખન, મૌસખક અભભવ્યવતત જવેાાં કૌશલ્યો કેળવાયેલાાં હોવા 

જોઈએ. 

 વશક્ષક વૈજ્ઞાવનક હોવો જોઈએ. બાળકોને પોતાની રીતે વવકસતાાં તેમનુાં સતત 

અવલોકન કરતા રહેવુાં જોઈએ. 

 તેનામાાં પ્રયોગશીલતા હોવી જોઈએ. તે પરાંપરાનો પૂજારી ન હોય, પરાંતુ તેને 

પ્રયોગશીલતામાાં રસ હોય, નવુાં કરવાની વૃવિવાળો હોય. 

 તે માત્ર બાળકોના દેહમાપન કે મનોમાપનમાાં રસ લેનારો ન હોય, તે તો જીવનના 

ગાંભીર રહસ્યો અને સત્યની ખોજમાાં નીકળેલો યાત્રી હોય. 

 તે આત્મસાંયમી હોય વાણીનો સાંયમ રાખનારો હોય. 

 બાળકો તરફ પૂવષગ્રહ ધરાવનાર ન હોય. બાળકોને તયાાંય પણ અન્દ્યાય ન થાય તેની 

સતત કાળજી લેનાર હોવો જોઈએ. 

 બાળકોમાાં વૈજ્ઞાવનક વલણો કેળવવા જ ે તત્પર હોય. વવજ્ઞાનની સહાય વડે ચેતન 

સૃષ્ટષ્ટ્ના સાદામાાં સાદા બનાવોને અવલોકનની શવતત પ્રાપ્ત કરવા માટે બાળકોને 

પ્રેરનાર હોય. 

 બાળકોની સ્થૂળ, માનસસક અને આધ્યાવત્મક આવશ્યતતાઓનુાં અવલોકન કરી તે 

આવશ્યતતાઓની પૂર્ગત માટે તે સતત પ્રયત્નશીલ હોય. 

 

 વશસ્ત (સ્વ-વનયમન) : 

 તગજુભાઈના વશસ્ત અને અનુશાસન વવશેના ખ્યાલો આગવા હતા. માંતવ્ય અનુસાર 

વશસ્ત એટલે - 

 બાળકોનુાં સ્વ-વનયમન કે આત્માનુસન 

 પ્રવૃવિની સાંલગ્નતામાાંથી જન્દ્મેલી આત્મવનયમનની ક્ષણો. 
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 બાળકને પ્રવૃવિમાાંથી કે વક્રયામાાંથી વનજાનાંદ પ્રાપ્ત થતાાં તે ઇનામનુાં પ્રલોભન કે સજાના 

ડરમાાંથી મુતત થઈ જાય છે. 

 

 શાળાનુાં પયાષવરણ : 

 શાળા એ બાલોદ્યાન છે અહીં બાલપુષ્પો સતત વવકસતાાં રહી વ્યવતતત્વનુાં પરરમલ 

પ્રસરાવ ે છે. બાલમાંરદરનુાં વાતાવરણ ભગવાનના માંરદર જવેુાં હોવુાં જોઈએ. બાલમાંરદરમાાં 

બાલપ્રભુનો વાસ હોય. તે પવવત્ર અને સાંસ્કારની સૌરભથી મહેકતુાં હોવુાં જોઈએ. બાળકોના 

સ્વાવલાંબનની એ પ્રેરણાભૂતમ છે. બાળકોના સ્વાવલાંબનનો પાયો ઘરમાાં નખાય છે. તે જ 

રીતે તેના વવકાસ માટેની ભૂતમકા વનમાષણ કરવાની જવાબદારી શાળાની છે. 

શાળા એવી હોવી જોઈએ કે જ્યાાં... 

 બાળકોના વવકાસની ઉિમમાાં ઉિમ પરરવસ્થતતનુાં વનમાષણ થાય. 

 પ્રસન્ન અને મુતત વાતાવરણ હોય. 

 બાળકોનો શારીરરક, માનસસક અને આધ્યાવત્મક વવકાસ થઈ શકે. 

 નાના બાળકો માટે ભૌતતક સુવવધાઓ પયાષપ્ત પ્રમાણમાાં અને તેમની જરૂરરયાત 

મુજબની હોય. 

 બગીચો, અગાશી, રમતગમતનુાં મેદાન હોય. 

 બાળકોને અનુકૂળ એવા રમતગમતના સાધનો હોય. 

 પૌષ્ટષ્ટ્ક ખોરાક – વ્યવવસ્થતતા – વવશાળતા હોય. 

 શૈક્ષવણક સાધનો હોય. (ખાસ કરીને આવા સાધનોને વ્યવવસ્થત રાખવાની અને તેમની 

નાજુકતાની સાંભાળ રાખવાનુાં શાળામાાં શીખવવુાં જોઈએ. 

 તગજુભાઈનાાં માંતવ્ય મુજબ, “નાજુકતાની સાથે કામ પાડવાના વનરાંતર અનુભવો 

બાળકને અવ્યવસ્થા, અવનયાંતત્રતતા અને કિોરપણામાાંથી મુતત કરાવે છે.” આનાથી 

બાળકોમાાં સૌંદયષ પ્રત્યે અનુરાગ જાગશે. તેમનામાાં વ્યવવસ્થતતા સુઘડતા અને સ્વચ્છતાની 

ટેવોનો વવકાસ થશે તથા સાથે સાથે સૌંદયષબોધક મૂલ્યો વવકસાવવામાાં તે સહાયભૂત થશે. 

 

 કુદરત દ્વારા નૈતતક અને આધ્યાવત્મક કેળવણી 

 તગજુભાઈ બાળકોને સીધી કે પ્રત્યક્ષ રીતે નૈતતક યા આધ્યાવત્મક કેળવણી 

આપવામાાં નહોતા માનતા તેમના માંતવ્ય મુજબ કુદરત જ કેળવણીનો મોટો સ્ત્રોત છે. 

કુદરત દ્વારા કેળવણીમાાંથી નીતતવશક્ષણ આપોઆપ જન્દ્મે છે. કુદરત પ્રત્યે સધાતો પ્રેમ 

સ્વયાં માનવપ્રેમમાાં પરરણમે છે.  

 બાગકામ અને પ્રાણી સાંરક્ષણનુાં કાયષ તેમનામાાં નૈતતકતાના બીજ રોપે છે. 

 કુદરત મહાન વશક્ષક છે. 
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 કુદરત સાથેના સાંપકષથી આ જગત પ્રત્યેની ફરજોનુાં ભાન બાળકને થાય છે. જ ેકામ 

ધાર્ગમક કે સીધુાં નૈતતક વશક્ષણ આપવાથી નથી થતુાં તે ‘નૈતતક વશક્ષણ કે 

આધ્યાવત્મક વશક્ષણનુાં જ્ઞાન’ આપોઆપ કુદરતના સાવનધ્યથી પ્રાપ્ત થાય છે.  

 કુદરતના સાવનધ્યમાાં બાળકો સહનશીલતા, ઔદાયષ અને સદ્દભાવના પાિો શીખે 

છે. વૃક્ષો અને નદી પાસેથી પરોપકાર, સૂયષ અને ચાંર પાસેથી સમયપાલન, વૃક્ષો, 

નદી, સરોવરો, પશુઓ પાસેથી માનવને પ્રાપ્ત થતી સુવવધાઓ, ધરતી પાસેથી 

ધીરજ વગેરે ગુણો બાળકો સ્વયાં કુદરત પાસેથી શીખે છે. 

 શાળામાાં ચકલાાં-કબૂતરોને રહેવાના ચબૂતરા, ફૂલના કૂાં ડા, પાણીના શીકા, વગેરે 

બાળકોને આપોઆપ આધ્યાવત્મક કેળવણી આપે છે. 

આમ, બાળકોને નૈતતક યા આધ્યાવત્મક કેળવણી આપવા માટે તેમને વધુમાાં વધુ 

સમય પ્રકૃતતના સાવનધ્યમાાં રહેવા દેવા જોઈએ. 

 

 તગજુભાઈના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન : 

તગજુભાઈ બાળવશક્ષણના ભેખધારી હતા. ગુજરાતમાાં ગૂાંગળાતા, ડૂસકાાં લેતા 

બાળવશક્ષણને વનજીષવ પ્રાણહીન શાળાની ચાર દીવાલોમાાંથી બહાર કાઢીને-પરાંપરાગત 

વશક્ષણપ્રથામાાંથી મુતત કરીને તેને નવપલ્લવવત કરવામાાં – તેમાાં પ્રાણવાયુ પુરવામાાં સ્વ. 

તગજુભાઈનો મહત્ત્વનો ફાળો રહેલો છે. ગુજરાતના બાળવશક્ષણના તે એકલ પ્રયોગવીર 

હતા. બાળવશક્ષણની તેમની નૂતન વશક્ષણ વવભાવના ફાલે તે માટે તેઓ આજીવન સતત 

પ્રયત્નશીલ રહ્યા. તેમણે તેમની બાળવશક્ષણની નૂતન વશક્ષણ પદ્ધતતના પ્રચાર અને પ્રસાર 

માટે, વશક્ષકો તૈયાર કરવા માટે અધ્યાપન માંરદરોની શરૂઆત કરી. આ માટે તેમણે 

સમાજમાાં બાળવશક્ષણક્ષેત્ર ેજાગૃતત લાવવા માટે સભા-સરઘસોનુાં આયોજન કયુાં. 1926માાં 

નૂતન બાલવશક્ષણ સાંઘની સ્થાપના ભાવનગરમાાં કરી. આ ઉપરાાંત, તેમણે ‘વશક્ષણ 

પતત્રકા’ નામનુાં સામવયક પણ શરૂ કયુાં હતુાં. તેમણે આ માટે વશક્ષણ વવસ્તરણ પ્રવૃવિ હાથ 

ધરી હતી. તેમણે મૉન્દ્ટેસરી સાધનોના વનમાષણ માટે આજીવન પ્રયાસ કયો હતો. તેમણે 

સચલ્ડર ન્દ્સ યુવનવર્સસટી-બાળ-વવદ્યાપીિનુાં સ્વપ્ન સેવ્યુાં હતુાં. જ ે હવે ગુજરાતમાાં સચલ્ડરન 

યુવનવર્સસટી શરૂ થતાાં સાકાર થશે. 

સમગ્ર જીવન દરમ્પયાન વશક્ષણ ઉપરાાંત તેમણે સખત પરરશ્રમ સાથે બાળસારહત્યનુાં 

સજષન કયુાં હતુાં. તેમાાં નાટકો, બાળવાતાષઓ મુખ્ય હતા. વશક્ષકો માટે, વાલીઓ માટેના 

સારહત્યનુાં પણ સજષન કયુાં હતુાં. 

આ બધાથી પ્રેરાઈને કાકાસાહેબ કાલેલકરે તેમને ‘બાલસારહત્યના બ્રહ્મા’નુાં ભબરુદ 

આપ્યુાં હતુાં. ગુજરાતી સારહત્ય સભાએ પણ તેમને રણજીતરામ સુવણષચાંરક આપી તેમનુાં 

બહુમાન કયુાં હતુાં. બાળકો તેમના માટે પ્રભુના પયાંગબરો હતા. બાળકોમાાં તે પરમ તત્ત્વનુાં 

દશષન કરતા હતા. તેમના માંતવ્યો મુજબ, “પળે પળે બાળકોમાાં વસતાાં મોટા આત્માના હુાં  
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દશષન કરુાં  છુાં . એ દશષન મને પ્રેરણા આપી રહુ્યાં છે. બાળકોના અવધકારોની સ્થાપના કરવાને 

માટે જ હુાં  જીવતો રહુાં  અને એ કામમાાં જ હુાં  મરી ખૂટુાં .” 

આવી ભવ્ય ભાવના ધરાવનાર સ્વ. તગજુભાઈ બાળવશક્ષણ ક્ષેત્રે અક્ષરદેહે હજી પણ 

જીવાંત છે અને રહેશે. ગુજરાતે બાળવશક્ષણની કાયાપલટ કરી તેમનુાં ઋણ અદા કરવુાં જ 

રહ્યુાં. 

 

1.7.5 સ્વામી વવવેકાનાંદ : 

 સ્વામી વવવેકાનાંદનુાં વશક્ષણદશષન :- 

ભારતીય સાંસ્કૃતતના રહાં દુત્વના ધ્વજદાંડને લઈ વવશ્વધમષ પરરર્દમાાં ભારતીય 

સાંસ્કૃતતનો ડાં કો વગાડનાર સ્વામી વવવેકાનાંદ એક અનોખા દેશપ્રેમી અને સાંત હતા. તેમણે 

ગુલામી અને ગરીબીમાાં સડતા ભારતની દુદષશા જોઈ, ભારતના લોકો અને ભારતીય 

સાંસ્કૃતતમાાં સત્વ અને સ્વત્વના દશષન કયાષ. અને ખૂબ જ વવચાર પૂવષક તેમણે ધમષ અને 

સાંસ્કૃતતનો વ્યવહારમાાં સમન્દ્વય કરી માનવ ઉત્કર્ષ અને રાષ્ટ્ર ીય ઉત્કર્ષની અહાલેક 

જગાવી. બાળપણના ખૂબ તોફાની અને અતત તેજસ્વી નરેન્દ્ર નામના આ યુવાને ‘નરાણામ 

ઇન્દ્ર’ નામ સાથષક કયુાં. સ્વામી રામકૃષ્ણની પરમ ભવતત અને તેમના સન્દ્યસ્તથી આકર્ાષઈ 

તે તેમના પ્રજ્ઞાવાન વશષ્ય બન્દ્યા અને ભારતના અન્દ્ય સાધુ - સાંતો કરતાાં તેમણે પોતાના 

તેજસ્વી અને મેઘાવાન વ્યવતતત્વ દ્વારા પોતાની આગવી ઓળખ સ્થાતપત કરી. તેમણે 

પ્રબોધેલો માગષ આજ ે પણ ભારતના અનેકાનેક યુવાનોને અને ભારતવાસીઓને પ્રસ્થાન 

કરવા પ્રેરે છે. તેમના વ્યવતતત્વમાાં વવવેક અને આનાંદ બાંનેનો સમન્દ્વય થયો હતો. જો કે 

સ્વામી વવવેકાનાંદે રાષ્ટ્ર  ઉત્કર્ષ અને સમાજ ઉત્કર્ષના એક સ્ત્રોત તરીકે વશક્ષણને સ્વીકાયુાં 

છે. રાષ્ટ્રસેવાના યજ્ઞમાાં વશક્ષણની મહિા સમજીને તેમણે વશક્ષણ ચચતન કયુાં છે, પરાંતુ 

તેમનુાં વશક્ષણ ચચતન એક બાજુ અધ્યાત્મના રાં ગે વેદાાંતથી રાંગાયેલુાં હતુાં, તો બીજી બાજુ 

અનન્દ્ય દેશપ્રેમથી રાંગાયેલુાં હતુાં. તેમના જીવનના વવવશષ્ટ્ કાયષ અાંગે વનદેશ કરતા 

જવાહરલાલ નેહરુએ નોંધેલુાં કે, “Vivekanand’s life’s mission was the service of 

mankind through social service, mass education, religious revival and social 

awakening through education.” – Jawaharlal Nehru 

“જનસેવા એ જ પ્રભુસેવા” એ તેમનો જીવનમાંત્ર હતો. ‘ધમો રક્ષતત રસક્ષતઃ’ તેમનો 

પ્રેરણામાંત્ર હતો. વશક્ષણ એ જાગૃતતનો જનમહોત્સવ છે એ તેમનુાં પરમ લક્ષ્ય હતુાં. 

 વવવેકાનાંદનુાં જીવનદશષન : 

મહાન ભારતીય સાંત અને અધ્યાત્મ ચચતક એવા સ્વામી વવવેકાનાંદનુાં જીવનદશષન 

અત્યાંત ગૌરવપૂણષ અને પ્રેરણાદાયક છે.  

આનોલ્ડ ટોયન્દ્બી તેમને ભવ્ય અાંજવલ આપતા જણાવે છે કે... 

“The world today can only be saved through India’s spiritual heritage and specially 

through the path blazed by Ramkrishna and Vivekanand.”                       
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ભારતના આધ્યાવત્મક વારસા દ્વારા સ્વામી રામકૃષ્ણ અને વવવેકાનાંદે પ્રસસ્થ કરેલા 

માગષ દ્વારા જ આજના વવશ્વને બચાવી શકાશે. તેઓ આધ્યાવત્મક રાષ્ટ્રભતત હતા. 

યુવાચેતનાના પ્રેરક આધારસ્તાંભ હતા. તેઓ માનવમાત્રમાાં ઈશ્વરનુાં દશષન કરવાનુાં કહે છે. 

સ્વામી વવવેકાનાંદ એટલે વેદાાંતનુાં માનવીય સ્વરૂપ. વવવેકાનાંદ એટલે જ તાવત્ત્વક વેદાાંત. 

તેથી સાાંપ્રત પરરવસ્થતતમાાં ભારત માટે સ્વામી વવવેકાનાંદનુાં જીવનદશષન અને તેમનુાં પ્રદાન 

મહત્વનુાં બની રહુ્યાં છે. તેઓ સ્વામીશ્રી રામકૃષ્ણની વવચારધારા અનુસાર માનતા હતા કે 

આત્મનઃ મોક્ષાથષ જગાવધત્ય. તેમના માંતવ્ય મુજબ, માનવનો જ્યારે પોતાના આત્માને 

ઉદ્ધાર કરવા મથે છે ત્યારે જગતના ભલાનો પણ વવચાર કરે છે. 

તેઓ જનસામાન્દ્યના ઉત્થાન માટે સતત પ્રયત્નશીલ રહ્યા. તેમના માંતવ્ય મુજબ, 

‘મૃત્યુપયાંત કાયષરત રહો, હુાં  તમારી સાથે છુાં , મૃત્યુ પછી પણ હુાં  તમને સહાય કરીશ, જીવન 

અને મૃત્યુનો છાયાપ્રકાશ જવેો સાંબાંધ છે, ફરજ માટે છેવટ સુધી લડતા રહો, સાંપવિ, 

વૈભવ, આનાંદ-પ્રમોદ ક્ષવણક હોય છે.’ 

તેઓ સ્વયાં રાષ્ટ્રભતત હતા. તેમના કથન મુજબ, ‘હુાં  દેહરરહત આત્મસ્વરૂપ છુાં , હુાં  

રાષ્ટ્રની જાગૃતત માટે આવ્યો છુાં , હુાં  રાષ્ટ્રની કુાં ડલીની ઊજાષ જાગ્રત કરવા માટે આવ્યો છુાં .’ 

તેઓ જનસામાન્દ્યના ઉત્થાન માટે વશક્ષણ મહત્ત્વનુાં ગણતા હતા. તેમના 

જીવદશષનમાાં ત્રણ પરરબળોએ મહત્ત્વનો ભાગ ભજવ્યો છે : ધમષ, વશક્ષણ અને સમાજ. 

સાચો ધમષ એ સ્વધમષ છે. તે દૈવી ઉજાસ છે. તેમના જીવનદશષનમાાં સમાનતા મહત્ત્વની 

હતી. તેઓ માનતા કે સક્ષમ વગોએ નબળા વગોના ઉત્થાન માટે સાંવનષ્ઠ પ્રયત્નો આદરવા 

જોઈએ. રાષ્ટ્ર ીય ઉત્થાન માટે યુવાનોનુાં ચારરત્ર્યઘડતર થવુાં જોઈએ. તેથી તેઓ યુવાનોને 

હાકલ કરે છે : 

“Arise, awake and stop not till the goal is reached.” 

તેમના વવચારોમાાં વૈરદક તત્ત્વદશષન અને ઇસ્લાતમક તત્ત્વદશષનનો સમન્દ્વય હતો. 

આ અાંગેનુાં તેમનુાં જીવનદશષન સ્પષ્ટ્ છે. 

 

 વશક્ષણદશષન : 

સ્વામી વવવેકાનાંદના માંતવ્ય અનુસાર મનુષ્યમાાં જન્દ્મથી જ પૂણષત્વ પડેલુાં હોય છે. 

વશક્ષણ એ આજન્દ્મ પૂણષતાના આવવષ્કારની પ્રવક્રયા છે. તેમના માંતવ્ય મુજબ... 

“Education may be described as a development of facility. Education is 

manifestation of perfection already existing in man.” 

તેમના માંતવ્ય અનુસાર માનવમાાં કેટલીક શવતતઓ વવદ્યમાન હોય છે. કેળવણી 

દ્વારા આ શવતતઓના વવકાસથી પૂણષત્વ પામી શકાય છે. તેઓ માનતા કે કેળવણી એ 

ખોજની પ્રવક્રયા છે. ‘Learning is really discovering.’ 
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 કેળવણીની સહાયથી વ્યવતત પોતાની અાંદર પડેલા જ્ઞાનની ખોજ કરે છે અને તે પામે 

છે. દરેક બાળક પોતે સહજ રીતે વવકાસ પામે છે. જમે છોડ પોતાની આગવી રીતે 

વવકાસ પામે છે અને આપણે માત્ર એની સાંભાળ લઈએ છીએ તે રીતે બાળકને તેની 

પોતાની આગવી રીતે વવકસવા દેવુાં જોઈએ. 

 મનુષ્ય પરમાત્માનુાં સ્વરૂપ હોવાથી જન્દ્મથી જ તે પૂણષ હોય છે અને વશક્ષણે એ પૂણષતા 

બહાર લાવવાનુાં કાયષ કરવાનુાં છે. 

 

 વશક્ષણના ઉરશેો : 

વવવેકાનાંદની વશક્ષણની સાંકલ્પનાનાાં મૂળ વેદાાંતના અદૈ્વતવાદમાાં રહેલાાં છે. તેમના 

માંતવ્ય અનુસાર વશક્ષણના ઉરેશો નીચેના જવેા હોઈ શકે : 

 મનુષ્યની આાંતરરક શવતતઓને બરહજષગતમાાં પ્રગટ કરવી. 

 મનુષ્યમાાં રહેલી પૂણષતાનુાં પ્રગટીકરણ કરવુાં. 

 વ્યવતતમાાં આત્મવવશ્વાસ, આત્મશ્રદ્ધા, આત્મત્યાગ, આત્મવનયાંત્રણ, આત્મવનભષરતા, 

આત્મજ્ઞાન જવેા અલૌવકક સદ્દગુણોનો વવકાસ કરવો. 

 મનુષ્યનો શારીરરક, માનસસક, સાાંવેતગક, ધાર્ગમક, નૈતતક, ચારરવત્ર્યક, સામાવજક અને 

આર્થથક વવકાસ કરવો. 

 વવદ્યાથીમાાં દેશપ્રેમ અને રાષ્ટ્રભવતતના ગુણોનો વવકાસ કરવો. 

 

“No education can be called national unless it inspires love for country.” 

- Swami Vivekanand 

 અભ્યાસક્રમ : 

વવવેકાનાંદ અધ્યાત્મવાદી હોવા છતાાં તેમને માનવસાંસારના વ્યવહારના 

અધ્યાત્મના સમન્દ્વયમાાં વવશ્વાસ હતો. તેથી, તેઓ માનતા કે માનવજીવનનુાં પરમ અને 

ચરમ લક્ષ્ય મુવતત છે, જ ેશરીરના માધ્યમ દ્વારા સાંસારમાાં રહીને પણ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. 

તેથી તેમણે એક બાજુ વદેાાંત, અધ્યાત્મ, ધમષ અને નીતતના વશક્ષણ પર ભાર મૂતયો હતો 

તો બીજી બાજુ ભારતીય પ્રજાની તત્કાલીન વસ્થતત જોતાાં તેમણે લૌવકક સમૃવદ્ધ માટે ભાર્ા, 

વવજ્ઞાન, મનોવવજ્ઞાન, ગૃહવવજ્ઞાન, ટેકનોલૉજી, વ્યાવસાવયક વશક્ષણ, કલા, કૃતર્, 

ઇતતહાસ, ભૂગોળ, ગવણત, રાજનીતત જવેા વવર્યોના વશક્ષણને પણ આવશ્યક લેખ્યુાં. 

ભારતીય પ્રજાના શરીરસૌષ્ઠવ અને મનોસૌષ્ઠવ માટે તેમણે શારીરરક વશક્ષણ, વ્યાયામ 

અને રમતગમતો જવેા વવર્યો પર પણ ભાર મૂતયો છે. તેઓ અાંગ્રેજી ભાર્ાના વશક્ષણના 

પણ રહમાયતી હતા. 

 

 

 



43 

 

 અધ્યાપન અધ્યયન પદ્ધતત : 

અધ્યાપન અધ્યયન પદ્ધતત અાંગે સ્વામીજી પોતાના આગવા વવચારો ધરાવે છે. 

તેમની અધ્યાપન અધ્યયન પદ્ધતત આધ્યાવત્મક કહી શકાય તેવી છે. આ પદ્ધતતનો આધાર 

મનુષ્યધમષ છે. આ પદ્ધતતમાાં ગોખણપટ્ટીને સ્થાન નથી. વવદ્યાથીના બ્રહ્મચયષપાલન અને 

એકાગ્રતા પર ભાર મૂકવામાાં આવ્યો છે. 

 

પદ્ધતતનાાં વવવશષ્ટ્ લક્ષણો : 

 યૌતગક વવવધ દ્વારા સચિ વૃવિઓનુાં વનયાંત્રણ કરવુાં. 

 એકાગ્રતા કે કેન્દ્રીકરણ પદ્ધતત (Method of Concentration). આ પદ્ધતત દ્વારા મનને 

અભ્યાસ માટે એકાગ્ર કરવુાં. 

 તકષ , વ્યાખ્યાન, વવચાર-વવમશષ, ઉપદેશવવવધ વગેરે દ્વારા જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવુાં. 

 વવદ્યાથીઓને વ્યવતતગત સલાહ અને માગષદશષન. તેમના માંતવ્ય મુજબ મારહતી ભરી 

દેવાથી જ અધ્યયન થઈ જતુાં હોય તો દુવનયામાાં પુસ્તકાલયો સૌથી વધુ વવદ્વાન 

ગણાય. 

તેઓ પુસ્તકો દ્વારા જ્ઞાન મેળવવાના વવરોધી હતા. જ્ઞાન મેળવવા માટે પુસ્તકો પર 

આધાર રાખવાની પદ્ધતતને તેમણે જોખમકારક ગણાવી છે.  

પદાથો, ઘટનાઓ અને વ્યવતતનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ જ્ઞાનસાંપાદન માટે આવશ્યક 

છે. 

 

 વશક્ષકનુાં સ્થાન : 

વશક્ષક એક તમત્ર, પરામશષક અને પથપ્રદશષક છે. આ માટે વશક્ષકમાાં નીચેનાાં 

ગુણલક્ષણો હોવા જોઈએ. 

સ્વામી વવવેકાનાંદના માંતવ્ય અનુસાર... 

 તે શાસ્ત્રોના કમષને જાણતો હોવો જોઈએ. 

 તે શાસ્ત્રનો મમષજ્ઞ હોવો જોઈએ. 

 મન, હૃદય અને આત્માથી પવવત્ર હોવો જોઈએ, જ ેજ્ઞાનપ્રાવપ્તની પૂવષશરત છે. 

 તે માત્ર શદદવૈભવમાાં જ ન રાચતા હોવો જોઈએ, આમ થવાથી તે તેની ભીતરનો 

આત્મા ગુમાવી બેસે છે. 

 

 વશક્ષકે બાળકો માટે વનકટના, આત્મીયપૂણષ ઘવનષ્ઠ સાંબાંધો સ્થાતપત કરવા જોઈએ. 

 બાળકોની પ્રવૃવિઓ સાથે સાંલગ્ન થવુાં જોઈએ. 

 બાળકો પ્રત્યે અસીમ પ્રેમ, અનાંત ધૈયષ અને વાસ્તવવક સહાનુભૂતત રાખવી જોઈએ. 

 બાળકોમાાં સાંસાર અને સમાજ પ્રત્યે ઉસચત દૃષ્ટષ્ટ્કોણ  વવકસાવવો જોઈએ. 
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 બાળકની જ્ઞાનપ્રાવપ્તના આડે આવતા તમામ અવરોધો દૂર કરવા તત્પર રહેવુાં જોઈએ. 

 તે પોતે જ બાળકોને વશક્ષણ આપી રહ્યો છે, તેવા ભ્રમથી હાંમેશા દૂર રહેવુાં જોઈએ. 

 વવદ્યાથીઓ વવવવધ જ્ઞાનેવન્દ્રયો દ્વારા જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી શકે તેવી તકોનુાં વનમાષણ કરવુાં. 

 

 વવવેકાનાંદના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન : 

સ્વામીજીના જીવનદશષન અને વશક્ષણદશષનમાાં અધ્યાત્મનો સમન્દ્વય થયેલો છે. 

તેમના માંતવ્ય મુજબ... 

 ચચતન અને વક્રયામાાં (કમષમાાં) કોઈ અાંતર રહેવુાં જોઈએ નરહ. 

 સૌને માટે વશક્ષણની સમાન તકો ઉપલદધ હોવી જોઈએ. 

 વશક્ષણ એ જ્ઞાન, કમષ અને ભવતતનો તત્રવેણી સાંગમ છે. 

 કોઈ કોઈને શીખવી શકતુાં નથી. વ્યવતત સ્વયાં શીખી શકે છે. 

 કેળવણી એ સમાજ ઉત્થાન સાથે રાષ્ટ્ર ીય ઉત્થાનની પ્રવક્રયા છે.  

 સત્યનો સાક્ષાત્કાર એ સત્યનુાં શોધન એ જ સાચો ધમષ છે. આ જાતની ધાર્ગમક 

કેળવણી આપવી જોઈએ. 

 સ્ત્રીઓને વશક્ષણ ન આપવાથી રાષ્ટ્રની અધોગતત થાય છે. 

 માતૃભાર્ા દ્વારા જનસામાન્દ્યને વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. 

 ધમષ ઉપરાાંત સામાન્દ્ય અને વ્યાવસાવયક વશક્ષણ તેમજ ટેકનોલૉજીના વશક્ષણનો પ્રબાંધ 

વશક્ષણ વ્યવસ્થામાાં હોવો જોઈએ. 

 કેળવણી એટલે માનવમાાં રહેલી પૂણષતાનુાં પ્રાગટ્ય. 

સ્વામીજીના વવચારોથી અભભભૂત થઈને આપણા પૂવષ પ્રધાનમાંત્રી જવાહરલાલ નેહરુએ 

તેમને ભવ્ય અાંજવલ યથાથષ રીતે જ આપી છે : 

“Rooted in the past and full of pride in India’s prestige, Vivekanand was yet 

modern in his approach to life’s problems, and was a kind of bridge between the 

past of India and her present.”  

 

1.8 માનવ પ્રકૃતત અને વશક્ષણના ધ્યેયો અાંગે પાયાની ધારણાની સમજ : 

મનુષ્ય પ્રકૃવિના સાંદભષમાાં મેગડૂગલ 18 સહજવૃવિઓ દશાષવે છે. જ ેનીચે પ્રમાણે છે. 

(1) ક્ષુધા 

(2) તતરસ્કાર 

(3) ભય 

(4) વલગવૃવિ 

(5) કુતૂહલ 

(6) વાત્સલ્ય 

(7) આત્મસ્થાપન 
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(8) સાંઘવૃવિ 

(9) યાચનાવૃવિ 

(10) રચનાવૃવિ 

(11) આવધનવૃવિ 

(12) ક્રોધવૃવિ 

(13) સ્થળાાંતરવૃવિ 

(14) વનરાવૃવિ 

(15) હાસ્યવૃવિ 

(16) સાંગ્રહવૃવિ 

(17) પ્રતતસક્ષપ્ત વક્રયાઓ 

(18) માનવ પ્રકૃતત 

આ સહજવૃવિઓ મનુષ્ય પ્રકૃતત છે જ ે સમાજ અને વશક્ષણ દ્વારા વનયાંતત્રત થાય છે. આ 

વૃવિઓમાાં કેટલીક હકારાત્મકવૃવિઓ છે. કેટલીક નકારાત્મક અને કેટલીક સાહવજક જમેકે, 

વાત્સલ્ય, હાસ્ય રજના જવેી વૃવિઓ હકારાત્મક છે. ક્રોધ, તતરસ્કાર જવેી વૃવિઓ નકારાત્મક છે. 

જ્યારે ક્ષુધા, વનરા વગેરે જવેી વૃવિઓ સાહવજક વૃવિઓ છે. 

સભ્ય સમાજ વ્યવતતને પોતાની ક્રોધ, તતરસ્કાર, જવેી વૃવિઓ પર વનયાંત્રણ રાખી 

વાત્સલ્ય, રચના જવેી હકારાત્મક વૃવિઓને પ્રોત્સાહન આવી વ્યવતતનુાં ઘડતર કરે છે. 

વશક્ષણ ભય જવેી વૃવિને વનયાંતત્રત કરે છે. વવજ્ઞાનનુાં વશક્ષણ તેને વહેમ અને અાંધશ્રદ્ધાથી 

ઉત્પન્ન થતા ભયમાાંથી મુતત કરે છે. વશક્ષણ તેને પોતાની વલગવૃવિને વનયાંતત્રત કરતા શીખવે છે. 

જનેા પર સમાજનો પણ પ્રભાવ જોવા મળે છે. 

વશક્ષણના ધ્યેયોને સસદ્ધ કરવામાાં મનુષ્યની પ્રકૃતત અને સમાજ અને વશક્ષણ દ્વારા થયેલ 

તેનુાં વનયાંત્રણ સમાજના વ્યવતત માટે વશક્ષણના ધ્યેયો સસદ્ધ કરવા સરળ છે. સમાજ દ્વારા પ્રાપ્ત થતુાં 

વશક્ષણ તેને વશક્ષણના ધ્યેયો તરફ લઈ જાય છે. 

જમેકે તૃર્ા કે ભૂખ વશક્ષણના ધ્યેયની સસવદ્ધમાાં અવરોધરૂપ બને છે. જ્યારે રજના, કુતૂહલ 

આત્મસ્થાપન જવેી વૃવિઓ વશક્ષણની સસવદ્ધમાાં પ્રોત્સાહન પૂરૂાં પાડે છે. 

આમ મનુષ્ય પ્રકૃતત, સમાજ અને વશક્ષણ પરસ્પર વવવશષ્ટ્ રીતે સાંકળાયેલા છે. મનુષ્ય 

પ્રકૃતતની સમાજ પર અસર પડે છે. આજ રીતે વશક્ષણનો મનુષ્ય પ્રકૃતત અને સમાજ પર પ્રભાવ રહે 

છે અને સમાજ વશક્ષણનુાં સ્વરૂપ નક્કી કરે છે. 

1.9 સમગ્ર એકમનો સારાાંશ : 

પ્રસ્તુત એકમમાાં આપણે વશક્ષણની તાવત્ત્વક સમજ મેળવી. જમેાાં કેળવણીનો અથષ તેનુાં સ્વરૂપ અને 

તેના ધ્યેયો જોયા પ્રકૃવિનુાં સ્વરૂપ અને તેનુાં માહાત્મ્પય તથા માનવ સમાજમાાં તેની જરૂરરયાત વવશે 

સમજ્યા. વશક્ષણ અને કેળવણી વચ્ચેનો સાંબાંધ જોયો અને માનવ સમાજની વવવવધ શૈક્ષણીક 

પ્રવક્રયાનો અભ્યાસ કયો. આ ઉપરાાંત ગાાંધીજી, ગીજુભાઈ બધેકા, , સ્વામી વવવેકાનાંદ, રૂસો, ડુઈ 
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જવેા પાશ્ચાત્ય અને ભારતીય ચચતકોની દૃષ્ટષ્ટ્એ કેળવણી અને વશક્ષણ સમજવા. માનવ પ્રકૃવિમાાં 

મેકડુગલની 18 વૃવિઓ સમાજ અને વશક્ષણનો તેના પર વનયાંત્રણ તથા માનવપ્રકૃવિ વશક્ષણના 

ધ્યેયોને સસદ્ધ કરવામાાં તયાાં મદદરૂપ છે અને તયાાં નડતરરૂપ છે તે જાણયુાં. 

 

1.10 સ્વાધ્યાય 

(1) નીચેના પ્રશ્નોના માગ્યા મુજબ ઉિર આપો : 

 

(અ) યોગ્ય વવકલ્પ પસાંદ કરી ખાલી જગ્યા પરૂો : 

(1) કેળવણી એ કુદરતી પ્રવક્રયા છે, કૃતત્રમ નરહ. આ સાંકલ્પના કોણે આપી ? 

 (ક)એરરસ્ટોટલ (ખ) રૂસો (ગ) ફોબેલ 

(2) રૂસો બાળકોના ............... વવકાસ પર ખૂબ ભાર મૂકે છે. 

 (ક)આધ્યાવત્મક (ખ) શારીરરક (ગ) તાવત્ત્વક 

(3) રૂસો ............... વશક્ષણની રહમાયતી કરે છે. 

 (ક)સ્વકેન્દ્રી (ખ) બાળકેન્દ્રી (ગ) સવષકેન્દ્રી 

(4) જીવન એ માત્ર ................. ની પ્રવક્રયા નથી. 

 (ક)હરવા - ફરવા (ખ) જીવન કૌશલ્ય (ગ) શ્વાસોચ્વાસની 

 

(બ) નીચેના વવધાનો પણૂષ કરો : ખાલી જગ્યા પરૂો : 

(1) રૂસો એ ક્રાાંતતકારી ............. હતો. 

(2) રૂસો બાળકને ................ મનુષ્ય બનાવવા પર ભાર મૂકે છે. 

(3) રૂસોએ અભ્યાસક્રમને ................... તબક્કાઓમાાં વહેંચ્યો હતો. 

(4) શીખતાાં શીખવે તે વશક્ષણ. આ વવધાન ...................એ આપ્યુાં. 

 (5) Education શદદ ............... ભાર્ામાાંથી ઊતરી આવ્યો છે. 

(6)  ઉપવનર્દ પ્રમાણે ............ અપાવે તે કેળવણી.  

 

(2) નીચેના પ્રશ્નોના માગ્યા મુજબ ઉિર આપો : 

(અ)યોગ્ય વવકલ્પ પસાંદ કરી ખાલી જગ્યા પરૂો : 

(1) ગાાંધીજી જ્ઞાન, કમષ અને .................નો તત્રવેણીસાંગમ હતા.  

 (ક)શવતત (ખ) અધ્યાત્મ (ગ) ભવતત 

(2) ................. એ માનવજીવનનુાં મહત્ત્વનુાં ધ્યેય છે. 

 (ક) સત્યના પ્રયોગો (ખ) ધનપ્રાવપ્ત (ગ) તમત્રપ્રાવપ્ત 

(3) ગાાંધીજીના મતે ................. એ માનવજીવનનુાં અને સાંબાંધોનુાં જીવનધારક તત્ત્વ છે. 

 (ક) મૌન (ખ) પ્રેમ (ગ) વવચારો 
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 (બ) નીચેની ખાલી જગ્યા પરૂો : 

(1) કેળવણી દ્વારા બાળકોમાાં અપેસક્ષત ................... નો વવકાસ થવો જોઈએ એવુાં ગાાંધીજી માને 

છે. 

(2) કેળવણી એટલે બાળક અને મનુષ્યના શરીર, મન અને ...................ના ઉિમાાંશોનુાં 

આવવષ્કરણ. 

(3) ગાાંધીજી કેળવણીના સવોચ્ચ ઉદે્દશ તરીકે ...................ને ગણાવે છે. 

(4) ................... એ કેળવણીના ઉદે્દશો સસદ્ધ કરવાનુાં મહત્ત્વનુાં સાધન છે. 

 

(3) નીચેના પ્રશ્નોના માગ્યા મુજબ ઉિર આપો : 

(અ) યોગ્ય વવકલ્પ પસાંદ કરી ખાલી જગ્યા પરૂો :  

(1) જ્હૉન ડૂ્યઈના વશક્ષણદશષનનાાં બે પાસાાં : એક સૈદ્ધાાંતતક અને બીજુાં ................... 

   (ક) વૈચારરક (ખ) તાવત્ત્વક (ગ)  પ્રાયોતગક 

(2) કેળવણી એ વ્યવતતના ...................ની પ્રવક્રયા છે. 

          (ક) સામાવજકરણ (ખ) શારીરરક (ગ) આર્થથક વવકાસ 

(3) કેળવણી એ સભ્યતાના સાંરક્ષણ અને સાંવધષનની પ્રવક્રયા છે. આ વવધાન ............. આપ્યુાં. 

   (ક) જ્હોન ડ્યૂઈએ (ખ) આઇનસ્ટાઈને (ગ) ફોબેલે 

(4) ડૂ્યઈની વશક્ષણની વવચારધારા ................... અને સામાવજક આધારવશલાઓ પર  

               આધારરત છે. 

   (ક) જીવન વવજ્ઞાન (ખ) મનોવવજ્ઞાન (ગ) ભૌતતક વવજ્ઞાન 

(5) ડૂ્યઈના મતે વશક્ષણના હેતુઓ ................... પર આધારરત હોવા જોઈએ. 

   (ક) સમય અને સાંજોગો (ખ) વવકાસ અને વૃવદ્ધ (ગ) વવચાર અને મન 

 

(બ) નીચેની ખાલી જગ્યા પરૂો : 

(1) જ્હૉન ડૂ્યઈના મતે ................... જ્ઞાનનો જનક છે. 

(2) ડૂ્યઈના મતે અભ્યાસક્રમ બાળકોના ................... સાથે સુસાંગત હોવો જોઈએ. 

(3) ................... એ શાળાને સમાજની લઘુ આવૃવિ છે. 

 

(4) નીચેના પ્રશ્નોના માગ્યા મુજબ ઉિર આપો : 

(અ) યોગ્ય વવકલ્પ પસાંદ કરી ખાલી જગ્યા પરૂો : 

(1) બાળકોના ગાાંધીનુાં ભબરૂદ ...................ને મળ્યુાં. 

  (ક)ગાાંધીજી (ખ) નાનાભાઈ (ગ) તગજુભાઈ 
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(2) તગજુભાઈ ................... વશક્ષણના રહમાયતી હતા. 

  (ક)બાલકેન્દ્રી (ખ) વશક્ષણકેન્દ્રી (ગ) શાળા કેન્દ્રી 

(3) તગજુભાઈએ બાળકના ................... સસદ્ધાાંતને ધ્યાનમાાં રાખ્યો હતો. 

   (ક)સ્વતાંત્ર વ્યવતતના સ્વીકાર (ખ) વશક્ષક વતષનના (ગ) આચાયષ વવચારના 

 

(બ) નીચેની ખાલી જગ્યા પરૂો : 

(1) મુછાળી મા તરીકે ................... ઓળખાય છે. 

(2) વશક્ષક એ બાળકોનો આરાધ્ય દેવ છે. આ વવધાન ................... એ કહ્યુાં.  

(3) તગજુભાઈના મતે શાળા એ બાળકોના ................... ની પ્રેરણાભૂતમ છે. 

 

(ક) યોગ્ય વવકલ્પ પસાંદ કરી ખાલી જગ્યા પરૂો :  

(1)................... એ સ્વામી વવવેકાનાંદનો જીવનમાંત્ર હતો. 

           (ક)જનસેવા એજ પ્રભુસેવા  (ખ) પ્રાણીસેવા એજ પ્રભુસેવા (ગ) સમાજ સેવા એજ પ્રભુ સેવા 

     (2) ................... આધ્યાવત્મક રાષ્ટ્રભતત હતા. 

        (ક)સ્વામી દયાનાંદ (ખ) સ્વામી સવચ્ચદાનાંદ (ગ) સ્વામી વવવેકાનાંદ 

     (3) ................... સ્વામી વવવેકાનાંદનો પ્રેરણામાંત્ર હતો. 

         (ક)ધમો રક્ષતત રસક્ષતઃ (ખ) જનાઃ રક્ષતત રસક્ષતઃ (ગ) પશુ નામ રક્ષતત રસક્ષતઃ 

 

(5) નીચેના પ્રશ્નોના માગ્યા મુજબ ઉિર આપો : 

 

( અ) નીચેની ખાલી જગ્યા પરૂો : 

(1) હુાં  દેહરરહત આત્માસ્વરૂપ છુાં . આ વવધાન ................... એ આપ્યુાં. 

(2) સ્વામી વવવેકાનાંદના મતે કેળવણી એટલે મનુષ્યમાાં રહેલી ...................નુાં  

             પ્રગટીકરણ કરવુાં. 

(3) સ્વામી વવવેકાનાંદના મતે વશક્ષક એ ...................નો મમષજ્ઞ હોવો જોઈએ. 

 

 (ક) નીચેના વવધાનો ખરાાં તે કે ખોટાાં x વનશાની દ્વારા દશાષવો : 

(1) કેળવણી આજીવન ચાલતી પ્રવક્રયા છે. 

(2) કેળવણી અનુકૂલનની પ્રવક્રયા છે. 

(3) કેળવણી વ્યવતતના વ્યવતતત્વના એક ભાગ પૂરતી મયાષરદત છે.  

 

(6) નીચેના પ્રશ્નોના ટૂાંકમાાં ઉિર આપો : 

(1) રૂસોની કેળવણીની વ્યાખ્યા આપો. 

(2) રૂસો કેવી કેળવણીના વવરોધી હતા ? 
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(3) ગાાંધીજીની કેળવણીની વ્યાખ્યા આપો. 

(4) બુવનયાદી વશક્ષણની કોઈ પણ બે લાક્ષવણકતાઓ જણાવો. 

(5) જ્હૉન ડૂ્યઈના વશક્ષણદશષનના બે પાસાાંઓ જણાવો. 

(6) જ્હૉન ડૂ્યઈની વશક્ષણની વ્યાખ્યા આપો. 

(7) ગુજરાતમાાં બાળકેળવણીના પ્રણેતા તરીકે કોનુાં નામ જાણીતુાં છે ? 

(8) બાળકના સ્વતાંત્ર વ્યવતતના સ્વીકાર અાંગે કોણે વાત કરી ? 

(9) તગજુભાઈ બધેકાની કોઈ પણ બે વશક્ષણપદ્ધતતઓના નામ આપો. 

(10)સ્વામી વવવેકાનાંદની કેળવણીની વ્યાખ્યા આપો. 

(11) સ્વામી વવવેકાનાંદે કયુાં સૂત્ર આપ્યુાં ? 

(12) કેળવણી એ સમાજ ઉત્થાન સાથે રાષ્ટ્ર ીય ઉત્થાનની પ્રવક્રયા છે. આ વવધાન કોણે  આપ્યુાં ? 

(13) કેળવણી શદદના વ્યાપક અથષની વ્યાખ્યા આપો. 

(14) પાશ્ચાત્ય કેળવણીકારોની કેળવણી વવર્યક વ્યાખ્યા આપો. 

     (15)        જ્હૉન ડૂ્યઈના મતે નીચેના સસદ્ધાાંતો જણાવો  

 

(7) નીચેના વવશે ટૂાંક નોંધ લખો : 

(1) રૂસોના મત પ્રમાણે વશક્ષણના કોઈ પણ ચાર ઉદે્દશો 

(2) રૂસોની વશક્ષણપદ્ધતતઓ  

(3) ગાાંધીજીના વશક્ષણદશષનના આધારભૂત સસદ્ધાાંતો 

(4) બુવનયાદી વશક્ષણની કોઈ પણ ત્રણ લાક્ષવણકતાઓ  

(5) જ્હૉન ડૂ્યઈની કોઈ પણ ત્રણ અધ્યાપન પદ્ધતતઓ  

(6) તગજુભાઈ બધેકાએ આપેલી વશક્ષણની વવભાવના  

(7) સ્વામી વવવેકાનાંદના વશક્ષણના ઉદે્દશો  

(8) વવવેકાનાંદના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન 

 

 (8) નીચેના પ્રશ્નોના મુદ્દાસર જવાબ આપો : 

(1) રૂસોની કેળવણીની વ્યાખ્યા આપી સમજાવો. 

(2) રૂસોની રષ્ટષ્ટ્એ અભ્યાસક્રમની ચચાષ કરો. 

(3) ગાાંધીજીએ આપેલા વશક્ષણના હેતુઓની વસ્વસ્તૃત ચચાષ કરો. 

(4) બુવનયાદી વશક્ષણની લાક્ષણવકતાઓની સવવસ્તાર ચચાષ કરો.  

(5) તગજુભાઈના વશક્ષણના ઉદે્દશોની મુદ્દાસર ચચાષ કરો. 

(6) તગજુભાઈના મતે વશક્ષકની ભૂતમકાની ચચાષ કરો. 

(7) સ્વામી વવવેકાનાંદના વશક્ષણદશષનમાાં વશક્ષકનુાં સ્થાન એ વવશે ચચાષ કરો. 

(8) સ્વામી વવવેકાનાંદના વશક્ષણદશષનમાાં અભ્યાસક્રમની ચચાષ કરો. 
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આટલુાં કરીએ : 

(1) કોઈ પણ ભારતીય ચચતકના જીવનદશષન વવશે સસચત્ર પ્રોજતેટ તૈયાર કરો. 

(2) વતષમાન વશક્ષણપદ્ધતતઓમાાં તમામ રષ્ટષ્ટ્એ કયાાં ફેરફારો આવશ્યક છે, તેની નોંધ કરી સકારણ 

એની વવગતો તૈયાર કરો. 

(3) વેદકાલીન વશક્ષણપ્રથાઓ વવશે વવસ્તૃત અહેવાલ તૈયાર કરો. 

(4) પ્રકૃતતવાદીઓ અને આદશષવાદીઓ પૈકી કોઈ પણ ત્રણ ચચતકોના વવચારો અાંગે વવસ્તૃત મારહતી 

એકતત્રત કરી પ્રોજતેટ તૈયાર કરો. 

(5) બૌદ્ધકાલીન વશક્ષણ વ્યવસ્થા અાંગે મારહતી એકતત્રત કરી પ્રોજતેટ તૈયાર કરો. 

1.11   સાંદભષસૂસચ  : 

1. દવે જયેન્દ્ર શાસ્ત્રી, વશક્ષણ દશષન પરરભાર્ા કોર્, સરદાર પટેલ યુવનવર્સસટી, વલ્લભ 

વવદ્યાનગર 

2. દવે જયેન્દ્ર શાસ્ત્રી, વશક્ષણ ચચતકોનુાં વશક્ષણ દશષન, બી.એસ.શાહ પ્રકાશન 

3. ગાાંધી મોહનદાસ કરમચાંદ, ખરી કેળવણી, નવજીવનપ્રકાશન 

4. દેસાઈ ધનવાંત અને શાહ ગુણવાંત, વશક્ષણની વતષમાન વફલૂસૂફીઓ, અનડા પ્રકાશન, 

અમદાવાદ 

5. જોર્ી ભ. અને ભોગાયતા, વવકાસશીલ ભારતીય સમાજમાાં વશક્ષણ અને વશક્ષક, અનડા બુક 

ડેપો, અમદાવાદ 

6. જોર્ી હરરપ્રસાદ શૈક્ષવણક તત્ત્વજ્ઞાન, સૌરાષ્ટ્ર  યુવનવર્સસટી રાજકોટ 

 

 

 

( પરૂક સારહત્ય ) ( આ મુદ્દાને પરીક્ષાલક્ષી બનાવવા નહીં) 

 

શ્રી અરવવદ : 

 શ્રી અરવવદનુાં વશક્ષણદશષન : 

શ્રી અરવવદના જીવનકાયષ તેમજ તત્ત્વચચતન પર ઘણી વવભભન્ન વવચારધારાઓની અસર પડી હોવાનો 

સાંભવ છે. તેમણે ખૂબ નાની વયે તત્ત્વજ્ઞાન તેમજ સારહત્યનો ગહન અભ્યાસ કયો હતો. તેઓ 

પાશ્ચાત્ય દાશષવનકોની વવચારધારાઓથી પણ પરીસચત હતા. હેંગલ, વ્હાઇટ હેડ તેમજ બગષસન 

જવેા ચચતકોએ તેમના માનસસક અને ચૈતસસક ઘડતરમાાં ફાળો આપ્યો હોય તેવો સાંભવ છે. તેમણ ે

પ્રાચીન ભારતીય દશષનશાસ્ત્ર તેમજ અદૈ્વત તથા યોગદશષનનો ગહન અભ્યાસ કયો હતો. આ 

બધાનુાં તેમણે તકષશવતતથી વવશ્ર્લેર્ણ કરી તે બધાનાાં ઉિમ તત્ત્વોને આત્મસાત્ કયાાં હતાાં. 

તેમણે આત્મતત્ત્વના જ્ઞાન માટે અાંતઃસ્ફુરણા દ્વારા પ્રાપ્ત થતા આત્મસાક્ષાત્કાર પર ભાર મૂતયો છે. 
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 વશક્ષણદશષન :  

     શ્રી અરવવદનુાં વશક્ષણદશષન આધ્યાવત્મક સાધના, બ્રહ્મચયષ અને યોગ પર 

આધારરત હતુાં. તેમના માંતવ્ય પ્રમાણે આ ત્રણે તત્ત્વોની સાધનાથી માનવનો પૂણષ વવકાસ શતય બને 

છે. તેઓના વશક્ષણદશષનની વવવશષ્ટ્તાઓ નીચે મુજબ છે : 

(1) માનવની અાંતગષત શવતતઓનો વવકાસ : 

  તેમના માંતવ્ય અનુસાર કેળવણી દ્વારા વ્યવતતની અાંતગષત શવતતઓનો વવકાસ 

થવો જોઈએ કે જથેી માનવ પૂણષ માનવની કક્ષાએ પહોંચી શકે.  

 માત્ર જ્ઞાનની પ્રાવપ્ત એ વશક્ષણ નથી. વશક્ષણ દ્વારા માનવમાાં રહેલી સાંભાવ્યતાઓનો ક્રતમક વવકાસ 

થવો જોઈએ. 

 (2)   માનવનો પણૂષ વવકાસ : 

  શ્રી અરવવદના માંતવ્ય અનુસાર અાંત:કરણ કે મનસ એ કેળવણીનુાં મુખ્ય અાંગ 

છે. કેળવણી દ્વારા અાંતઃકરણ કે મનસનો વવકાસ થવો જોઈએ. તેમણે અાંતઃકરણનાાં ચાર સ્તરોનો 

વનદેશ કયો છે. સચિ, મનસ, બુવદ્ધ અને જ્ઞાન. તેમના માંતવ્ય અનુસાર આ ચારે સ્તરોનો ક્રતમક 

વવકાસ થાય છે. સાચી કેળવણી અાંતઃકરણના ચારે સ્તરોનો વવકાસ સાધી માનવનો-માનવમાાં 

રહેલી પૂણષ ચેતનાનો અને રદવ્યશવતતનો વવકાસ કરી શકે. તેમના મતે માનવ શતયતાનો વશલ્પી છે 

અને અશતયતાનો ઇજનેર છે. આ માટે તેઓ માનતા કે વવવવધ વવર્યો જવેા કે રાજનીતત, સમાજ, 

અથષશાસ્ત્ર, વાવણજ્ય, સારહત્ય, કલાઓના માધ્યમ દ્વારા માનવને પૂણષરૂપે પ્રગટ થવાની અને 

આત્માભભવ્યવતત કરવાની ઉિમ તકો પ્રાપ્ત થવી જોઈએ. આ વવર્યોની જીવાંતતા માનવને પૂણષરૂપે 

પ્રગટાવી શકે. 

 

 (3)   સાંપણૂષ માનવજાતતનો સવાાંગીણ વવકાસ : 

  તેમના વશક્ષણદશષનની વવવશષ્ટ્તા એ હતી કે તેઓ માનતા કે વશક્ષણ દ્વારા 

વવશ્વમાાં વસતી માનવજાતતનો આધ્યાવત્મક ઉન્નતત દ્વારા સાંપૂણષ અને સવાાંગીણ વવકાસ થવો 

જોઈએ. વશક્ષણ દ્વારા વવશ્વમાાં વનવાસ કરતી માનવજાતતનો એવો આધ્યાવત્મક વવકાસ થાય કે જથેી 

સવાાંગીણ પ્રગતત કરી શકે અને એક વવશ્વરાષ્ટ્રની સ્થાપના થઈ શકે. તેઓ અધ્યાત્મવનષ્ઠ 

માનવજાતતની ઉત્ક્રાાંતતમાાં માનતા. 

 આમ શ્રી અરવવદનુાં વશક્ષણદશષન તેમના જીવનદશષનનુાં અાંગભૂત તત્ત્વ હતુાં. 

 વશક્ષણની પરરભાર્ા : 

 મહર્ગર્ અરવવદનો વશક્ષણ પ્રત્યેનો પોતાનો આગવો દૃષ્ટષ્ટ્કોણ છે. તેઓ વશક્ષણને પૂણષ માનવની 

વવકાસપ્રવક્રયા તરીકે જુએ છે.  

તમેના માંતવ્ય પ્રમાણે, 

 “મારહતીનો સાંગ્રહ વશક્ષણ નથી મારહતી એ વશક્ષણની આધારવશલા નથી. વધુમાાં વધુ તે એવી 

સામગ્રી બની શકે કે જનેા દ્વારા વ્યવતત પોતાના જ્ઞાનમાાં ઉમેરો કરી શકે. તે તો એક એવુાં બબદુ છે 
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જનેા દ્વારા જ્ઞાનનો પ્રારાંભ કરી શકાય. જ ે કેળવણી માત્ર જ્ઞાનપ્રાવપ્ત સુધી સીતમત રહેતી હોય તે 

સાચી કેળવણી નથી.” 

 “સાચી અને વાસ્તવવક કેળવણી એ છે કે જ ે વ્યવતતમાાં રહેલી બધી જ શવતતઓનો એવી રીતે 

વવકાસ કરે જનેો વ્યવતત સાંપૂણષપણે લાભ લઈ શકે.” 

 

આમ, મહર્ગર્ અરવવદની રષ્ટષ્ટ્એ કેળવણી એટલે... 

- માત્ર મારહતી કે જ્ઞાનનુાં વવતરણ નરહ, એ તો વવકાસનુાં પ્રારાંભબબદુ છે. 

- માનવીના મન અને આત્માના ઘડતરની પ્રવક્રયા. 

- જ્ઞાન, ચારરત્ર્ય અને સાંસ્કૃતતનો વવકાસ. 

- માનવનો શારીરરક, માનસસક, સાાંવેતગક, નૈતતક અને આધ્યાવત્મક વવકાસ કે ઉન્નતત. 

- વ્યવતતમાાં રહેલી બધા જ પ્રકારની અાંતર્ટહત શવતતઓનો એવો વવકાસ કે જનેો વ્યવતત સાંપૂણષપણે 

આધ્યાવત્મક ઉન્નતત માટે લાભ લઈ શકે.  

- પૂણષ માનવના પ્રાગટ્યની પ્રવક્રયા. 

 વશક્ષણના ઉદે્દશો : 

 શ્રી અરવવદના વશક્ષણ ચચતનમાાં વશક્ષણના હેતુઓ વવશે સ્વતાંત્ર વવચાર થયેલો હોય તેવુાં જોવા 

મળતુાં નથી, પરાંતુ તેમના સમગ્ર વશક્ષણદશષનને આધારે નીચેના જવેા કેટલાક હેતુઓ તારવી શકાય  

(1) શારીરરક વવકાસ : 

 શ્રી અરવવદ શારીરરક શવતતઓના વવકાસ પર ભાર મૂકે છે. વશક્ષણ દ્વારા બાળકોની શારીરરક શુવદ્ધ 

અને વવકાસ થાય તેમજ ઉિમ શારીરરક વવકાસ થાય. 

(2) માનસસક ઘડતરનો હેત ુ: 

 શ્રી અરવવદના મતે ઉિમ વશક્ષણ માનવમનનુાં ઘડતર કરે છે. કેળવણીથી મનની શવતતનો એવો 

વવકાસ થાય કે જથેી તે ‘અતતમનસ’ની કક્ષાએ પહોંચે. બાળકની સ્મૃતત, કલ્પનાશવતત, 

ચચતનશવતત તેમજ વનણષયશવતતનો સમુસચત રીતે વવકાસ થવો જોઈએ. આ ઉપરાાંત ત્યસાંગ્રહ, 

તેનુાં વવશ્લેર્ણ અને તેનાથી વનષ્કર્ષ તારવવાની શવતતઓનો પણ યોગ્ય વવકાસ થવો જોઈએ. 

(3) ચૈતસસક વવકાસ : 

 વશક્ષણ દ્વારા બાળકની ચૈતસસક વક્રયાશવતતનો વવકાસ સાધી તેનુાં ચૈતસસક ઊધ્વીકરણ કરી 

આાંતરરક ચેતનાનો વવકાસ સાધવો જોઈએ. 

(4) જ્ઞાન, ચારરત્ર્ય અને સાંસ્કૃતતનો વવકાસ : 

 શ્રી અરવવદના માંતવ્ય અનુસાર કેળવણી દ્વારા માનવીના જ્ઞાન, ચારરત્ર્ય અને સાંસ્કૃતતનો યોગ્ય 

રીતે વવકાસ થવો જોઈએ. એ જ રીતે, રાષ્ટ્રની સાાંસ્કૃતતક પરાંપરાઓનો યોગ્ય વવકાસ થાય તે પણ 

એટલુાં જ જરૂરી છે. 
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(5) સાતત્ય સ્થાપવાની ક્ષમતાનો હેત ુ: 

 શ્રી અરવવદની રષ્ટષ્ટ્એ માનવે તેના ભૂતકાળનુાં સાંતાન, વતષમાનનો સ્વામી અને ભાવવનો સજષક 

બનવાનુાં છે. ભૂતકાળ એ પાયો છે, વતષમાન સામગ્રી છે અને ભવવષ્ય વશખર છે તે ધ્યાનમાાં રાખીને 

વશક્ષણ દ્વારા વવદ્યાથી પોતાની સાંસ્કૃતતને આત્મસાત્ કરી, ભાવવ સાથે તાદાત્મય સાધી શકે છે. 

વવર્યોના વશક્ષણ દ્વારા તેનામાાં ભૂત, વતષમાન અને ભવવષ્ય સાથેનુાં સાતત્ય સ્થાપી શકે તેવી 

ક્ષમતા કેળવવી જોઈએ. 

(6) જીવન સાથે અનુબાંધ : 

 સાચુાં વશક્ષણ એ જીવનલક્ષી હોય છે. ત ેમાનવને વતષમાન અને ભાવવ જીવન માટે તૈયાર કરે તેવુાં 

હોવુાં જોઈએ. મનુષ્યને જીવનની સમગ્રતામાાં જીવન જીવવા પ્રેરે તેવુાં વશક્ષણ મળવુાં જોઈએ. આમ, 

વશક્ષણનો જીવન સાથે યોગ્ય અનુબાંધ સ્થાપવો જોઈએ. 

 વશક્ષણ પદ્ધતતઓ : 

 શ્રી અરવવદ વશક્ષણ પદ્ધતતઓમાાં ‘વશક્ષણની ક્રતમક પદ્ધતત’ (Successive method of teaching)ની 

રહમાયત કરે છે. ક્રતમક વશક્ષણ પદ્ધતત એટલે વવદ્યાથી એક કે બે વવર્યમાાં તજજ્ઞતા કે વનપુણતા 

પ્રાપ્ત કરે ત્યાર પછી બીજા વવર્યોને તે જ રીતે ક્રતમક રીતે શીખવવા.  

 ભારતની પ્રાચીન વશક્ષણપ્રથામાાં વવદ્યાથી એક કે બે વવર્ય હાથમાાં લઈ તેનુાં સાંપૂણષ, ગહનતાપૂણષ 

અધ્યયન પ્રાપ્ત કરી તેમાાં વનપુણતા પ્રાપ્ત કરતો. આ પદ્ધતત મયાષદાપૂણષ હોવા છતાાં વશક્ષણની 

ગહનતા અને ઊાંડાણ તેમાાં હતાાં. 

 શ્રી અરવવદ પ્રવતષમાન પ્રથા તરફ અસાંતોર્ વ્યતત કરે છે. ટુકડે ટુકડે શીખવવાની પ્રથા પ્રાથતમક 

અને માધ્યતમક વશક્ષણમાાં ચાલે છે, ત્યારબાદ ઉચ્ચ વશક્ષણમાાં વવવશષ્ટ્ીકરણની પ્રથા ચાલે છે. 

આથી, વવદ્યાથીની જ–ેતે વવર્યની ભૂતમકા પૂરતી બાંધાયા વવના તે વવવશષ્ટ્ીકરણમાાં આવી પડે છે. 

 આને પરરણામે તેઓ ક્રતમક વશક્ષણપદ્ધતતની રહમાયત કરે છે. આ વશક્ષણ પદ્ધતતની સફળતા માટે 

તેઓ આ તત્વો પર ભાર મૂકે છે : (1) બાળકોની અભભરુસચ અનુસાર વવર્ય પસાંદગી (2) 

બાળકોનુાં સ્વ-અધ્યયન (3) બાળકોની શવતતઓ અનુસાર ક્રતમક રીતે વવકાસ કરવાની 

અનુકૂળતા (4) પ્રેમ અને સહાનુભૂતત (5) બાળકોની સ્વતાંત્રતા (6) સ્વાનુભવ દ્વારા વશક્ષણ 

(7) માતૃભાર્ાના માધ્યમ દ્વારા વશક્ષણ (8) બાળકનો સહયોગ 

 ઉપરના બધાાં જ પરરબળો જો યોગ્ય રીતે કાયાષવન્દ્વત થાય તો ક્રતમક વશક્ષણપદ્ધતત સફળ બને. 

 જો કે, હાલની પરરવસ્થતતમાાં વવર્યોનુાં વૈવવધ્ય, જ્ઞાનનો વવસ્ફોટ, બાળકોની અપરરપતવતા, 

સામૂરહક વશક્ષણ વગેરેને લીધે આ પદ્ધતત કેટલે અાંશે સફળ બને તે પણ વવચારવા જવેુાં ગણાય. 

 શ્રી અરવવદના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન : 

 શ્રી અરવવદની આધ્યાવત્મક વવચારધારા આજના વશક્ષણમાાં પણ એટલી જ પ્રસ્તુત છે. તેઓ 

કેળવણી દ્વારા માનવની અાંતગષત શવતતઓ અને શતયતાઓના વવકાસ દ્વારા માનવની આધ્યાવત્મક 

ઉપક્રાાંતતનુાં સ્થાન સેવતા. તેમણે કેળવણીને આધ્યાવત્મક સ્પશષ આપ્યો છે. એથી પ્રવતષમાન 

વશક્ષણપ્રથામાાં 
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 આધ્યાવત્મક અને નૈતતક મૂલ્યોના વશક્ષણને અભ્યાસક્રમમાાં સ્થાપી આપવામાાં આવ્યુાં છે. 

 વશક્ષણ ‘યોગ’ને સ્વૈવચ્છક વવર્ય તરીકે પ્રયોગાત્મક ધોરણે દાખલ કરવામાાં આવ્યો છે. આ 

વવર્યના વશક્ષણને િીક િીક સમથષન પ્રાપ્ત થયુાં છે. 

 વશક્ષણના હેતુઓમાાં આધ્યાવત્મક, શારીરરક અને બૌવદ્ધક વવકાસને સ્થાન આપવામાાં આવ્યુાં છે. 

 આમ, ભારતીય વશક્ષણપ્રથા પર શ્રી અરવવદની વવરાટ આધ્યાવત્મક પ્રતતભાનુાં પ્રતતબબબ ઝીલાયુાં 

છે. એમની શૈક્ષવણક વવચારધારાનુાં પ્રતતપાદન કરવાથી આપણે વશક્ષણ દ્વારા પૂણષ માનવ કે 

અતતમાનવના સજષન માટે પ્રયાણ કરી શકીશુાં. તેમણે ભારતીય વશક્ષણપ્રથાને અાંગૂવલવનદેશ કરી 

પોતાનુાં કાયષ સસદ્ધ કયુાં છે.  

 

 સ્વામી દયાનાંદ સરસ્વતી : 

 સ્વામી દયાનાંદ સરસ્વતીનુાં વશક્ષણ દશષન : 

  સ્વામીજીનુાં સમગ્ર ચચતન આવસ્તક, ઈશ્વરની શાશ્વત સત્યતાનો સ્વીકાર, 

જ્ઞાનના સ્ત્રોત તરીકે વેદ સાંસ્કૃતતના પુનરુત્થાન, સામાવજક અવનષ્ટ્ોમાાંથી રહન્દ્દુ સમાજને બહાર 

લાવવાનો આશય, જ્ઞાન દ્વારા અજ્ઞાત વનવારણ, વૈયવતતક ઉત્કર્ષની સાથે જ સામાવજક ઉત્કર્ષના 

ધ્યેય, આચાર શુવદ્ધની વવભાવના તથા રાષ્ટ્રચેતના જન્દ્માવવાના મૂળભૂત વવચારો ઉપર ઊભેલુાં છે. 

તેથી એમ કહી શકાય કે સ્વામીજીની વશક્ષણ વવભાવના મૂળતઃ જ્ઞાનવનષ્ઠ તથા તેના સૂસચતાથોમાાં 

ધાર્ગમક, સામાવજક અને વવદ્યાકીય ઉત્કર્ષને તાકનારી છે. 

  સત્યાથષપ્રકાશના સ્વમન્દ્તવ્યામન્દ્તવ્ય પ્રવગશઃ નામના પ્રકરણમાાં તેઓ કહે છે, 

‘જ ે વશક્ષણ વવદ્યા, સભ્યતા સાંસ્કૃતત, ધમષવનષ્ઠા, આત્મસાંયમ પ્રકટાવે તથા અજ્ઞાન અવવદ્યારદ 

બીજા દોર્ દૂર કરે તે સાચુાં વશક્ષણ’ (સ્વામી દયાનાંદ : સત્યાથષપ્રકાશ, પૃ. 819 આદપુ) 

  સ્વામીજી કહે છે કે દેખીતી રીતે જ વશક્ષણનુાં કામ બાળકોને અાંધકારમાાંથી 

પ્રકાશમાાં, અસત્યમાાંથી સત્યમાાં, અજ્ઞાનમાાંથી જ્ઞાનમાાં લઈ જવાનુાં એટલે કે ઉપનયન પ્રવેશ 

કરાવવાનુાં છે. 

  વશક્ષણ-પ્રવક્રયા માણસના પોતાપણા, વવશ્વની વવશ્વનીયતા વચ્ચેના 

સાંઘર્ષમાાંથી પસાર થવાની પ્રવક્રયા છે. એટલે દેખીતી રીતે જ વશક્ષણની પ્રવક્રયામાાં પ્રકાશ તરફ 

જવાની પ્રવક્રયામાાં પડેલો માણસ વવશ્વની વવશ્વમયતાના માધ્યમમાાંથી એ વવશ્વમયતાના વનયાંત્રક 

પરમેશ્વરના માધ્યમમાાંથી પોતાના પોતાપણાને સમજતો જાય છે. જથેી એ સમજ કેળવાય કે પછી 

માણસ અને ઈશ્વર વચ્ચે કોઈ ભેદ રહેતો નથી એકતા સ્થપાઈ ગઈ. અહાંબ્રહ્માવસ્મ. માણસના 

અહ્મને બ્રહ્માવસ્મ સુધી લઈ જવાની પ્રવક્રયા એટલે વશક્ષણ, સાંક્ષેપમાાં આ વેદની વશક્ષણ ભાવના 

છે. સાંક્ષેપમાાં આ સ્વામી દયાનાંદની વશક્ષણ વવભાવના છે. 
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 વશક્ષણના હેતુઓ : 

1. સામાવજક પુનરચના 

2. પરમ તત્ત્વમાાં શ્રદ્ધા જન્દ્માવવી 

3. સાંસ્કૃતતનુાં સાંરક્ષણ 

4. ચારરત્ર્યઘડતરનો હેતુ 

5. સાાંસ્કૃતતક વવકાસનો હેતુ  

6. તાંદુરસ્ત શારીરરક વશક્ષાનો હેતુ (મનોશારીરરક તાલીમ) 

 

 વશક્ષણમાાં માતા તપતાની ભૂતમકા : 

બાળક ગભષમાાં રહે, ગભાષધાન થાય ત્યારથી તેના વશક્ષણની યોગ્ય ભૂતમકા રચાય. 

સ્વામીજીની ભલામણ પ્રમાણે બાળકના પ્રથમ વશક્ષણની શરૂઆત તેની માતા દ્વારા થવી જોઈએ. બાળક 

કોઈ અવાાંછનીય ટેવનો ભોગ ન બની જાય એ માતાએ જોવુાં જોઈએ. બાળક જ્યારે બોલતાાં, ભાર્ા 

શીખતુાં હોય ત્યારે પ્રત્યેક વણષ યોગ્ય ઉચ્ચારણ સ્થાનથી ઉચ્ચાર કરતા શીખે એ જોવાનુાં કામ 

માતાનુાં છે. મધુર કણષતપ્રય અવાજ બાળકને માતા સસવાય કોણ આપી શકે ? બાળક જ્યારે 

વાતચીત કરતાાં શીખતુાં હોય ત્યારે અન્દ્યને બોલવાની રીતો, વતષનની રીતભાત તથા પોતે અન્દ્ય 

દ્વારા કઈ રીતે સમ્પમાવનત થઈ શકે તે માતાએ શીખવવુાં જોઈએ. માતા - તપતાએ બાળકોમાાં જ્ઞાનનો 

પ્રેય, સજ્જનોની સાંગત તથા ઇવન્દ્રયોના આવેગોને વનયાંતત્રત રાખવાની રીતો વવકસાવવી જોઈએ. 

તમ્યા જ્ઞાનમાાં તથા ખોટા વહેમમાાં પડી બાળક અધાર્ગમક અને દુષ્ટ્ વ્યવહારમાાં ફસાય નરહ અને 

ભૂતપ્રેત જવેા ખોટા વહેમોને ન માને તેવુાં ઉિમ વશક્ષણ આપવુાં આ શદદોનો સાચો અથષ 

સમજાવવાની ફરજ માતા તપતાની છે. પોતાનાાં બાળકની કેળવણી પ્રત્યે બેદરકાર રહેતા મા બાપને 

માટે સ્વામીજી નીચેન શ્લોક ટાાંકે છે : 

“માતા શત્રુઃ તપતા વૈરી યેન વાલો ન પારિતઃ 

ન શોભતે સભામધ્યે હાંસમધ્યે બગવે યથાઃ” (ચાણતય નીતત અ.ર.11) 

  પોતાના બાળકની કેળવણી પ્રત્યે બેદરકાર રહેતી માતા બાળકની શત્રુ છે અને 

એવો તપતા તેનો વેરી છે. જમે હાંસના ટોળામાાં બગલો શોભતો નથી તેમ વવદ્વાનોની સભામાાં અભણ 

માણસ શોભતો નથી, તેથી પોતાના બાળકોને તેમની બળ બુવદ્ધશવતત પ્રમાણે ઊાંચી જાતની 

કેળવણી આપી તેમને વવદ્વાન બનાવવા તથા તેમનામાાં સભ્યતા અને ધાર્ગમકતા ખીલી ઊિે તે માટે 

તન, મન અને ધનથી પ્રયત્ન કરવો એ માતા તપતાનુાં પરમ કતષવ્ય છે અને એમાાં પણ પરમ ધમષ 

અને કીર્ગત સમાયેલા છે. 

 શાળા અને બાળક : 

  સ્વામી દયાનાંદ સરસ્વતીના મતે આિ વર્ષની ઉાંમરે બાળકોને શાળાએ મોકલવાાં 

જોઈએ. શાળામાાં ઉચ્ચ ચારરત્ર્યવાળા તથા પૂરતા જ્ઞાનવાળા વશક્ષકો વનયુતત થવા જોઈએ. 

વવદ્યાથીઓ સાથે સમાન વ્યવહાર કરવો જોઈએ. સાદુાં જીવન અને ઉચ્ચ વવચાર એ સૂત્ર ધ્યાનમાાં 
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રાખવુાં જોઈએ. વવદ્યાથીઓનો ઉદે્દશ માત્ર ઉચ્ચ જ્ઞાન અને સાંસ્કાર પ્રાવપ્તના કમષને સમર્ગપત થઈ 

જવાનો જ હોવો જોઈએ.  

  સ્વામીજીની ભલામણ પ્રમાણે બાળકોનુાં પ્રથમ ઉપનયન ઘરમાાં માતા - તપતા 

દ્વારા તથા બીજુાં ઉપનયન શાળામાાં વશક્ષક દ્વારા થાય. માતા - તપતા અને વશક્ષકે બાળકોને 

ગાયત્રી માંત્ર તેના અથષ સાથે શીખવવો જોઈએ. અથષ સરહત માંત્ર શીખતાાંની સાથે બાળકોને સ્નાન, 

આચમન તથા પ્રાણાયામ સરહતની રદવ્ય આરાધના સન્દ્ધ્યોપાસના કરતા શીખવવુાં જોઈએ. 

  કન્દ્યા અને કુમાર બાંનેને પ્રાણાયામ દીઘષ શ્વાસની, પ્રાણની ઉપાસના શીખવવી 

જોઈએ. આવી ઉપાસના એકાાંત સ્થળમાાં મનની પૂણષ એકાગ્રતા અને શરીરની પૂણષ વસ્થરતા સાથે 

થવી જોઈએ. બાળકોને આહાર, પોર્ાક તથા વવભભન્ન પરરવસ્થતતઓમાાં વતષન વ્યવહાર શીખવવાની 

જવાબદારી વશક્ષકની છે. વાતાવરણ તેમજ મનની શુવદ્ધ માટે વવદ્યાથીઓને વનત્ય દેવમહી કરતા 

શીખવવુાં જોઈએ. 

  આમ, વનષ્ઠાપૂવષક વનયમપાલન દ્વારા વવદ્યાથી અને વશક્ષક વનર્ધવઘ્ને વવદ્યાની 

આરાધના કરી શકે તે માટે સ્વામીજીના મતે વશક્ષણ સાંસ્થા શહેર જવેી સામાવજક વસ્તીથી 

ઓછામાાંઓછી ચાર કોસ (આિ માઈલ) દૂર હોવી જોઈએ. વવદ્યાના અધ્યયનમાાં કોઈ પણ પ્રકારની 

ખલેલ ન પડે તે માટે વાલીઓને મળવા આવવા પર પ્રતતબાંધ હોવો જોઈએ. 

 સ્વામીજીના મત ેવશક્ષક-વવદ્યાથી : 

  સ્વામીજી કહે છે કે વશક્ષક એટલે શાણો ડાહ્યો વવદગ્દ્ (wise) માણસ. ડાહ્યો 

માણસ એ કહેવાય જ ેતયારેય નવરોભૂત, આળસુાં અને હાડકાનો હરામ ન હોય જ ેસુખ અને દુઃખથી 

ખોટી રીતે પ્રભાવવત ન થતો હોય, જ ેલાભ ગેરલાભ, સ્તુતત, વનદા, જાહેર સમ્પમાન વગેરેમાાં મનની 

સમતા જાળવી શકતો હોય, જનેે ધમષમાાં અતૂટ વવશ્વાસ હોય તથા ઉપભોગની વસ્તુઓથી સસ્તામાાં 

ન લલચાઈ જતો હોય. જનેો બૌવદ્ધક વવકાસ સત્ય સાંશોધનના આધાર પર થયેલો છે. જ ે

તકષ વનષ્ઠાની સામે સુસગાંત હોય એવા જ શાસ્ત્રો શીખવે છે અને સાાંભળે છે. આવા ડાહ્યા સ્ત્રી - 

પુરુર્ો જવેા વશક્ષક - વશસક્ષકા હોય છે ત્યાાં ખૂબ સ્વાભાવવકતા અને સરળતાથી જ્ઞાન 

પ્રામાવણકતા, સતભાવો તથા સુખ - સમૃવદ્ધનો ઉત્કર્ષ થાય છે. 

 સ્વામીજીના મતે વવદ્યાથી એ છે જ.ે.. 

 (1) સદ્દગુણનુાં અનુશીલન કરતો હોય. 

 (2) ધીરજવાન હોય. 

 (3) સજષનાત્મક ઉત્પાદકીય ક્ષમતાવાળો હોય. 

 (4) મથામણ કરનારો હોય (જ્ઞાન પ્રાવપ્ત માટે) 

 (5) તકષસાંગત વનણષયો લેવાની ક્ષમતાવાળો હોય. 

 (6) સાંસ્કારી રીતભાતવાળો હોય. 

 (7) સજ્જન હોય. 

 (8) સત્ય વાણી વવચાર અને સદ્દવતષનવાળો હોય. 
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  આમ વશક્ષક અને વવદ્યાથી બાંનેએ શે્રષ્ઠ ગુણવિાઓ કેળવવાની છે. વશક્ષકે 

પોતાના છાત્રોમાાં સત્ય વાણી, વવચાર અને વતષન, સાંસ્કાર રીતભાત, આત્મવનયાંત્રણ, સૃજનતા 

રાખી મનના સમતોલ વવકાસ જવેી ગુણવિાઓ વવકસાવવા મથવાનુાં છે. જ્યારે સામે પક્ષ ે

વવદ્યાથીએ પણ વનઃશાંકપણે ગુણવિા વવકસાવવા મથવાનુાં છે. એટલે કે બાંને જણાએ સાંયુતત રીતે 

શુાં યોગ્ય અને શુાં અયોગ્ય છે તેના તકષસાંગત વનણષયો લેતા જઈ જ ેકાાંઈ યોગ્ય લાગે એ અમલમાાં 

મૂકતા જવાનુાં છે. 

 

 પાઠ્યક્રમ : 

(2) સામાન્દ્ય રીતે પાાંચ વર્ષ સુધી માતા જ બાળકને વશક્ષણ આપે છે. એ દરમ્પયાન સારુાં  શરીર, સારી 

રીતભાત અને ભાર્ાના વવકાસ ઉપર જ ભાર મૂકવો જોઈએ. 

(3) પાાંચથી આિ વર્ષ દરમ્પયાન બાળકને વશક્ષણ આપવા માટે તપતા જવાબદાર હોય છે. આ દરમ્પયાન 

રમતગમત, સામાન્દ્ય જ્ઞાનની વાતો તેમજ યોગ્ય આચાર - વવચાર તથા શુદ્ધ ઉચ્ચારણ ઉપર 

તપતા ભાર મૂકે છે. વનત્ય સ્તવન, પાિ, શ્લોક, પદ, સૂત્ર વગેરે મોઢે કરાવે છે. 

(4) પ્રાથતમક વશક્ષણમાાં માતભૃાર્ા શીખતી વખતે સાંસ્કૃત અને અન્દ્ય એક વવદેશી ભાર્ાનુાં વશક્ષણ 

અપાય તે જરૂરી છે. 

(5) પાઠ્યક્રમ માતૃભાર્ામાાં હોવો જોઈએ. 

(6) ભાર્ા શીખવાડવા માટે વશક્ષકોએ વાતચીતના માધ્યમ તરીકે માતૃભાર્ા અપનાવવી જોઈએ. 

 

 ટાગોર : 

 ટાગોરનુાં વશક્ષણદશષન : 

 વશક્ષણની સાંકલ્પના : 

   ટાગોર કેળવણીનો વ્યાપક અથષ કરે છે. ટાગોરના માંતવ્ય અનુસાર 

“ઉચ્ચોચ્ચ વશક્ષણ માત્ર મારહતીપ્રદ નથી હોતુાં પરાંતુ આપણા જીવનને સમગ્ર અવસ્તત્વ સાથે 

સાંવારદતાપૂણષ બનાવે છે.” 

  એટલુાં જ નરહ, પણ સાચુાં વશક્ષણ એ વ્યાપક અને ઉપચારાત્મક કે સુધારલક્ષી 

હોય છે. જ ે વ્યવતતમાાં રહેલાાં સારાાં અને ઉમદા તત્ત્વોને બહાર લાવે છે. સાચુાં વશક્ષણ વ્યવતતને 

દીવપ્તમાંત અને આત્મસાક્ષાત્કારની અનુભૂતત કરાવે છે.  

  ટાગોરના માંતવ્ય અનુસાર વશક્ષણ ગતતશીલ, જીવાંત અને જીવનલક્ષી હોવુાં 

જોઈએ. તેમના મતે ‘કેળવણી એટલે સનાતન ખોજ, સત્યની અભભવ્યવતત અને સત્યની સ્વીકૃતત.’ 

 આમ, કેળવણી એટલે- 

 માત્ર મારહતી નરહ, અવસ્તત્વ સાથે વનની સાંવારદતા અને લયબદ્ધતા  

 વ્યવતતમાાં રહેલા ઉિમાાંશોનો આવવષ્કાર કરી આત્મસાક્ષાત્કારની અનુભૂતત 

 વ્યવતતની સહજ વનરામય માનસસક કે બૌવદ્ધક અભભવ્યવતત 
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 વ્યવતતને, પ્રકાશને પાંથે પ્રયાણ કરવા પ્રેરે છે. 

 ગતતશીલતા, જીવાંતતા અને જીવનલસક્ષતા. 

 સાંસચત અને ઉપયુતત જ્ઞાન અાંગેની જાણકારી, તેના સ્વરૂપ વવશેની મારહતી અને તેના દ્વારા 

જીવનના રક્ષાકવચનુાં વનમાષણ.  

 શાશ્વત સત્યની વનભીક અભભવ્યવતત અને સત્યની સ્વીકૃતત. 

  કવવવર રવીન્દ્રનાથ ટાગોરની કેળવણીની સાંકલ્પનાનો અભ્યાસ કયાષ પછી 

આપણે તેમના મતે કેળવણીના હેતુઓ જોઈશુાં. 

 કેળવણીના હેતઓુ : 

કવવવર રવીન્દ્રનાથ ટાગોર આજીવન કેળવણીકાર હતા, તેમણે સ્વયાંસ્ફુરણાથી 

કેળવણીના પ્રયોગો કયાષ છે. તેમના મતે કેળવણીના વવવવધ હેતુઓ નીચે મુજબ છે : 

(1)   શારીરરક વવકાસ : 

ટાગોર શારીરરક વવકાસન ે મહત્ત્વપૂણષ ગણતા. ખાસ કરીને બાલ્યાવસ્થાના 

વશક્ષણમાાં બાળકનો શારીરરક વવકાસ થવો જોઈએ તેમ રઢપણે માનતા હતા. શારીરરક ઉપેક્ષા 

કરીને બૌવદ્ધક વશક્ષણ આપવાનો તેમનો સખત વવરોધ હતો. વશક્ષણનુાં પ્રારાં ભભક અવસ્થાથી જ 

મહત્ત્વનુાં ધ્યેય શારીરરક વવકાસનુાં હોવુાં જોઈએ. 

(2) માનસસક કે બૌવદ્ધક વવકાસ : 

રવીન્દ્રનાથ ટાગોર શારીરરક વવકાસની સાથે માનસસક/બૌવદ્ધક વવકાસને 

મહત્ત્વ આપતા. તેઓ બાળકમાાં સ્વતાંત્ર વવચારશવતત અને કલ્પનાશવતતનો વવકાસ થાય તેમ 

માનતા. વશક્ષણ દ્વારા વ્યવતતની વૈચારરક કે માનસસક ગુલામીમાાંથી મુવતત થવી જોઈએ. તેઓ 

માનતા હતા કે કેળવણી એવી જોઈએ કે વ્યવતત પરાંપરાગત વૈચારરક જડતા અને અાંધત્વમાાંથી મુતત 

થઈ સ્વતાંત્ર વૈચારરક અભભવ્યવતત કરવા પ્રેરાય. 

 

(3)     નૈતતક કે આધ્યાવત્મક વવકાસ : 

વશક્ષણનુાં મહત્વનુાં ધ્યેય વ્યવતતના નૈતતક કે આધ્યાવત્મક ઉત્થાનનુાં હોવુાં 

જોઈએ. કેળવણી દ્વારા સાદુાં જીવન અને ઉચ્ચ વવચારનો આદશષ મૂર્ગતમાંત થવો જોઈએ. આવા 

ગુણોના વવકાસથી આત્મવનણષય, આત્મવનભષયતા, આાંતરરક સ્વાતાંત્ર્યનો વવકાસ થાય છે. આમ, 

થવાથી વ્યવતત અાંધશ્રદ્ધા, વહેમો અને પૂવષગ્રહમાાંથી મુતત થઈ ‘સ્વ’  - વવકાસ સાધવા માટે સક્ષમ 

બને છે. 

(4)     પણૂષજીવનનો સુસાંવાદી વવકાસ : 

કેળવણી માનવના સવાાંગીણ વવકાસની પ્રવક્રયા છે. અપૂણષતામાાંથી પૂણષત્વ 

તરફની ગતત છે. માનવમાાં રહેલી અાંતગષત શવતતઓનો સુસાંવાદી વવકાસ એ વશક્ષણનુાં મહત્વનુાં 

ધ્યેય છે તેમ તેઓ માનતા હતા. વશક્ષણ દ્વારા માનવનો સાંપૂણષ વવકાસ થવો જોઈએ. તેઓ 

વ્યવતતત્વવવકાસ સાથે સામાવજક વવકાસનુાં સામાંજસ્ય સ્થાપવુાં જોઈએ તેમ માનતા. 
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(5)    આાંતરરાષ્ટ્ર ીય સમજનો વવકાસ : 

કેળવણી દ્વારા આાંતરરાષ્ટ્ર ીય સમજ અને સદભાવનાનો વવકાસ થવો જોઈએ. 

તેઓ કેળવણી દ્વારા આાંતરરાષ્ટ્ર ીય જ્ઞાન, આાંતરરાષ્ટ્ર ીય અને વૈથશ્વક બાંધુત્વ તથા આાંતરરાષ્ટ્ર ીય 

સાંવારદતાના રહમાયતી હતા. તેઓ ભારતીય અને પાશ્ચાત્ય સાંસ્કૃતતના સમન્દ્વયના રહમાયતી હતા. 

વવશ્વભારતી તેમના આ ધ્યેયની સસવદ્ધ માટે આજપયાંત કાયાષવન્દ્વત રહુ્યાં છે. 

 

 અભ્યાસક્રમ : 

ગુરુદેવ ટાગોરના મતે કેળવણીનુાં મહત્વનુાં ધ્યેય પૂણષ જીવનની પ્રાવપ્ત માટે મનુષ્યના 

પૂણષ વવકાસનુાં હોવુાં જોઈએ. આ ધ્યેયની પૂર્ગત માટે અભ્યાસક્રમમાાં વવવવધ વવર્યો અને વક્રયાઓ કે 

પ્રવૃવિઓને ધ્યાનમાાં રાખી અભ્યાસક્રમનુાં વનમાષણ થવુાં જોઈએ. કેળવણી જીવનલક્ષી હોવી જોઈએ 

અને તેથી બાળકોને કેળવણી દ્વારા સમૃદ્ધ અનુભવો પ્રાપ્ત થવા જોઈએ. જીવનની વાસ્તવવતતાઓના 

ઉપલક્ષમાાં તેમણે તેમના અભ્યાસક્રમને ત્રણ વવભાગોમાાં વવભાવજત કયાષ છે: 

 

     (1) વવર્યો : 

તેઓ પુસ્તવકયા અભ્યાસક્રમથી વવરુદ્ધ હતા. આમ છતાાં અભ્યાસક્રમમાાં ભાર્ા 

અને સારહત્ય, ઇતતહાસ, વવજ્ઞાન, ભૂગોળ, પ્રાકૃતતક વવજ્ઞાન, સાંગીત, કલા વગેરે વવર્યોનુાં સ્થાન 

હોવુાં જોઈએ એવુાં તેઓ માનતા. 

     (2) પ્રવૃવિઓ : 

રૂસો જવેા પ્રકૃતતવાદીની જમે પ્રવૃવિ અને વક્રયા દ્વારા વશક્ષણની રહમાયત કરતા. 

તેથી નાટક, નૃત્ય, સચત્રકલા, રાંગપૂર્ગત, હસ્તઉદ્યોગ, પ્રવાસ-પયષટન, બાગકામ, ક્ષેત્રીય 

અધ્યયન, પ્રયોગશાળામાાં પ્રાયોતગક કાયષ, સાંગ્રહકાયષ વગેરે પ્રવૃવિઓ શીખવવી જોઈએ. 

     (3) સમૂહજીવન અને સમાજસેવા : 

સમગ્ર અભ્યાસક્રમ જીવનના વાસ્તવવક અનુભવો પૂરા પાડી વ્યવતતને 

સમાજનો સભ્ય બનાવે અને સમૂહજીવન સાથે અનુકૂલન સાધવા પ્રેરે તેવો હોવો જોઈએ. તેથી 

અભ્યાસક્રમમાાં રમતગમત, સમાજસેવા, વવદ્યાથી સ્વ-શાસન જવેી બાબતોનો સમાવેશ કરી 

તેમનામાાં સામાવજકતાનો વવકાસ કરવો જોઈએ. 

 

 વશક્ષણપદ્ધતતઓ : 

ટાગોર સૈદ્ધાાંતતક વશક્ષણ અને પુસ્તવકયા વશક્ષણના પ્રખર વવરોધી હતા. તેઓ પ્રવૃવિ 

દ્વારા વશક્ષણ કે જીવનના વાસ્તવવક અનુભવો દ્વારા વશક્ષણની રહમાયત કરતા. તેઓ 

વશક્ષણપદ્ધતતઓમાાં નીચેના જવેી પદ્ધતતઓની રહમાયત કરતા ; 

(1) પ્રવૃવિ દ્વારા વશક્ષણ : 

 નાટ્ય, સાંગીત, સચત્રકલા જવેી પ્રવૃવિઓ દ્વારા વશક્ષણ. 
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(2)    વક્રયા દ્વારા વશક્ષણ :  

        બાળકમાાં સજષનાત્મકતાનો વવકાસ થાય તેવીપ્રવૃવિઓ અને વક્રયાઓ દ્વારા વશક્ષણની  

રહમાયત કરતા. તેમાાં હસ્તોદ્યોગનુાં મહત્ત્વ હતુાં. 

(3)    અવલોકન દ્વારા વશક્ષણ :  

        પ્રવાસ, પયષટન, પરરભ્રમણ દ્વારા કુદરત કે કુદરતના અવલોકનમાાંથી વશક્ષણ મેળવવુાં.    

        આમાાં પ્રાયોતગક કાયોનો પણ સમાવેશ થતો હતો. 

(4)     પ્રશ્નોતર પદ્ધતત અને ચચાષપદ્ધતત :  

        વશક્ષણમાાં તેઓ પ્રત્યક્ષ અનુભવો,પ્રવૃવિ  પદ્ધતત, હ્યરુરવસ્ટક પદ્ધતત, ચચાષપદ્ધતત અને   

         સ્વયાંભૂ અભભવ્યવતતની  રહમાયત કરતા હતા. 

 

 વશસ્ત : 

મહર્ગર્ ટાગોર મુતત વશસ્તની રહમાયત કરતા હતા. બાળકોની આત્માભભવ્યવતત પર 

ભાર મૂકતા. બાળકો પર ભબનજરૂરી બાંધનો અને દમનવાદી વશસ્તના તેઓ પ્રખર વવરોધી હતા. 

બાળકો પ્રવૃવિઓમાાં એવા મગ્ન બને કે જથેી તેઓ આપોઆપ સ્વયાંવશસ્તનુાં મહત્વ સમજ ેઅને તેને 

સ્વીકારે. બાળકોની મુતત વશસ્તના કેટલાાંક ભયસ્થાનો હોવા છતાાં જીવનની વાસ્તવવતતાઓ અને 

જવાબદારી સમજ ે તે રીતે વશસ્તનો સ્વીકાર કરે તે ઇચ્છનીય છે. શાળાનુાં વાતાવરણ બાળકોને 

સ્વયાંવશસ્ત પ્રેરે તેવુાં હોવુાં જોઈએ. 

 

 વશક્ષકનુાં સ્થાન : 

ટાગોર આદશષવાદી હતા. આથી, વશક્ષણમાાં ગુરુનુાં અવદ્વતીય સ્થાન છે તેવુાં તેઓ 

માનતા. ગુરુ એ વશષ્યનો ભાગ્યવવધાતા છે. વશક્ષણ એ ઋતર્કાયષ છે. વશક્ષકે બાળકની 

રસ-રુસચનુાં અધ્યયન કરી બાળકના વશક્ષણની આદ્ય ગાંગોત્રી બનવાનુાં છે. બાળક એ 

વશક્ષણનુાં વવસ્તરણ છે, તેના આત્માનો અવવભતત અાંશ છે. આથી, તે સાચા અથષમાાં તેનો 

મમતાપૂણષ માગષદશષક અને રહમરદલ રાહબર બનવો જોઈએ તે આજીવન વવદ્યાથી હોય. 

સાચો વશક્ષક એ છે કે જ ેસતત નૂતન જ્ઞાનની ખોજ કરતો હોય જનેામાાં જ્ઞાનની અદમ્પય 

તૃર્ા હોય. આમ થાય તો જ તે બાળકની પ્રેરણામૂર્ગત બની શકે.  

  

 શાાંતતવનકેતન (વવશ્વભારતી) – ટાગોરનુાં સ્વપ્ન : 

શાાંતતવનકેતનની સ્થાપના ઈ. સ. 1901માાં ટાગોર દ્વારા થઈ. શાાંતતવનકેતન એ 

ટાગોરની સ્વપ્નભૂતમ હતી જ્યાાં રવીન્દ્રનાથે કેળવણીનાાં બીજ વાવ્યાાં અને સાંવર્ધધત કયાષ. 

બીજરૂપે વપરાયેલી આ સાંસ્થાએ પાાંગરીને આાંતરરાષ્ટ્ર ીય વટવૃક્ષ બની એક વવશ્વવવદ્યાલયનુાં 

વવરાટ સ્વરૂપ ધારણ કયુાં. 
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શાાંતતવનકેતન કવવની સાધનાભૂતમ, કતષવ્યભૂતમ અને સ્વપ્નભૂતમ હતી. તેમણે ત્યાાં 

કેળવણીની નૂતન કેડીઓ કાંડારી. પરાંપરાગત કેળવણીમાાંથી મુતત થવા પ્રયોગભૂતમ 

બનાવી. આ વવશ્વવવદ્યાલય વૈથશ્વક બાંધુત્વની ઉપાસનાની ભૂતમ બન્દ્યુાં. પૌવાષત્ય અને 

પાશ્ચાત્ય સાંસ્કૃતતઓના સમન્દ્વયતીથષ સમી આ યુવનવર્સસટીએ સત્યની અને જીવનમાાં 

રહસ્યોની ખોજ આદરી. આાંતરરાષ્ટ્ર ીય સદભાવ અને સમાજ એ આ યુવનવર્સસટીનાાં 

મહત્ત્વના કાયષક્ષેત્રો બન્દ્યાાં.  

વવશ્વભારતી યુવનવર્સસટીને કેન્દ્રીય વવશ્વવવદ્યાલય(Central University)નો દરજ્જો પ્રાપ્ત 

થયો છે. તેના મહત્ત્વનાાં ત્રણ અાંગો છે : (1) શાાંતતવનકેતન (2) યુવનવર્સસટી (3) 

ઇવન્દ્સ્ટટૂ્યટ ઑફ રૂરલ રરકન્દ્સ્ટરતશન – ગ્રામનવવનમાષણ સાંસ્થા.  

આ યુવનવર્સસટી વવવવધ ભવનો અને વવભાગો દ્વારા જ્ઞાન અને સાંશોધનનુાં કાયષ સતત 

ચાલે છે. પ્રકૃતતની ગોદમાાં વવસ્તરેલી આ યુવનવર્સસટીમાાં મુતત વાતાવરણ છે. વવદ્યાથીઓને 

વ્યવતત સ્વાતાંત્ર્ય એ આ યુવનવર્સસટીની આગવી વવશેર્તા છે. આમ, ટાગોરે વવશ્વભારતી 

દ્વારા ભારતીય સમાજની અને સાંસ્કૃતતના નવજાગરણની રદશામાાં પ્રસ્થાન આદયુષ હતુાં. 

 

 ટાગોરના વશક્ષણદશષનનુાં મૂલ્યાાંકન :  

ટાગોરના શૈક્ષવણક વવચારો અને વશક્ષણદશષન તાજગીભયાાં કે મૌવલક લાગે છે. તેઓ 

પ્રયોગવીર હતા. વશક્ષણક્ષેત્રે વીસમી સદીના આરાંભના તેમના પ્રયાસો અને પુરુર્ાથષ દ્વારા 

વશક્ષણને રદશા અને દૃષ્ટષ્ટ્ પ્રાપ્ત થયાાં છે. આમ છતાાં, એક કે બીજી રીતે પ્રાચીન ભારતીય 

વશક્ષણ પ્રણાલીનાાં આ તત્વો તત્કાલીન વશક્ષણપ્રથામાાં અવસ્તત્વ ધરાવતાાં હતાાં. તેમના 

વશક્ષણદશષનના કેટલાાંક તત્વોમાાં તેમની મૌવલકતા અને સજષનાત્મકતાનો સ્પશષ અનુભવાય 

છે ખરો. આથી જ ડૉ. મુકરજીના મતે  ટાગોર આધુવનક ભારતના શૈક્ષવણક પુનરુત્થાનના 

પયગાંબર હતા. તેમણે દેશ સમક્ષ વશક્ષણના સવોચ્ચ આદશોને પ્રસ્થાતપત કરવાનો સાંઘર્ષ 

આદયો અને તેમને સ્થાતપત કરવા વનરાંતર ઝઝૂમ્પયા. તેમણે તેમની સાંસ્થાઓમાાં વશક્ષણના 

પ્રયોગો કયાષ, જનેા દ્વારા તેઓ વશક્ષણના જીવાંત આદશોની પ્રતતમૂર્ગત બની રહ્યા. 

 

 ડૉ. મૉન્દ્ટેસરી : 

 ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીનુાં વશક્ષણદશષન : 

શ્રી તગજુભાઈ બધેકા પોતાના પુસ્તક ‘મૉન્દ્ટેસરી પદ્ધતત’ની શરૂઆતમાાં લખે છે કે 

“યુરોતપયન કેળવણીનો ઇતતહાસ જુઓ કે સમથષ કેળવણીકારોની નામાવવલ તરફ દૃષ્ટષ્ટ્ 

નાાંખો તો માલૂમ પડશે કે એમાાં કોઈ પણ સ્થળે સ્ત્રીનુાં નામ નથી. પહેલીવહેલી જ એક સ્ત્રી 

કેળવણીકાર ઉત્પન્ન કરવાનુાં માન ઇટલીને ઘટે છે. ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીમાાં માનવવાંશશાસ્ત્રી, 

શરીરશાસ્ત્રી, માનસશાસ્ત્રી અને કેળવણીશાસ્ત્રી એ બધાનુાં એકીસાથે દશષન થાય છે. 

બાળકના અને બાળમગજનાાં એ ખાસ અભ્યાસક છે. પોતે અપરવણત હોવા છતાાં 



62 

 

માતાઓની તે માતા છે અને બાળકોની મહાન સરસ્વતી છે. બાલ સ્વતાંત્ર્યનો નવો યુગ શરૂ 

કરનાર તથા જડવાદ અને પરાવધનતાની બેડીમાાંથી મનુષ્યજાતતને ઉદ્ધારવાનો આરાંભ 

કરનાર ડૉ. મૉન્દ્ટેસરી છે.” 

 

 ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીનુાં જીવનદશષન : 

ડૉ. મૉન્દ્ટેસરી મધ્યમ વસ્થતતનાાં પરાંતુ સાંસ્કારી માતા-તપતાનાાં એકના એક દીકરી 

હતાાં. એમનો જન્દ્મ ઇટલીની સ્વાતાંત્ર્યની લડતના છેલ્લા રદવસોમાાં ઈ. સ. 1870માાં થયો 

હતો. એ જમાનામાાં ઇટલીનો સમાજ અત્યાંત સાંકુસચત હતો. વળી તેમના કુટુાંબને ધાંધાથી કે 

પરાંપરાથી કેળવણી સાથે સાંબાંધ ન હતો. એ રદવસોમાાં સ્ત્રીઓ ભાગ્યે જ ભણતી. પરાંત ુ

લોકમતને તોડવા માટે જ ેઆત્મબળ અને આત્મશ્રદ્ધાની મનુષ્યમાાં આવશ્યતતા છે, તે બળ 

અને શ્રદ્ધા ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીમાાં પ્રથમથી જ હતાાં. એવન્દ્જવનયરરાંગનો અભ્યાસ શરૂ કયો ત્યારે 

બધા વવદ્યાથીઓમાાં તેઓ એકમાત્ર વવદ્યાથીની હતાાં. મુશ્કેલી ખૂબ પડી પણ તેમનુાં મન 

એનાથી પર હતુાં અને ગવણતશાસ્ત્રનો અભ્યાસ તેમનુાં લક્ષ્ય હતુાં. એ શાળામાાં રહી તેઓ 

એક સમથષ ગવણતશાસ્ત્રી બન્દ્યાાં. આગળ જતાાં તેમનુાં ધ્યાન ડૉતટરી ધાંધા તરફ જતાાં અનેક 

મુશ્કેલીઓ વચ્ચે પણ છોકરાઓની શાળામાાં પોતાનો અભ્યાસ ચાલુ રાખ્યો, અને વૈદકના 

લાાંબા અને કરિન અભ્યાસ પછી રોમની વવદ્યાપીિની એમ.ડી.ની ઉપાવધ પ્રાપ્ત કરી. 

લાંડન અને પેરરસ જઈ મૂઢ બાળકોની શાળાઓ અને પ્રચવલત પદ્ધતતઓનો તેમણ ે

જાતે અભ્યાસ કરી પોતાના જ્ઞાનમાાં વધારો કયો. ઈટાટષ  અને સેંગુઈનના પુસ્તકોના આધારે 

તેમણે માંદમતતના બાળકોને વશક્ષણ આપવા માટે ભભન્ન-ભભન્ન પ્રકારના સાધનો યોજી 

કાઢ્યા. અહીં તેમણે બે વર્ષ (1898થી 1900) સધુી કામ કયુાં. આ કામમાાં તેમને અપૂવષ 

ફતેહ મળી. 

મૂઢ બાળકોને જ ેપદ્ધતતથી સામાન્દ્ય બાળકો કરતાાં સારા માકષસ મળ્યા ત્યારે તેમને 

એવુાં સ્ફૂયુાં કે જો આ પદ્ધતતથી મૂઢ બાળકોને આટલો બધો લાભ થાય તો પછી આ 

પદ્ધતતથી શીખનાર સાધારણ બાળકો જરૂર આગળ વધી જાય, અને તેમની પ્રગતત તો 

ચમત્કારરક જ બને. તરાંત જ તેમણ ે સાધારણ બાળકોની શાળાઓ, તેની વ્યવસ્થા અને 

તેમાાં ચાલતી વશક્ષણ પદ્ધતતઓનો અભ્યાસ કરવાનો વનશ્ચય કયો. સાથે સાથે રૉમની 

વવદ્યાપીિમાાં તેમણે તત્ત્વજ્ઞાનના વવદ્યાર્થથની તરીકે પ્રવેશ મેળવ્યો અને પ્રાયોતગક 

માનસશાસ્ત્રનો વવર્ય તેમણે ખાસ વવર્ય તરીકે લીધો. તેમણે બાલમાનસશાસ્ત્રનો વવશેર્ 

અભ્યાસ કયો અને છેવટે તેમણે કેળવણી માનવવાંશશાસ્ત્રમાાં સ્નાતકની પદવી પ્રાપ્ત કરી.  

તેમણે હવે જૂની - પુરાણી શાળાઓ જોવાનુાં અને તેની સડી ગયેલી પદ્ધતતનો સાંપૂણષ 

ખ્યાલ લેવાનુાં કામ આદયુાં. તેમણે ખૂબ વાાંચ્યુાં અને ખૂબ વવચાયુાં, પ્રચવલત શાળાઓના 

દોર્ોમાાંથી બાળકોને કેમ મુતત કરવાાં તેના વવચારો તેમણે પૂણષ શાાંતતથી કયાષ. આજ 

અરસામાાં ઈટલીમાાં ગરીબો માટે કાંઈક કરવા માટે યોગ્ય વ્યવતતની શોધમાાં ફરતા ઈટલીના 
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એક વગદાર, બુવદ્ધશાળી અને દેશાભભમાની રોમન સાઇનોર એડોએડો ટાલમોના કાને ડૉ. 

મૉન્દ્ટેસરીની પ્રવૃવિઓની ખબર પડી. તેમણે ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીનો સાંપકષ  કયો. પ્રશ્ન રજૂ કયાષ. 

ગરીબ ઘરનાાં બાળકોની દેખરેખનુાં કામ હતુાં. ડૉ. મૉન્દ્ટેસરી માટે ગમતુાં કામ હતુાં. તરત જ 

તેમણે આ કાયષ માટે રાજ્યની નોકરી છોડી આ કાયષની શરૂઆત કરી. જનેે પરરણામે ઈ.સ. 

1907ના જાન્દ્યુઆરી માસમાાં પહેલવહેલુાં બાલગૃહ ખૂલ્યુાં. આ વખતે લોકોનુાં ધ્યાન ઓછુાં  

ગયુાં. ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીએ પોતાના વશક્ષણ - વવર્યક વવચારો આ ગરીબ બાળકો પર 

અજમાવ્યા અને એમાાં તેમને સાંપૂણષ ફતેહ મળી. બીજ ેવર્ે બીજુાં બાલગૃહ ખૂલ્યુાં. આ વખતે 

લોકોમાાં ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીની કીર્ગત ફેલાઈ ચૂકી હતી. આ બીજુાં ગૃહ ખૂલવાની વક્રયા ધામધૂમથી 

થઈ. આ પ્રસાંગે ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીએ એક સુાંદર અને મનનીય વ્યાખ્યાન આપ્યુાં હતુાં. આ 

વ્યાખ્યાન ‘મૉન્દ્ટેસરી પદ્ધતત’ નામના પુસ્તકમાાં ‘પ્રારાં ભભક વ્યાખ્યાન’ એ મથાળાવાળા 

પ્રકરણમાાં આવેલુાં છે. વીજળીને વેગે ડૉ. મૉન્દ્ટેસરીની પદ્ધતતની ખ્યાતત દુવનયામાાં ફેલાઈ. 

આજ ેમૉન્દ્ટેસરીની પદ્ધતત પ્રસસદ્ધ છે. યૂરોપ, અમેરરકા અને બીજા ઘણાખરા સુધરેલા 

દેશોમાાં એ પદ્ધતત ઉપર બાલમાંરદરો આગળ વધી રહ્યાાં છે. ભારતમાાં પણ આ પદ્ધતતના 

ધોરણે કેટળીક શાળાઓ પ્રયોગો કરી રહી છે. 

તેમનુાં પુસ્તક ‘મૉન્દ્ટેસરી પદ્ધતત’ અનેક ભાર્ામાાં અનુવારદત થયુાં. કેળવણીનાાં ગ્રાંથોમાાં 

એ એક ઉચ્ચકોરટનો ગ્રાંથ ગણાય છે. 

 

 મૉન્દ્ટેસરી શાળાનુાં વાતાવરણ : 

મૉન્દ્ટેસરીના મતે શાળાનુાં વાતાવરણ શાળાના ઉદે્દશ ઉપર આધાર રાખે છે. મૉન્દ્ટેસરી 

શાળાનો ઉદે્દશ માણસનો અભ્યાસ કરવાનો છે. મૉન્દ્ટેસોરના મતે... 

 માણસના શાસ્ત્રીય અભ્યાસ માટે યોગ્ય અને ઉિમ સ્થળ એટલે શાળા. 

 પ્રત્યેક ઘર જ ે અનુકૂળ વાતાવરણ ઉત્પન્ન કરી શકે નહીં અથવા આપી શકે નરહ તે 

વાતાવરણ શાળાઓમાાં આપવાનો પ્રબાંધ થઈ શકે છે. 

 બાળક મોટાભાગનો સમય શાળામાાં ગાળે છે. એથી શાળાઓ બાળકોના માનસનો 

વવકાસ કરવાનુાં સ્વાભાવવક એકમ છે. 

 “બાળકને પોતાના જીવન માટે ઉિમમાાં ઉિમ પરરવસ્થતતની સગવડ કરી આપો અને 

પછી તેને સ્વતાંત્ર મૂકો એટલે તેનો અભ્યાસ શતય થશે.” 

 બાળક હાંમેશા પોતાનો શારીરરક, માનસસક અને આધ્યાવત્મક વવકાસ શોધે છે. 

 આ તત્રવવધ વવકાસની સાંપૂણષતામાાં જ કેળવણીના કાયષની કૃતકૃત્યતા આવી જાય છે. 

આ તત્રવવધ વવકાસની શતયતા માટે અનુકૂળતા આપવાનુાં કામ કેળવણી સાંસ્થાઓનુાં છે. 

 શાળાનુાં વાતાવરણ આરોગ્ય સચવાય તેવુાં હોવુાં જોઈએ. એ પ્રકારની પ્રાથતમક સગવડો 

હોવી જોઈએ. 

 શાળાના ઓરડાઓ વવશાળ હોવા જોઈએ. 
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 બાળકોને ઉપયોગમાાં લેવાનુાં ફર્ધનચર હળવુાં અને નાજુક હોવુાં જોઈએ. 

 આ સાધનો (ફર્ધનચર) એકાંદરે સાદાાં અને ઓછા ખચે બની શકે તેવા હોવા જોઈએ. 

 આ સાધનો કલાની દૃષ્ટષ્ટ્એ સુાંદર હોવાાં જોઈએ. 

 શાળા એક પ્રયોગભૂતમ છે. 

 બાળકની પ્રત્યેક સ્વતાંત્ર રહલચાલ ઉદે્દશપૂણષ હોવી જોઈએ. આનો ટૂાં કો અથષ એટલો જ 

છે કે નયુાં હલનચલનનુાં સ્વાતાંત્ર્ય બાળકને ઉપકારક નથી. પ્રત્યેક સ્વતાંત્ર રહલચાલ 

કોઈ પણ ઉદે્દશને અવલાંબીને કરવામાાં આવેલી હોવી જોઈએ. આવી સ્વતાંત્ર 

રહલચાલમાાં બાળકનુાં માનસસક આરોગ્ય છે.  

 શાળાનુાં વાતાવરણ સઘળા વવક્ષેપોથી મુતત રહેવુાં જોઈએ. 

 શાળાનુાં વાતાવરણ હાંમેશા વહાલુાં હોવુાં જોઈએ. એટલે કે તમામ નકામી ઉપાવધઓથી 

મુતત રહેવુાં જોઈએ. એટલુાં જ નરહ પણ હાંમેશા નવુાં નવુાં જોઈએ. હાંમેશ એક ના એક 

રૂપરાંગ કે ઢાંગથી સૌ કોઈને કાં ટાળો આવે છે. એટલુાં જ નરહ તેમાાંથી સ્વાભાવવક આકર્ષણ 

ઊડી જાય છે. 

 મૉન્દ્ટેસરી શાળાની ઘણી ખરી ફતેહનો આધાર હાંમેશા યોગ્ય વાતાવરણ ઉપર 

અવલાંબે છે તે વાત મૉન્દ્ટેસરી વશક્ષકે કદી ભૂલવાની નથી.  

 મૉન્દ્ટેસરી વશક્ષક : 

“આજના સમાજની અત્યાંત આવશ્યક જરૂરરયાત કેળવણીની પદ્ધતતની પુનષઘટના છે, 

અને જ ેમનુષ્ય આ કાયષ માટે મેદાને પડે છે તે જ મનુષ્ય, મનુષ્ય ઉદ્ધાર માટે લડત કરે છે.” 

જ ેવશક્ષકના હૃદયમાાં ડૉ.મૉન્દ્ટેસરીના સમથષ ગુરુ સગીના ઉતત શદદો કોતરાઈ રહ્યા 

હોય તે જ વશક્ષકનો અવધકાર આવી શાળાઓમાાં પગ મૂકવાનો છે. 

આ શાળામાાં એકલા સસદ્ધાાંતો જાણનારા વશક્ષકોનુાં કે મૉન્દ્ટેસરી શાળામાાં વપરાતા 

સારહત્યોનો પરરચય અને ઉપયોગ જાણનાર વશક્ષકનુાં કામ નથી. ભણવાની ટેવે ચડેલો 

વશક્ષક મૉન્દ્ટેસરી શાળામાાં વનષ્ફળ નીવડવાનો છે. આવી શાળાનો વશક્ષક નવી જ જાતનો 

માણસ જોઈએ. 

 મૉન્દ્ટેસરી શાળાનો વશક્ષક પ્રથમતઃ વવજ્ઞાનશાસ્ત્રી હોવો જોઈએ. 

 પોતાના સઘળા જૂના વવચારો અને આચારોને તતલાાંજલી આપી નવીન શરૂઆત કરનાર 

હોવો જોઈએ. 

 વશક્ષકની તૈયારીમાાં મુખ્યતઃ વૈજ્ઞાવનક દૃષ્ટષ્ટ્વૃવદ્ધની આવશ્યતતા છે. 

 વશક્ષકને કુદરતના અવલોકનનો ભારે રસ હોવો જોઈએ. 

 વશક્ષક જડ કાંપોઝીટર ન હોવો જોઈએ. 

 જ્યારે વશક્ષક જ ે જોશે તેમાાં તલ્લીન થઈ જશે ત્યારે વશક્ષકમાાં નવુાં જીવન, નવુાં ચેતન 

જાગશે. 

 વશક્ષક ધીરજવાન હોવો જોઈએ. 
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 વશક્ષક નમ્ર હોવો જોઈએ. 

 વશક્ષક બાળકના ભીતરી સત્યને પારખનાર હોવો જોઈએ. 

 વશક્ષકે પોતાની સઘળી ભ્રમણાઓને તતલાાંજલી આપી શાસ્ત્રીય દૃષ્ટષ્ટ્ વવકસાવવી 

જોઈએ. 

 વશક્ષક અનેકવવધ જ્ઞાનથી સજ્જ હોવો જોઈએ 

 વશક્ષકનુાં ક્ષેત્ર વૈજ્ઞાવનક કરતાાં વધારે વવશાળ અને વધારે ભવ્ય છે. વશક્ષકનુાં કામ તો 

માણસના આાંતરજીવનને અવલોકનનુાં છે.  

 જ્યારે વશક્ષકમાાં અવલોકનના કાયષમાાં ગાંભીર સાવત્વક આનાંદ અને તન્દ્મયતા પ્રગટશે 

ત્યારે વશક્ષણદેવી પોતાને જ હાથે તેને દીક્ષા આપશે. આમ તે મનુષ્ય ‘વશક્ષક’ થવાને 

યોગ્ય થશે. 

 વશક્ષકની યોગ્યતાનો વનદેશ કરતાાં ડૉ. મૉન્દ્ટેસરી કહે છે કે “વશક્ષકની વાચાળતા 

કરતાાં તેનુાં મૌન વધારે કામનુાં છે. વશક્ષકે શીખવવા કરતા બાળકોનુાં અવલોકન કરવુાં જરૂરી 

છે. પોતે ભૂલ કરે જ નરહ તેવુાં અભભમાન રાખવા કરતાાં નમ્રતાથી પોતાની ભૂલો શોધવી અને 

સ્વીકારવી એ વશક્ષકનુાં કતષવ્ય છે.” 

 

 ડૉ.મૉન્દ્ટેસરીના મતે વશક્ષણપદ્ધતત : 

 ડૉ.મૉન્દ્ટેસરી પ્રયોગાત્મક પદ્ધતતને વધુ પ્રાધાન્દ્ય આપે છે. પ્રયોગનો ઉદે્દશ સાક્ષાત્ 

વશક્ષણ આપવાનો હોવા કરતાાં વશક્ષણ આપવાની પદ્ધતતની શોધ કરવાનો છે. 

 પ્રત્યેક વશક્ષક અવલોકન કરવાનો અવધકારી નથી તેમ પ્રત્યેક વશક્ષક પ્રયોગ 

કરવાનો અવધકારી નથી. જ ેવશક્ષક માનસશાસ્ત્રીની પ્રયોગ કરવાની પદ્ધતતથી વાકેફ છે 

તે જ વશક્ષક પાિ આપવાનુાં કામ સારી રીતે કરી શકે છે. બેશક આ ઉપરાાંત વશક્ષકમાાં 

ખુદ મૉન્દ્ટેસરી પદ્ધતતના સસદ્ધાાંતોનુાં અને તેનો અમલ કેવી રીતે થઈ શકે. તેનુાં જ્ઞાન તો 

હોવુાં જ જોઈએ. આ માટે બાલગૃહોમાાં રહીને તેણે પદ્ધતતનો યથાથષ અભ્યાસ કરેલો હોવો 

જોઈએ. 

 

ડૉ.મૉન્દ્ટેસરી ભણાવવા અાંગે માને છે કે... 

 ભણાવવામાાં, વ્યવતતગત પાિ આપવામાાં ઋજુતા હોવી જોઈએ. આપણે પૂરેપૂરી 

કાળજીથી આપણી વાણીમાાંથી વધારેપડતા શદદો વીણી કાઢીએ અને માત્ર જરૂરી 

શદદોનો ઉપયોગ કરીએ તો અધ્યયનનુાં કામ ઘણાં જ સરળ થાય છે. અધ્યયનમાાં 

સરળતા હોવી જોઈએ. 

 વશક્ષકે શદદોને તોલી તોલીને અને માપી માપીને જ કાઢવાના છે. શદદ સામ્યષની 

જરૂર છે, શદદવવલાસની જરૂર નથી. શદદવવલાસ કેવળ આડાંબર અને વનરાં કુશતા છે. 

 અધ્યયનની વાણી આડાંબર રરહત અને અત્યાંત વનમષળ હોવી જોઈએ. 
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 મૉન્દ્ટેસરી વશક્ષણપદ્ધતત વશક્ષકને મૌનનો પાિ પઢાવે છે. 

 સત્યપૂણષ અને છતાાં ટૂાં કી અને ટચ વાણી જ મૉન્દ્ટેસરી વશક્ષણમાાં ભૂર્ણરૂપ છે. 

 વશક્ષકે છળપ્રધાન અને શાંકાયુતત વાણીથી સદૈવ દૂર રહેવુાં જોઈએ. 

 વશક્ષક પડદા પાછળ રહે તે આવકાયષ છે. 

 અવલોકન પદ્ધતત મહત્ત્વની છે. વશક્ષકે પડદા પાછળ રહીને અધ્યયનની સાથે 

અવલોકનથી થતા અનુભવોને આધારે જ પ્રયોગ કરવાના છે. 

 અધ્યયનમાાં કૃતત્રમ પ્રયાસ ન ચાલે. બાલ સ્વાતાંત્ર્ય તો ધ્યાનમાાં રાખવાનુાં જ છે. 

 જીવનને બાળકના વવકાસ અથે, સખલવણી માટે છૂટુાં  મૂકી તેને માત્ર પ્રરેણા આપવાનુાં 

કામ કેળવણીકારનુાં છે. આ નાજુક કામ અદ્દભૂત અધ્યયન કૌશલ્યથી થવુાં જોઈએ. આ 

કૌશલ્ય વૈજ્ઞાવનક કાયષપદ્ધતત રરહત ન હોય. 
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એકમ-2 વશક્ષણ, રાજકારણ અને સમાજ 

2.1 પ્રસ્તાવના 

2.2 ઉદે્દશો 

2.3 વવદેશી સિા દરતમયાન વશક્ષણની અગત્યની લાક્ષવણતતાઓ 

 2.3.1 પ્રાચીન ભારતની વશક્ષણ વ્યવસ્થા 

 2.3.2 મધ્યયુગની વશક્ષણ વ્યવસ્થા 

 2.3.3 અવાષચીન ભારતની વશક્ષણ વ્યવસ્થા 

 2.3.4 રાષ્ટ્ર ીય આાંદોલન અને વશક્ષણનો તબક્કો 

2.4 ભારતીય આધુવનક વશક્ષણ 

 2.4.1 રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતતની લાક્ષવણતતાઓ 

 2.4.2 રાષ્ટ્ર ીય શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દ 

 2.4.3 રાષ્ટ્ર ીય શૈક્ષવણક આયોજન અને વહીવટ સાંસ્થાન 

 2.4.4 રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષકે-પ્રવશક્ષણ પરરર્દ 

 2.4.5 ગુજરાત શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દ 

 2.4.6 વજલ્લા વશક્ષણ અને તાલીમ ભવન 

 2.4.7 તાલુકા સાંસાધન કેન્દ્ર 

 2.4.8 જૂથ સાંસાધન કેન્દ્ર 

2.5 વગષ, જાતત અને ધમષની રષ્ટષ્ટ્એ સિા પેદા કરવામાાં અને નજીવા પડકારો માટે 

વશક્ષણની ભૂતમકા 

 2.5.1 ભબનસાાંપ્રદાવયતતાનો અથષ 

 2.5.2 ભબનસાાંપ્રદાવયતતાના વશક્ષણનુાં મહત્વ 

 2.5.3 સહઅભ્યાસ પ્રવૃવિઓ 

2.6 વશક્ષણનુાં રાજકીય સ્વરૂપ 

2.7 વશક્ષણ અને સમાજ 

2.8 સમગ્ર એકમનો સારાાંશ 

2.9 સ્વાધ્યાય 

2.10 સાંદભષ સારહત્ય 
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એકમ 2 

વશક્ષણ, રાજકારણ અને સમાજ 
 2.1 પ્રસ્તાવના : 

 વવનોબાજીની રષ્ટષ્ટ્એ વશક્ષણ એટલે યોગ ઉદ્યોગ અને સહયોગની કેળવણી. વશક્ષણ દ્વારા 

સાક્ષરતા જ નરહ, જીવનની સાથષકતા સાધવી છે. માણસના સવષ ગુણોનો વવકાસ કરવો છે. મૂલ્યો 

બદલીને સમાજને બદલવો છે. સહુને ઉદ્યોગશીલ અને વવચારશીલ બનાવવા છે. 

 એટલુાં જરૂર કહી શકાય કે, આખરે કેળવણી એક સામાવજક પ્રવક્રયા છે અને તેથી વશક્ષણ 

સામાવજક સમન્દ્વયની વક્રયા છે. જ ેઘણા ઘટકો અને અાંગો પર આધારરત છે. વશક્ષણની પ્રવક્રયામાાં 

મનુષ્યોનાાં પરસ્પરના વ્યવહાર સામાવજક તફાવતો અને વ્યવતતગત તફાવતો મહત્ત્વના પરરબળો 

છે. વશક્ષણની બાબતમાાં રાજકીય સિાની વવવવધ વહેંચણી રાજકીય સસદ્ધાાંતોનુાં પ્રતતબબબ ઝીલે છે. 

કેળવણી વવર્યક નીતત ઘડવાનો અવધકાર શાસક પક્ષનો છે. અાંતમાાં એટલુાં નોંધવુાં જરૂરી છે કે, 

વશક્ષણને રાજકારણથી અવલપ્તત ન રાખી શકાય. કેમ કે, ‘વશક્ષણ’ એ રાજ્યનો વવર્ય છે.  

 

2.2 ઉદે્દશો : 

 પ્રવશક્ષણાથી ભારતીય આધુવનક વશક્ષણનો પરરચય કેળવશે. 

 રાજકીય પરરવતષનની વશક્ષણ પર થતી અસર સમજ.ે 

 ‘વશક્ષક અને સમાજ બાંને એકબીજાને પૂરક છે.’  આ ખ્યાલને સમજ.ે 

 

2.3 વવદશેી સિા દરતમયાન વશક્ષણની અગત્યની લાક્ષવણકતાઓ : 

 હવે આપણે ભારતની વશક્ષણ વ્યવસ્થાના પરરપ્રેક્ષ્યમાાં આ મુદ્દાને સમજવા પ્રયાસ કરીએ. 

  ભારત વશક્ષણ વ્યવસ્થાની ઐતતહાસસક ભૂતમકા 

  ભારતની વશક્ષણ વ્યવસ્થાને ચાર ભાગમાાં વહેંચી શકાય : 

2.3.1  પ્રાચીન ભારતની વશક્ષણ વ્યવસ્થા 

2.3.2  મધ્યયુગની વશક્ષણ વ્યવસ્થા 

2.3.3  અવાષચીન ભારતની વશક્ષણ વ્યવસ્થા 

2.3.4  રાષ્ટ્ર ીય આાંદોલન અને વશક્ષણનો તબક્કો. 

 

 આ ચારેય વશક્ષણ વ્યવસ્થાને આપણે ક્રમશ: સમજીએ : 

 

 2.3.1 પ્રાચીન ભારતની વશક્ષણ વ્યવસ્થા : 

 પ્રાચીન ભારતની વશક્ષણ વ્યવસ્થાને ચાર વવભાગમાાં સમજી શકાય. જવેાાં કે 

વૈરદકકાળ, ઉપવનર્દકાળ, ધમષશાસ્ત્રનો કાળ અને પૌરાવણક કાળ. પ્રાચીન ભારતની 

વશક્ષણ પ્રણાલીના આ ચારેય કાળમાાં વશક્ષણના મુખ્ય ધ્યેય આ મુજબ હતા : ચારરત્ર્ય 
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ઘડતર, વ્યવતતત્વ વવકાસ, સાંસ્કૃતત અને સાંસ્કારોનુાં સાંરક્ષણ, સાંવધષન અને ચસચન, 

નાગરરકતા અને સામાવજક કતષવ્યોની ભાવનાનો વવકાસ, સામાવજક કૌશલ્યોનો વવકાસ 

ઘણા સૈકાઓ સુધી ચાલેલી આ વશક્ષણ પ્રણાલી આ બધા ધ્યેયો સૂપેરે સસદ્ધ કરી શકી 

હતી. તેને કારણે ધમષભાવના અને નૈતતક જીવનનુાં ચસચન તથા પ્રસરણ થયુાં અને 

પ્રામાવણકતા વધતી. આ પ્રણાલીએ જનજીવનના સ્વતાંત્ર માનસ, વવચારશવતત અને 

સજષનાત્મક બુવદ્ધ વવકસાવ્યા હતા. 

 

 2.3.2  મધ્યયગુની વશક્ષણ વ્યવસ્થા : 

 મધ્યયુગની વશક્ષણ વ્યવસ્થાને મુખ્ય ત્રણ તબક્કામાાં સમજી શકાય : બૌદ્ધકાલીન, 

મુવસ્લમકાલીન વશક્ષણ અને રહન્દ્દુ વશક્ષણની વ્યવસ્થા. સાતમી સદીના અાંતથી લગભગ 

ચૌદમી સદીના અાંત સુધી જીવાંત રહેલી આ વશક્ષણ વ્યવસ્થામાાં મુખ્યત્વે બૌદ્ધ, મુવસ્લમ 

અને રહન્દ્દુ વશક્ષણના ધ્યેયો પ્રચવલત રહ્યા. બારમી તેરમી સદી સુધીમાાં બૌદ્ધ વશક્ષણ 

વ્યવસ્થા સાંપૂણષ રીતે નાશ પામી હતી. બૌદ્ધ વવહારો અને મિો તથા વવશ્વવવદ્યાલયના 

નામોવનશાન રહ્યા ન હતા. રહન્દ્દુ વશક્ષણ કેન્દ્રો સ્થપાયા હતા અને સાંસ્કૃતના વવશાળ 

વવદ્યાલયોની સ્થાપના થઈ હતી, તે આજ ેપણ મોજૂદ છે. 

 

 2.3.3  અવાષચીન ભારતની વશક્ષણ વ્યવસ્થા : 

 અવાષચીન ભારતની વશક્ષણ વ્યવસ્થા 1948થી શરૂ થઈ ગણાય. વાસ્કોદા-

ગામાના ભારત પ્રવેશ પછી પોટુષગીઝ, ડચ, ફ્રેંચ, અાંગ્રેજો ભારતમાાં વેપાર અથે આવ્યા, 

પણ ધીમે ધીમે રાજ્યસિા સ્થાપવા લાગ્યા. તેમના પગલે તમશનરી સાંસ્થાઓ સિસ્તી 

ધમષનો પ્રચાર કરવા આવી. અનેક દસ્તાવેજો, લેખપત્રો, યોજનાઓમાાં રજૂ થયેલા માંતવ્યોને 

આધારે 1785થી 1854ના ગાળા દરતમયાન અાંગ્રેજોની વશક્ષણ વ્યવસ્થાના માંડાણ કહી 

શકાય. ઈ. સ. 1854માાં વડુના ખરીતાથી વતષમાન વશક્ષણપ્રથાના શ્રીગણેશ માંડાયા. વુડના 

ખરીતાએ વશક્ષણના સુરેખ અને સ્પષ્ટ્ પાસા ઉપસાવ્યાાં. ત્યાર પછી હાંટર પાંચ જવેા અનેક 

પાંચોની વનમણૂાંક થઈ વશક્ષણમાાં વવસ્તરણને બદલે ગુણવિા માટે આગ્રહ રખાયો. ભબ્રરટશ 

સરકારે વશક્ષણની જવાબદારી સ્વીકારી. ધાંધાકીય અને ટેવતનકલ વશક્ષણનો વવકાસ પછાત 

વગષ અને મરહલાઓની કેળવણી, માધ્યતમક અને ઉચ્ચ વશક્ષણ કક્ષાએ. બોધ ભાર્ા તરીકે 

અાંગ્રેજી વગેરે જવેા મુદ્દાઓને વશક્ષણ પ્રણાલીમાાં સ્થાન મળ્યુાં. ઈ. સ. 1902માાં ભારતીય 

વવશ્વવવદ્યાલય પાંચની રચના થઈ, જણેે યુવનવર્સસટી વશક્ષણની ઉન્નતત માટે સૂચનો કયાષ. 

 

2.3.4  રાષ્ટ્ર ીય આાંદોલન અને વશક્ષણનો તબક્કો : 

 રાષ્ટ્ર ીય આાંદોલન અને વશક્ષણનો તબક્કો ભારતમાાં બૌવદ્ધક જાગૃતતનો તબક્કો 

રહ્યો. ઈ. સ. 1885માાં ભારતીય રાષ્ટ્ર ીય કૉંગ્રેસની સ્થાપના થઈ. રાષ્ટ્ર ીય અવસ્મતાના 
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ઉત્થાનની શરૂઆત થઈ, પણ અાંગ્રેજોએ તેને કચડી નાખવાનો પ્રયત્ન કયો. ઈ. સ. 

1905માાં સ્વદેશી આાંદોલન શરૂ થયુાં. પ્રજાજનોએ સરકારી નોકરીઓ, માન વગેરેનો 

બરહષ્કાર કયો. રાષ્ટ્ર ીય શાળાઓ, કૉલેજો ખોલવાનો પ્રયત્ન સફળ રહ્યો. ઈ. સ. 1921થી 

1937 દરતમયાન પ્રાાંતોએ પોતપોતાની વવવશષ્ટ્ શૈક્ષવણક  જાતત અને કેળવણીના પોતાના 

કાયષક્રમો હાથ ધયાષ. ઈ. સ. 1937થી 1947 દરતમયાન ભારતમાાં સરકારનો પ્રાાંતીય 

સ્વાયિાનો ધારો પસાર થયો. વવશેર્માાં  ઈ. સ. 1937માાં ગાાંધીજીએ અસખલ ભારતીય 

રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણ સાંમેલન યોજ્યુાં. આ સાંમેલનમાાં બુવનયાદી વશક્ષણના આધારસમા િરાવો 

પસાર થયા. 

 

2.4 ભારતીય આધુવનક વશક્ષણ : 

 19મી સદીના અાંતમાાં ભારતીય વશક્ષણમાાં પરરવતષનની શરૂઆત થઈ. જનેા અનુસાંધાને 

કેળવણીકારો અને રાજપુરુર્ોએ દેશની લોકશાહી શાસન વ્યવસ્થાને ધ્યાનમાાં રાખીને આમુલ 

પરરવતષન લાવવાનુાં કાયષ કયુાં છે. જથેી કેળવણીના માધ્યમ દ્વારા પ્રજા સુસ્વરાજ્યના મીિાફળ પ્રાપ્ત 

કરી શકે. આ ઉપરાાંત, સ્વતાંત્રતા, સમાનતા અને બાંધુત્વની ભાવનાને ચરરતાથષ કરી શકે. જથેી 

વવશ્વના એક લોકશાહી દેશ તરીકે, અન્દ્ય વવકસસત રાષ્ટ્ર  તરીકે કદમ તમલાવી શકે. 

 ઈ. સ. 1947માાં સ્વાતાંત્ર્યની પ્રાવપ્ત પછી વશક્ષણને ભારતીય સ્વરૂપ આપવા અને ઉચ્ચ 

વશક્ષણમાાં જરૂરી સુધારણા કરવા ડૉ. સવષપલ્લી રાધાકૃષ્ણનના અધ્યપક્ષપણા હેિળ યુવનવર્સસટી 

વશક્ષણ પાંચ 1948–49ની રચના કરવામાાં આવી. આ પાંચે ઉચ્ચ વશક્ષણની સુધારણા માટે જરૂરી 

ભલામણો કરી. જમેાાં ઉચ્ચ વશક્ષણમાાં પ્રાયોતગક ધોરણે ભારતીય ભાર્ાઓનો ઉપયોગ, પરીક્ષા 

સુધારણા વગેરે મહત્ત્વની ભલામણો ગણી શકાય. 

 મધ્યકાલીન વશક્ષણની સુધારણા હેતુથી 23 સપ્ટેમ્પબર, 1952માાં મરાસ યુવનવર્સસટીના 

ઉપકુલપતત ડૉ. લક્ષ્મણસ્વામી મુદવલયારના અધ્યક્ષપણા હેિળ માધ્યતમક વશક્ષણ પાંચની 

વનયુવતત કરવામાાં આવી. આ પાંચે માધ્યતમક વશક્ષણના હેતુઓ સ્પષ્ટ્ કયાષ, માધ્યતમક વશક્ષણને 

જીવનોપયોગી બનાવવાનુાં સૂચવ્યુાં. પાંચે વવવવધલક્ષી વવદ્યાલયો (Multipurpose School) 

સ્થાપવાની ભલામણ કરી. આ ભલામણો અન્દ્વયે દેશની કેટલીક માધ્યતમક શાળાઓ વવવવધલક્ષી 

શાળાઓમાાં પરરવર્ગતત થઈ, પરાંતુ આ યોજનાને અપેક્ષા મુજબ સફળતા ન મળતા કોિારી વશક્ષણ 

પાંચે તે બાંધ કરવા ભલામણો કરી. 

 આ પછી 14 જુલાઈ, 1964ના રોજ ભારત સરકારે ડૉ. ડી. એસ. કોિારીના અધ્યક્ષપદે 

રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણ પાંચ(1964–66)ની વનયુવતત કરી. આ પાંચ કોિારી વશક્ષણ પાંચના નામે પણ 

ઓળખાય છે. આ પાંચે તમામ પ્રકારના વશક્ષણનો તલસ્પશી અભ્યાસ કરી, વવવવધ પ્રકારના 

વશક્ષણની સુધારણા માટે વવગતે ભલામણો કરી. આ પાંચની ભલામણો અનુસાર સમગ્ર દેશમાાં 

વશક્ષણના સમાન માળખાાંનો એટલે કે 10 + 2 + 3ની નવી તરેહનો સ્વીકાર થયો. ઉચ્ચતર 

માધ્યતમક વશક્ષણનો તબક્કો અમલી બન્દ્યો. જોકે ધોરણ 10 પછી + 2 સ્તરે વ્યાવસાવયક 
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વશક્ષણના વવચારને ધાયાષ મુજબની સફળતા મળી નથી. ઉચ્ચ વશક્ષણ ઉપરનુાં ભારણ પ્રતતવર્ષ 

વધતુાં ચાલ્યુાં છે. 

 આ બધા પ્રયાસો છતાાં વશક્ષણમાાં અપેક્ષા મુજબ પ્રગતત થઈ શકી નરહ. પ્રાથતમક વશક્ષણના 

સાવષતત્રકીકરણનુાં ધ્યેય હાાંસલ થઈ શતયુાં નરહ. માધ્યતમક વશક્ષણના વ્યાવસાવયકરણના પ્રયાસો 

વનષ્ફળ ગયા. ઉચ્ચ વશક્ષણની ગુણવિા નીચે ઊતરતી ગઈ. આ બધી બાબતોને ધ્યાનમાાં લઈ, ઈ. 

સ. 1986માાં વશક્ષણની રાષ્ટ્ર ીય નીતત(NEP - 86)ની ઘોર્ણા થઈ. રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતત દ્વારા 

રાષ્ટ્ર ીય અભ્યાક્રમનુાં માળખુાં પ્રત્યેક તબકે્ક લઘુિમ અધ્યયનનીપજ, અધ્યેતાકેન્દ્રી અભ્યાસક્રમો, 

સતત અને સવષગ્રાહી મૂલ્યાાંકન, નવોદય વવદ્યાલયો અાંગે ભલામણો કરવામાાં આવી. રાષ્ટ્ર ીય 

વશક્ષણનીતત 1986ની ભલામણોની સમીક્ષા કરવા 7 મે, 1990ના રોજ આચાયષ રામમૂર્ગતના 

અધ્યક્ષપદે એક સતમતત નીમવામાાં આવી. આ સતમતતએ એનપીઈ-86ના સફળ અમલીકરણ માટે 

વશક્ષકોની ક્ષમતા વવકસાવવા પર ભાર મૂતયો. આ સતમતતની મહત્ત્વની ભલામણોના આધારે વજલ્લા 

વશક્ષણ અને તાલીમ ભવનો, કૉલેજ ઑફ ટીચર ઍજ્યુકેશન, ઇવન્દ્સ્ટટુ્યટ ઑફ ઍડવાન્દ્સ સ્ટડીઝ 

ઇન ઍજ્યુકેશનની સ્થાપના થઈ. 

 

2.4.1 રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતતની લાક્ષવણકતાઓ : 

 ઑગસ્ટ 1986માાં વશક્ષણ માંત્રાલય દ્વારા ‘વશક્ષણનો પડકાર નીતત પરરપેક્ષ્ય’ પુવસ્તકા 

બહાર પાડવામાાં આવી. આ પુવસ્તકાને આધારે રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતતના મુખ્ય લક્ષણો નીચે પ્રમાણે 

છે. 

(1) જ્ઞાતત, જાતત, પ્રાદેવશતતા કે વલગના ભેદભાવ વવના નક્કી કરેલા સ્તરે તમામ વવદ્યાથીઓને 

સમાન ગુણવિાવાળુાં વશક્ષણ. 

(2) પ્રત્યેક વશક્ષણની સમાન તક જ નરહ, પરાંતુ વશક્ષણમાાં સફળતા પ્રાવપ્તની પરરવસ્થતતનુાં 

વનમાષણ. 

(3) 10 + 2 + 3ના વશક્ષણનુાં સમાન માળખુાં. 

(4) અન્દ્ય વસ્થતતસ્થાપક વવભાગો સાથે સવષસામાન્દ્ય હાદષરૂપે તત્ત્વો ધરાવતુાં રાષ્ટ્ર ીય 

અભ્યાસક્રમનુાં માળખુાં. 

(5) વશક્ષણના દરેક તબકે્ક અધ્યયનના વનમ્પનસ્તરની વનવશ્ચતતા. 

(6) દેશના વવભભન્ન ભાગોમાાં વસતા લોકોની વવભભન્ન સાંસ્કૃતત અને જીવન વવશે સમજની 

કેળવણી. 

(7) વ્યાવસાવયક જગત અને સાહસસતતાના વવકાસ માટે કડીરૂપ બનવુાં. 

(8) વવવવધ સાધનો, માધ્યમો, ઉપકરણો દ્વારા આજીવન અભ્યાસ અને તાલીમ માટે વજજ્ઞાસા 

ઉભી કરવી. 

(9) રાષ્ટ્ર ીય પદ્ધતતના વશક્ષણ માટે રાષ્ટ્ર ીય સાંસ્થાઓને મુખ્ય અને અગત્યનો ભાગ ભજવવા 

માટે પગભર કરવી. 



72 

 

 ઉપરોતત લક્ષણોવાળી રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતત 1986, વશક્ષણના માધ્યમ દ્વારા રાષ્ટ્ર ને 

વવકાસ, પ્રગતત અને ઉન્નતતના પાંથે લઈ જવાની અપેક્ષા રાખે છે. 

 

રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતતમાાં બે બાબતો પર ભાર મૂકવામાાં આવ્યો છે : 

(A) 6 વર્ષથી ઉપરના બધા જ બાળકોનો શાળાપ્રવેશ અને 14 વર્ષની ઉાંમર સુધી તેમનુાં શાળામાાં 

સ્થાયીકરણ (વશક્ષણનુાં સાવષતત્રકીકરણ) 

(B) વશક્ષણની ગુણવિામાાં સધુારણા કે જમેાાં નીચેની બાબતોનો સમાવેશ થાય છે : 

 (i) વવર્યવસ્તુ અને વશક્ષણપદ્ધતતમાાં સુધારો 

 (ii) શાળા મકાન અને જરૂરી સગવડોની વ્યવસ્થા 

 (iii) વશક્ષકોની પૂરતી સાંખ્યા 

 (iv) વશક્ષણ – પ્રવશક્ષણનાાં વ્યવહારુ કાયષક્રમોનુાં આયોજન 

 (v) દરેક તબકે્ક લઘુતમ શૈક્ષવણક સ્તરની જોગવાઈ 

 શૈક્ષવણક ગુણવિા સુધારણા માટે રાષ્ટ્ર ીય કક્ષાએથી શરૂ કરીને રાજ્ય, વજલ્લા, તાલુકા, 

કલસ્ટર અને ગ્રામ્પય કક્ષા સુધીનુાં માળખુાં તૈયાર કરવામાાં આવ્યુાં છે. 

 

તમારી પ્રગતત ચકાસો : 

રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતતમાાં તમને કઈ બાબત મહત્ત્વની લાગે છે ? 

 

2.4.2 રાષ્ટ્ર ીય શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દ (NCERT – National  Council for Educational 

Research and Training) 

 રાષ્ટ્ર ીય શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દ એ પ્રાથતમક વશક્ષણથી માાંડીને ઉચ્ચ 

વશક્ષણ સુધીની તાલીમ અને વશક્ષણક્ષેત્રને લગતા સાંશોધનો કરતી રાષ્ટ્ર ીય કક્ષાની સાંસ્થા છે. આ 

સાંસ્થાની સ્થાપના 1 સપ્ટેમ્પબર, 1961ના રોજ થઈ. આ સાંસ્થાનો મુખ્ય હેતુ સેવાકાલીન વશક્ષણ 

પ્રવશક્ષણના ખ્યાલનો વેગ આપવો અને વશક્ષણની સુધારણાનો છે. ભારત સરકારના માનવ 

સાંસાધન વવકાસ માંત્રાલયના વવદ્યાકીય સલાહકાર તરીકે કાયષ કરે છે. કેન્દ્ર સરકારનો વશક્ષણ 

વવભાગ શાળા વશક્ષણ સાંબાંવધત નીતત અને કાયષક્રમો ઘડવામાાં તથા અમલ કરવામાાં તેની મદદ લ ે

છે. આ સાંસ્થામાાં લાાંબાગાળાની વનવાસી તાલીમો ઉપરાાંત તાલીમના અનુસાંધાનમાાં સાંશોધનકાયષ 

થાય છે. વવદ્યાથી, સમાજ અને બદલાતી પરરવસ્થતતને ધ્યાનમાાં રાખી, પ્રાથતમક કક્ષાથી શાળા 

અભ્યાસક્રમોનુાં સાંવધષન કરવાનુાં કાયષ કરે છે. આ ઉપરાાંત જરૂર પડે્ય તેમાાં આમલુ પરરવતષન કરવાનુાં 

કાયષ કરે છે. આ માટે તે પ્રાયોતગક ધોરણે અભ્યાસ હાથ ધરી, દેશના જુદા જુદા રાજ્યો માટે વવવવધ 

વવર્યોના અભ્યાસક્રમો ઘડે છે. 
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 સમગ્ર દેશમાાં ક્ષેત્રીય તાલીમી કૉલેજોનુાં સાંચાલન કરી, તાલીમી કાયષક્રમોનુાં આયોજન, 

અભ્યાસક્રમ, રચના અને સાંશોધનનુાં કાયષ કરે છે. ક્ષેત્રીય કૉલેજો ચાર છે. (A) ભોપાલ 

(મધ્યપ્રદેશ) (B) અજમેર (રાજસ્થાન) (C) મૈસૂર (કણાષટક) (D) ભુવનેશ્વર (ઓરરસ્સા) 

 

2.4.3 રાષ્ટ્ર ીય શૈક્ષવણક આયોજન અને વહીવટ સાંસ્થાન :  

 (National University of Educational Planning and Administration - NUEPA) 

 આ સાંસ્થા રાષ્ટ્ર ીય કક્ષાની સાંસ્થા છે. આ સાંસ્થા મૂળભૂત રીતે તમામ સ્તરની શૈક્ષવણક 

તાલીમ આપવાનુાં કાયષ કરે છે. મોટેભાગે શૈક્ષવણક આયોજન અને વહીવટ ઉપર વધુ ભાર મૂકે છે. 

આ માટે તે દેશભરનાાં વશક્ષકો, અધ્યાપકો અને વહીવટકારો માટે તાલીમ કાયષક્રમો અને 

કાયષવશભબરોનુાં આયોજન કરે છે. આ સાંસ્થા રાજ્યોના તજ્જ્ઞોને શૈક્ષવણક આયોજન અને વહીવટી 

તાલીમ આપે છે. આ સાંસ્થાને મુખ્યત્વે શાળાવશક્ષણની સમસ્યા પરના સાંશોધનો સાથે સાંબાંધ છે. 

આ માટે તેમાાં વશક્ષણ પ્રવશક્ષણ જવેો વવભાગ ચલાવવામાાં આવે છે. 

 

2.4.4 રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષક પ્રવશક્ષણ પરરર્દ : (National Council for Teacher  Education) 

 રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષક પ્રવશક્ષણ પરરર્દ પણ રાષ્ટ્ર ીય કક્ષાની સાંસ્થા છે. આ સાંસ્થા દેશના વવવવધ 

રાજ્યોમાાં આવેલી પૂવષ પ્રાથતમકથી ઉચ્ચ વશક્ષણ સુધીની પૂવષ સેવા કાલીન વશક્ષણ પ્રવશક્ષણનુાં 

કાયષ કરતી સાંસ્થાઓનુાં રવજસ્ટરેશન કરવાનુાં કાયષ કરે છે. ગુજરાત દેશના પવશ્ચમ વવભાગમાાં આવેલુાં 

છે. આથી તેનુાં પવશ્ચમ ઝોન માટેનુાં રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણ પ્રવશક્ષણ પરરર્દનુાં ક્ષેત્રીય કેન્દ્ર ભોપાલ 

(મધ્યપ્રદેશ) ખાતે આવેલુાં છે. ગુજરાતમાાં પૂવષ સવેા કાલીન વશક્ષણ પ્રવશક્ષણનો તમામ કાયષક્રમ 

તેના માગષદશષન અને વનયાંત્રણ હેિળ ચાલે છે. 

 આ સાંસ્થા પૂવષ પ્રાથતમક વશક્ષક પ્રવશક્ષણથી માાંડીને ઉચ્ચ વશક્ષણની વશક્ષક પ્રવશક્ષણ 

સાંસ્થાઓને માન્દ્યતા આપવાનુાં કાયષ કરે છે. આ માટે વવવવધ કક્ષાની વશક્ષણ પ્રવશક્ષણની 

સાંસ્થાઓને માન્દ્યતા આપવા માટેના કેટલાક ધારા ધોરણો નક્કી કરે છે. વવવવધ કક્ષાની વશક્ષક – 

પ્રવશક્ષણની સાંસ્થાઓને માન્દ્યતા આપવા માટે જ ે- તે સાંસ્થાઓની તજ્ જ્ઞ કતમટી દ્વારા ચકાસણી 

કરાવે છે. આ ઉપરાાંત માન્દ્યતા પ્રાપ્ત વશક્ષણ પ્રવશક્ષણની સાંસ્થાઓની વખોતવખત તજ્ જ્ઞ કતમટી 

દ્વારા ચકાસણી પણ કરાવે છે. જ ેસાંસ્થા તેના માટે વનયત કરેલા ધારા ધોરણોનુાં પાલન ન કરતી 

હોય, તેની માન્દ્યતા રદ પણ કરે છે. 

 રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષક પ્રવશક્ષણ પરરર્દે માધ્યતમક વશક્ષકો માટેના પૂવષ સેવાકાલીન વશક્ષણ 

પ્રવશક્ષણ (બી.એડ) કાયષક્રમને સમગ્ર દેશની તમામ યુવનવર્સસટીમાાં એકસમાન બનાવવા પ્રયાસ 

શરૂ કયાષ છે. 
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2.4.5 ગજુરાત શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દ : 

 (Gujarat Council for Educational Research and Training – (GCERT) 

 દેશના દરેક રાજ્યમાાં એન.સી.ઈ.આર.ટી.નાાં રાષ્ટ્ર ીય કક્ષાના કાયષક્રમોને મૂર્ગતમાંત કરવા માટે 

રાજ્યમાાં શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દ સ્થાપવામાાં આવી છે. ગુજરાતમાાં તે ગુજરાત 

શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દના નામે ઓળખાય છે. તેની રચના 1988માાં કરવામાાં 

આવી. 

 ઈ. સ. 1963-64માાં દરેક રાજ્યમાાં વશક્ષણ ભવન(State Institute of Education- SIE)ની 

સ્થાપના થઈ. આ સાંસ્થા પ્રાથતમક સુધારણાના કાયષ અાંગે સતત કાયષશીલ રહી. રાષ્ટ્ર ીય 

વશક્ષણનીતત 1986ના સાંદભષમાાં દરેક રાજ્યમાાં શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દ સ્થાપવાનુાં 

નક્કી થતા રાજ્ય વશક્ષણ ભવનને રાજ્ય શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દમાાં પરરવર્ગતત 

કરવામાાં આવ્યુાં. હવે તેમાાં પ્રાથતમક વશક્ષણ ઉપરાાંત માધ્યતમક વશક્ષણનો પણ સમાવેશ કરવામાાં 

આવ્યો. જી.સી.ઈ.આર.ટી. પ્રાથતમક અને માધ્યતમક વશક્ષણના રાજ્ય કક્ષાના સુધારણા અને 

ગુણવિાના કાયષક્રમોને વજલ્લા કક્ષાએ પહોંચાડી વશક્ષકોની શૈક્ષવણક તેમજ વ્યાવસાવયક સજ્જતા 

વધારવાનુાં કાયષ કરે છે. 

 ગુજરાત શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દ પોતાની કામગીરી નીચેના ઉદે્દશોને 

ધ્યાનમાાં રાખીને કરે છે : 

(i) વશક્ષણના પ્રાથતમક અને માધ્યતમક સ્તરે ગુણાત્મક સુધારણા માટે કાયષક્રમો હાથ 

 ધરવા. 

(ii) રાજ્યની પ્રાથતમક શાળાઓ, માધ્યતમક શાળાઓ અને પ્રાથતમક વશક્ષક પ્રવશક્ષણ 

સાંસ્થાઓમાાં રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતતનો અમલ થાય તે માટે શાળાક્ષેત્ર ે શૈક્ષવણક તાલીમ 

કાયષક્રમો યોજવા. 

(iii) વશક્ષણમાાં નવુાં પરરવતષન લાવવા સતત પ્રયત્નશીલ રહેવુાં. 

(iv) પ્રાથતમક અને માધ્યતમક વશક્ષકોની વ્યાવસાવયક સજ્જતા અને જાગૃતતા વધે તે માટે પૂવષ 

સેવાકાલીન વશક્ષણ પ્રવશક્ષણ અને સેવા કાલીન વશક્ષક પ્રવશક્ષણના કાયષક્રમોની સુધારણા 

હાથ ધરવી. 

(v) રાજ્યના તમામ વજલ્લાઓમાાં વજલ્લા કક્ષાએ પ્રાથતમક વશક્ષકોની પ્રવશક્ષણની જવાબદારી 

વનભાવતા વજલ્લા વશક્ષણ અને તાલીમ ભવનોને તે કામગીરી વવશાળ ફલક પર બજાવવા 

જરૂરી પ્રેરણા અને માગષદશષન પુરુ પાડવુાં. 

 

તમારી પ્રગતત ચકાસો : 

પ્રાથતમક વશક્ષણની ગુણવિામાાં જી. સી. ઈ. આર. ટી.ની ભૂતમકા તમે કઈ રષ્ટષ્ટ્એ મૂલવો 

છો ? 
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2.4.6 વજલ્લા વશક્ષણ અને તાલીમ ભવન : 

 (District Institute of Education and Training – D.I.E.T) 

 વજલ્લા વશક્ષણ અને તાલીમ ભવન એ રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતત 1986 અન્દ્વયે દેશમાાં પ્રાથતમક 

વશક્ષણના વવકાસ અને ગુણવિા સુધારણા કાયષક્રમ અનુસાર રાજ્ય શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ 

પરરર્દના વનયાંત્રણ હેિળ રાજ્યનાાં દરેક વજલ્લામાાં વજલ્લા કક્ષાએ પ્રાથતમક વશક્ષણના વવકાસ અને 

ગુણવિા સુધારણા અાંગે કામગીરી બજાવતી સાંસ્થા છે. ગુજરાત રાજ્યના દરેક વજલ્લામાાં ગુજરાત 

શૈક્ષવણક સાંશોધન અને તાલીમ પરરર્દના વનયાંત્રણ હેિળ વજલ્લા વશક્ષણ અને તાલીમ ભવનો શરૂ 

કરવામાાં આવ્યા છે. આ ભવનો વજલ્લા કક્ષાએ પ્રાથતમક વશક્ષણના વવકાસ અને ગુણવિા સુધારણા 

કાયષક્રમો હાથ ધરે છે. 

 વજલ્લા વશક્ષણ અને તાલીમ ભવન પોતાની કામગીરી અસરકારક રીતે બજાવી શકે, તે માટે 

તેમાાં નીચે જણાવેલ વવભાગો હોય છે : 

(1) આયોજન અને વ્યવસ્થાપન શાખા (Planning and Management Branch - PM)   આ 

શાખા તેનુાં આયોજન અને વ્યવસ્થાપન સાંભાળે છે. તેની કામગીરીથી વજલ્લા વશક્ષણ અને 

તાલીમ ભવન પોતાની તમામ પ્રકારની કામગીરી કુશળતાપૂવષક કરી શકે છે. 

(2) શૈક્ષવણક ટેકનોલોજી શાખા – (Educational Technology Branch ET)  

 આ શાખા શૈક્ષવણક વફલ્મો, શૈક્ષવણક વીવડયો – ઑવડયો કૅસેટો, ચાટષસ, સચત્રો, સ્લાઇડ, 

વગેરે પૂરા પાડે છે. આ ઉપરાાંત, વનદશષન સાધનોનો ઉપયોગ સમજાવે છે. 

(3) વજલ્લા સાંસાધન એકમ (District Resource Unit  DRU) 

 આ એકમ વજલ્લામાાં પ્રૌઢવશક્ષણ અને અશાલેય વશક્ષણ માટે સાંસાધનનુાં કાયષ કરે છે. 

(4) કાયાષનુભવ શાળા (Work Experience Branch WE) 

 શાખા આ કાયાષનુભવને લગતી બાબતો સાંભાળે છે. 

(5) પાઠ્યક્રમ, સામગ્રી વવકાસ અને મૂલ્યાાંકન શાખા : 

 (Curriculum, Material Development and Evaluation Branch – CMDE) 

 આ શાખા અભ્યાસક્રમ અને સાધન-સામગ્રી વનમાષણ અને મૂલ્યાાંકન અાંગેની 

તાલીમ આપે છે. આ શાખા સ્વ-વનર્ગમત અને ઓછા ખચે બનાવી શકાય, એવા સાધનો 

અાંગે વશક્ષકોને માગષદશષન પૂરુાં  પાડે છે. નવી મૂલ્યાાંકન પ્રણાલી અાંગે તાલીમ અને 

માગષદશષન પૂરુાં  પાડે છે. 

 (6) સેવા અાંતગષત કાયષક્રમો, ક્ષેતત્રય આાંતરવક્રયા અને નાવીન્દ્ય સાંકલન શાખા : 

 (In Service Programmers, Field Interaction and Innovative co-ordination 

 Branch - IFIC) 

 આ શાખા વજલ્લા વશક્ષણ અને તાલીમ ભવનની ખૂબ જ મહત્ત્વની શાખા છે. આ શાખા 

અાંતગષત પ્રાથતમક વશક્ષકોના પ્રાથતમક વશક્ષણને લગતી વવવવધ બાબતોના નવસાંસ્કરણ 

કાયષક્રમો યોજાય છે. પ્રાથતમક વશક્ષણની ગુણવિા સુધારણા માટે વશક્ષકોના પ્રવશક્ષણ 
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કાયષક્રમો યોજવાનુાં કાયષ કરે છે. નવા અભ્યાસક્રમ અને નવા પાઠ્યપુસ્તકો અાંગેની 

વશક્ષકોની તાલીમ પણ આપે છે. પ્રાથતમક વશક્ષકોને તાલીમ આપવા માટે તજ્ જ્ઞોને તૈયાર 

કરવાની કામગીરી પણ આ શાખા કરે છે. 

(7) પૂવષસેવા વશક્ષક પ્રવશક્ષણ શાખા (Pre-service Teacher Education Branch      

PSTE) 

 પૂવષ સેવાકાલીન વશક્ષક પ્રવશક્ષણનુાં સમગ્ર કાયષ આ શાખા સાંભાળે છે. વજલ્લામાાં 

કાયષરત જુદી જુદી પી.ટી.સી. કૉલેજોના અધ્યાપકશ્રીઓને શૈક્ષવણક માગષદશષન પૂરુાં  પાડે 

છે. 

 

2.4.7 તાલુકા સાંસાધન કેન્દ્ર (Block Resource Center – BRC) :  

 તાલુકા સાંસાધન કેન્દ્રને ઘટક સાંસાધન કેન્દ્ર તરીકે પણ ઓળખવામાાં આવે છે. તાલુકા 

સાંસાધન કેન્દ્રનુાં વડુમથક જ ે તે તાલુકા કક્ષાએ રાખવામાાં આવેલુાં છે. તાલુકા સાંસાધન કેન્દ્રના 

સાંવાહક તાલુકામાાં આવેલા જૂથ સાંસાધન કેન્દ્રોનાાં સાંવાહકો સાથે સાંકલનમાાં રહી, અવાર-નવાર 

મીરટાંગો યોજી, તાલુકાની દરેક શાળાના સતત સાંપકષમાાં રહે છે. તાલુકા કક્ષાની તાલીમ સાંબાંધી, 

મૂલ્યાાંકન સાંબાંધી, દૈવનક વહીવટી વગેરે બાબતો તાલુકા સાંસાધન કેન્દ્ર સાંભાળે છે. 

 તાલુકા સાંસાધન કેન્દ્ર પોતાના તાલુકામાાં આવેલા જૂથ સાંસાધન કેન્દ્રોના સાંવાહકોને 

માગષદશષન આપે છે. તાલુકાની દરેક શાળાની મારહતી, પ્રગતત, અહેવાલ, અનુકાયષ વગેરેની મારહતી 

જૂથ સાંસાધન કેન્દ્રોના સાંવાહકો પાસેથી મેળવીને ડાયેટ તથા વજલ્લા પ્રોજતેટ કો  ઑર્ધડનેટર, 

એસ.એસ.એ.એમ.ને પહોંચાડે છે. 

 દરેક તાલુકા સાંસાધન કેન્દ્ર ઉપર દલૉક રરસોસષ કો ઓર્ધડનેટર ફરજ બજાવે છે. 

 

2.4.8 જૂથ સાંસાધન કેન્દ્ર Cluster Resource Centre – CRC : 

 જૂથ સાંસાધન કેન્દ્ર એ 8થી 10 શાળાઓ વચ્ચેનુાં એક વશક્ષણ સાંકુલ છે. જૂથ સાંસાધન 

કેન્દ્ર એ વનકટવતી પ્રાથતમક શાળાઓના ઝૂમખાાંને પોતાના કાયષક્ષેત્રમાાં આવરી, કેન્દ્રમાાં રહી, 

પ્રાથતમક વશક્ષણનો મહિમ વ્યાપ અને તેની ગુણવિા વધારવાના હેતુથી કામ કરતી એક પ્રારાં ભભક 

કક્ષાની સાંસ્થા છે. પ્રાથતમક વશક્ષણ સાંબાંધી તમામ શૈક્ષવણક કાયષવાહી જૂથ સાંસાધન કેન્દ્ર કક્ષાએ 

કરવામાાં આવે છે. ગ્રામ્પય વવસ્તારોની પ્રાથતમક શાળાઓ વવવવધ સહેતુક અને ફળદાયી પ્રવૃવિઓથી 

ધમધમતી બને તે માટે જૂથ સાંસાધન કેન્દ્ર ખૂબ જ અગત્યનુાં પ્રેરક તેમજ ગતતશીલ બળ છે. 

 જૂથ સાંસાધન કેન્દ્રના સાંવાહકને સી.આર.સી. કો-ઑર્ધડનેટર તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 

તેની ભૂતમકા પોતાના જૂથની શાળાઓનો પરસ્પર સાંપકષ  અને આદાન પ્રદાનની છે. તે પ્રાથતમક 

વશક્ષણ અને વગષ – વ્યવહારના અદ્યતન પ્રવાહોથી પ્રાથતમક વશક્ષકોને સુપરરસચત કરવા માટે તેના 

અધ્યયન અધ્યાપનના તાલીમ વગોનુાં આયોજન કરે છે. તે પ્રાથતમક વશક્ષકોની વશક્ષણ સાંબાંધી 
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મૂાંઝવણો કે સમસ્યાઓનો કુનેહપૂવષક ઉકેલ લાવવામાાં સલાહ-સૂચન આપે છે અને માગષદશષન પૂરુાં  

પાડે છે. 

 વતષમાન સમયમાાં દરેક પ્રાથતમક શાળામાાં શાળા વ્યવસ્થાપન સતમતત (SMC) કાયષરત છે. 

આ સતમતત શાળાના વવકાસ અને શૈક્ષવણક ગુણવિાની સતત દેખરેખ રાખે છે. પ્રાથતમક વશક્ષણની 

ગુણવિા સુધારણા માટે રાજ્ય સરકારની વવવવધ યોજનાઓના અમલીકરણ દ્વારા સતત પ્રયાસ થઈ 

રહ્યો છે. મધ્યાહ્ ન ભોજન યોજના પણ ચાલે છે. પ્રવેશોત્સવ અને કન્દ્યાકેળવણી જવેા કાયષક્રમો 

દ્વારા નામાાંકન અને સાવષત્રીકરણના પ્રયાસો થઈ રહ્યા છે. હાલ સવષ વશક્ષા અભભયાન તમશન દ્વારા 

સતત ગુણવિા સુધારણાના પ્રયાસો થઈ રહ્યા છે. 

 

તમારી પ્રગતત ચકાસો : 

તમે લીધેલ સી.આર.સી. મુલાકાતની વવશેર્ બાબતો વવશે નોંધ તૈયાર કરો. 

 

2.5 વગષ, જ્ઞાતત, જાતત અને ધમષની રષ્ટષ્ટ્એ સિા પેદા કરવામાાં અને નજીવા પડકારો માટે  

           વશક્ષણની ભૂતમકા : 

 મનુભાઈ પાંચોળીનુાં વવધાન છે કે ‘‘વશક્ષણનુાં કામ માથા વાઢવાનુાં નરહ પરાંતુ માથા ફેરવાનુાં 

છે.’’ વશક્ષણ એ એક એવી પ્રવક્રયા છે જ ે મનુષ્યના મવસ્તષ્કને સજ્જ અને ચેતનવાંતુાં બનાવે છે. 

સારુાં  વશક્ષણ સાચા સમાજનુાં વનમાષણ કરે છે. ભારત ભબનસાાંપ્રદાવયક રાષ્ટ્ર  હોઈ, આપણે ત્યાાં 

વશક્ષણ વ્યવસ્થા એવી રીતે ગોિવાયેલી છે કે જ ે રાષ્ટ્ર ીય ગૌરવ, રાષ્ટ્રપ્રેમ અને સાવષભૌમત્વને 

ચરરતાથષ કરે છે. વશક્ષણનુાં કામ મનને વવશાળ બનાવવાનુાં હોઈ સાંકુસચતતમાાંથી બહાર લાવી, વવશ્વ 

માનવ તરફ દોરી જતુાં હોય તે પ્રકારનુાં હોવુાં જોઈએ. વશક્ષણ ‘‘िसुधैि कुटुम्बकम’्’”ની ભાવનાને 

સાકાર કરતુાં હોવુાં જોઈએ. ભારત વવવવધતામાાં એકતાનુાં દશષન કરાવતો દેશ છે. ગાાંધીજીના 

‘સવોદય’ વવચારને સાથષક કરતી વશક્ષણ વ્યવસ્થા આપણે ત્યાાં હોવી આવશ્યક છે.” 

 ‘‘ब ुजनह र्ाय ब ुजनसुखाय’’ સાંકલ્પનાને ફળીભૂત કરતી વશક્ષણ વ્યવસ્થા ગોિવાય તે 

જરૂરી છે. વશક્ષણ એવી પ્રવક્રયા છે જ ેઆપણને વ્યવતતને જ્યાાં છે ત્યાાં ઉપર ઉિાવે છે. વૈયવતતક 

ભેદભાવ તથા વગષ, જાતત, જ્ઞાતત અને ધમષના વાડામાાંથી બહાર લાવવાનુાં કામ વશક્ષણનુાં છે. 

 પોતાના પગ ઉપર ઊભો રહે તેવુાં સામ્યષ પ્રાપ્ત કરાવે તેવા વશક્ષણની જરૂરરયાત ઊભી થઈ 

રહી છે. વશક્ષક વ્યવતતને ‘માયકાાઁગલો’ નરહ પરાંતુ ‘બળવાન’ બનાવે તે જરૂરી છે. આપણા વવશાળ 

રાષ્ટ્રમાાં અનેક કોમ, જાતત, જ્ઞાતતના વ્યવતતઓ રહે છે. તેઓ અલગ અલગ ધમોનુાં પાલન કરે છે. 

ભારતમાાં રહન્દ્દુ, મુવસ્લમ, શીખ, ઈસાઈ, જનૈ જવેા અનેકવવધ ધમષની જાતતઓ રહે છે. લોકોને માટે 

ધમષ એ શ્રદ્ધાની બાબત છે. 

2.5.1 ભબનસાાંપ્રદાવયકતાનો અથષ : 

- ભબનસાાંપ્રદાવયકતા એટલે ધમષવનરપેક્ષતા. 

- ધમષનો કે ધાર્ગમકતાનો અભાવ નરહ પરાંતુ સવષધમષ આદર 
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- ભબનસાાંપ્રદાવયકતા એટલે કોઈ એક ધમષની માન્દ્યતાઓ કે સસદ્ધાાંતોને આદર નરહ, પણ ધમષને 

આદર. 

- ભબનસાાંપ્રદાવયકતા એટલે વવવવધ ધમષ પાળતી પ્રજાઓના સહ અવસ્તત્વનો સ્વીકાર. 

- આમ, ભબનસાાંપ્રદાવયકતા એ બધા ધમષના સહઅવસ્તત્વનો સ્વીકાર અને સન્દ્માન. તે ધાર્ગમક 

સરહષ્ણતા છે. 

પ્રત્યેક ધમષના ઉન્નત તત્ત્વોને આત્મસાત્ કરી માનવતાની ઉપાસના કરવી તે. 

 

2.5.2 ભબનસાાંપ્રદાવયકતાના વશક્ષણનુાં મહત્ત્વ : 

 ભારત જવેા વવશાળ દેશમાાં વવવવધ ધમોનુાં પાલન કરતી પ્રજા વસ ેછે શાળાઓમાાં કોઈ એક 

જ ધમષને નરહ પરાંતુ સવષધમષનુાં ભબનસાાંપ્રદાવયકતા વશક્ષણ જરૂરી છે. કારણ કે ...... 

- ભારતે ભબનસાાંપ્રદાવયકતાને બાંધારણીય મૂલ્ય તરીકે સ્વીકાયુાં છે, માટે દરેક ધમષનો સ્વીકાર કરી 

ભબનસાાંપ્રદાવયક વશક્ષણ રહેવુાં જોઈએ. 

- શાળા-મહાશાળાઓમાાં ભાવાત્મક એકતા અને સ્નેહ સાંબાંધો જળવાઈ રહે તેવુાં વશક્ષણ હોવુાં 

જોઈએ. 

- વવદ્યાથીઓમાાં ભાઈચારાની ભાવના, સરહષ્ણતા, વવશ્વાસ અને સદ્દભાવના ખીલે તે માટે પણ 

ભબનસાાંપ્રદાવયક વશક્ષણ જરૂરી છે. 

- સવષધમષ સમભાવના ગુણો વવકાસવા માટે જરૂરી છે. 

- રાષ્ટ્ર ીય એકતા અને અખાંવડતતા માટે પણ આવા વશક્ષણની જરૂર રહે છે. 

- ધમષ પ્રત્યેના પૂવષગ્રહો ઘટાડવા માટે આવુ વશક્ષણ અવનવાયષ છે. 

- બીજા ધમષની સારી બાબતો સમજાવવા માટે જરૂરી છે. 

- પક્ષપાત રરહત અને તાંદુરસ્ત વલણ કેળવાય અને ઉમદા જીવનશૈલીનો વવકાસ થાય તે માટે 

જરૂરી છે. 

 

2.5.3 શાળામાાં કયા કયા કાયષક્રમો, સહઅભ્યાસ પ્રવૃવિઓ યોજી શકાય : 

- શાળામાાં પ્રારાંભ સમયે સવષધમષ પ્રશ્નોનુાં આયોજન કરવુાં અથવા જુદા જુદા ધમષની પ્રાથષનાઓ 

વારાફરતી કરાવી શકાય. 

- વવવવધ ધમોના વવવશષ્ટ્ સાંતપુરુર્ોનાાં ધાર્ગમક પ્રવચનો યોજવા. 

- વવદ્યાથીઓમાાં સમભાવની ભાવના કેળવાય તે માટે વવવવધ ધમોના મહાપુરુર્ોની 

જન્દ્મજયાંતતઓ ઊજવવી અને તેમના જીવન અને ધમષનો પરરચય આપવો. 

- શાળામાાં રાષ્ટ્ર ીય પવો 15મી ઑગસ્ટ, 26મી જાન્દ્યુઆરીની ઊજવણી કરી, તેમાાં બાળકોના 

વાલીઓને પણ સહભાગી બનાવવા. 

- વવવવધ ધમોના ધાર્ગમક સારહત્યમાાંથી પસાંદ કરેલી વાતાષઓ, પ્રસાંગો અને ઘટનાઓની મારહતી 

વવદ્યાથીઓને આપવી. 
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- શાળામાાં (N.C.C., N.S.S., Scout guide) જવેી પ્રવૃવિઓને ઉિેજના આપવી, જથેી 

વવદ્યાથીઓમાાં સાંઘભાવના – સેવાભાવનાનો વવકાસ થાય. 

- શાળામાાં ભબનસાાંપ્રદાવયતતા વવર્યને લગતા વવવવધ પાસાઓ પર ગોષ્ટષ્ઠઓ, પરરસાંવાદો અને 

કાયષવશભબરો યોજવા. 

- કવવ સાંમેલન કે મુશાયરો 

- દેશભવતત અને કોમી એકતાના ગીતોની સ્પધાષ. 

- વવવવધ પ્રદેશોના પ્રવાસોનુાં આયોજન. 

- વવવવધ કોમના લોકજીવનનો અભ્યાસ અને સવેક્ષણ. 

- રાષ્ટ્રગીત, રાષ્ટ્ર ીય પ્રતતજ્ઞા, રાષ્ટ્ર ીય સચન્દ્હોની સમજ આપવી અને તેની ગાંભીરતા વવદ્યાથીઓને 

સમજાવવી. 

 

2.6 વશક્ષણનુાં રાજકીય સ્વરૂપ : 

 ‘‘દેશની રાજ્યવ્યવસ્થા વશક્ષણ પર અમીટ છાપ ઊભી કરનાર પરરબળ છે. જ ે પ્રકારની 

રાજ્ય વ્યવસ્થા હોય તે મુજબની કેળવણી જ-ેતે રાજ્યમાાં દૃષ્ટષ્ટ્ગોચર થતી હોય છે. રાષ્ટ્રની રાજ્ય 

વ્યવસ્થાને અનુરૂપ નાગરરકોનુાં ઘડતર કરવુાં એ કેળવણીનુાં આગવુાં કાયષ બને છે. ભારતમાાં 

લોકશાહી રાજ્યવ્યવસ્થા હોવાને લીધે, લોકશાહીને અનુરૂપ કેળવણીનુાં મુખ્ય કાયષ બની જાય છે. 

રાજ્યવ્યવસ્થાને અનુરૂપ કેળવણીનુાં વ્યવસ્થાતાંત્ર અને નીતત ઘડતરનુાં કાયષ થાય છે. આમ, 

રાજકીય પરરબળ કેળવણી પર અસર કરનારુાં  ખૂબ જ પ્રભાવશાળી પરરબળ છે.’’ ( કોિારી 

કતમશન) 

 કેળવણીની મુખ્ય સાંસ્થાઓ ત્રણ છે : ઘર, શાળા અને સમાજ. બાળકની કેળવણીમાાં - 

ઘડતરમાાં આ ત્રણેય સાંસ્થાઓએ ભાગ ભજવવાનો છે અને તે પણ એકબીજાનો સહકાર મેળવીને 

તથા એકબીજાના અપૂણષ કાયષની પૂર્ગત કરીને. 

 બાળકના જીવનના આરાંભકાળ દરતમયાનની જવાબદારી ઘરની– મા-બાપની છે. એટલા 

માટે જ કહેવામાાં આવે છે કે પહેલા ત્રણ વર્ષ દરતમયાન બાળકની કેળવણી પૂણષ થઈ જાય છે. 

બાળકના ઉછરતા મન પર માતાની અસર સૌથી વવશેર્ - પ્રબળ હોય છે. ઘરનુાં વાતાવરણ-

માતા–તપતાનો એકબીજા સાથેનો સાંબાંધ, પાડોશ વગેરેની અસર બાળક પર થાય છે. બાળકની 

પ્રેમ, સાંરક્ષણ અને કદરની ભૂખ સાંતોર્ાય એ મા બાપે જોવુાં જોઈએ.  ઘરમાાં બાળકને સ્વયાં–

સ્ફુરણાથી અને સ્વતાંત્રતાથી કામ કરવાની તક મળવી જોઈએ. શાળાની જવાબદારી પણ ઘણી છે. 

ઘરનુાં પ્રેમભયુાં, સુરસક્ષત અને કદરભયુાં વાતાવરણ પણ બાળકને શાળામાાં મળવુાં જોઈએ. શાળાનો 

અભ્યાસક્રમ વશક્ષણપદ્ધતતઓ, સહ– અભ્યાસક્રમના કાયષક્રમો વગેરે એવા હોવા જોઈએ કે જથેી 

બાળકનો સવાાંગી વવકાસ સુરેખ બને. અભ્યાસક્રમના જુદા જુદા વવર્યોમાાં પણ અનુબાંધ હોવો 

જોઈએ. શાળાએ ઘર સાથે ગાઢ સાંપકષમાાં રહેવુાં જોઈએ. શાળાની પ્રવૃવિઓ એ રીતની હોવી જોઈએ 
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કે, બાળકનુાં સ્વતાંત્ર વ્યવતતત્વ વનબાષવધત રીતે વવકસે અને તે સમાજનુાં ઉપયોગી ઉત્પાદક અાંગ 

બની રહે. 

 કેળવણીની ત્રીજી અને સૌથી મહત્ત્વની સાંસ્થા છે સમાજ અને રાજ્ય, લોકજૂથો – 

શાળાસમાજો દ્વારા રાજ્યના દરેક બાળકને અમુક વય સુધી મફત અને ફરવજયાત કેળવણી મળી રહે 

છે તે જોવાની ફરજ રાજ્યની છે. રાજ્યે લોકસમાજને શાળાઓ ખોલવા અને ચલાવવા માટે પૂરતી 

આર્થથક સહાય આપવી જોઈએ. અભ્યાસક્રમ, વશક્ષણ સાધનો અને વશક્ષણપદ્ધતતઓનુાં કડક 

વનયમન કરવાની કેટલાાંક રાજ્યોની પદ્ધતત કેળવણીને હાવનકારક છે. વશક્ષણના એકે-એક પ્રશ્નની 

વવચારણા અને વનણષયમાાં રાજ્યે વશક્ષકો, કેળવણીકારો સુવશસક્ષત મા-બાપોનો સવક્રય સહકાર 

મેળવવો જોઈએ. જાતત, વલગ, દરજ્જા વગેરેના ભેદભાવ વગર પોતાની કુદરતી શવતત પ્રમાણે 

પોતાની રુસચ મુજબની કેળવણી મેળવવાનો દરેક બાળકને હક હોવો જોઈએ. રાજ્ય સરકારે આ 

અગે સવક્રય પ્રસાયો હાથ ધયાષ છે. 

 

2.7 વશક્ષણ અને સમાજ : 

 વશક્ષણ અને વશક્ષક જ સમાજનુાં ચાલક બળ છે. વશક્ષક પોતાના વશક્ષણની ગુણવિા 

સુધારશે તો રાષ્ટ્ર  સમૃદ્ધ અને વવકસસત બનશે. સમાજ સશતત બનશે. પરરણામે સહુને સુખ અને 

સમૃવદ્ધ પ્રાપ્ત થશે. સમાજમાાં પરરવતષન આવશે તો માત્ર વશક્ષકના માધ્યમથી જ આવશે. સામાવજક 

જીવન પ્રગતતશીલ બનાવવુાં હોય તો વશક્ષકોએ પરરવાજકનુાં કાયષ કરવાનુાં છે. વશક્ષક અને સમાજની 

પરસ્પર ભૂતમકા જોડાયેલી છે. વશક્ષક આખરે તો સમાજમાાંથી જ આવે છે. 

 સામાવજક પરરવતષન, સામાવજક જાગૃતત અને સામાવજક વવકાસ આ ત્રણયે ભૂતમકામાાં 

વશક્ષકની મહત્ત્વની ભૂતમકા રહી છે. સમાજજીવનનુાં પ્રતતબબબ વશક્ષણ પર પડે છે. વશક્ષણ આ 

પ્રતતબબબોને ઝીલીને સામાવજક નવરચના કરવાનુાં કાયષ વશક્ષકના માધ્યમથી જ કરે છે. આપણા 

સામાવજક જીવનના માળખાને સુદૃઢ બનાવી શકે છે. મૂલ્યવાન સાંસ્કારલક્ષી આદશષ 

સમાજવ્યવસ્થાના વનમાષણમાાં વશક્ષકની ભૂતમકા ઘણી મહત્ત્વની બને છે. 

 વગષખાંડમાાં એક શદદનો અથષ શીખવવાની નાનકડી ભૂતમકાથી માાંડીને રાષ્ટ્રના ભાવવનુાં 

વનમાષણ કરવાની વવરાટ ભૂતમકા સુધીની વવવવધ ભૂતમકાઓ વશક્ષકની છે. સમાજના ધોરણો અને 

આદશો વવદ્યાથીઓ સમક્ષ રજૂ કરીને તથા ત ેધોરણો અને આદશો વવદ્યાથીઓમાાં ઉતારીને વશક્ષક 

સામાવજકરણમાાં પોતાની મહત્ત્વની ભૂતમકા ભજવે છે. વવદ્યાથીઓમાાં સારાસારનો વવવેક કેળવીને તે 

વવદ્યાથીઓના નૈતતક વવકાસને પોર્ે છે. 

 વશક્ષણ વશક્ષક દ્વારા પ્રગટે છે. તેથી સામાવજક પરરવતષનમાાં વશક્ષકના પ્રદાનની સ્વાભાવવક 

અપેક્ષા રહે છે. વશક્ષક સામાવજક પરરવતષનના દૂત (Agent of Social Change) કહેવાય છે. 

સાંવેદનશીલ તરુણ અને યુવાન વવદ્યાથીઓમાાં વશક્ષક પોતાના સ્થાન અને પ્રભાવને કારણે 

સામાવજક પરરવતષનને અનુરૂપ નવા વવચારો, નવા મનોવલણો અને નવા વ્યવહારો વધુ 

સફળતાપૂવષક રોપી શકે છે. વશક્ષક સામાવજક પરરવતષનો માટે આવશ્યક એવુાં મનોરોપણ કરી 
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શકવાની વસ્થતતમાાં હોય છે. વશક્ષક સામાવજક પરરવતષનોના પ્રવેગક તરીકે કામ કરે છે. જમે બે 

રસાયણો વચ્ચે પ્રવક્રયા તો થાય પણ કોઈ ચોક્કસ ત્રીજુ રસાયણ ઉમેરાય તો પ્રવક્રયા ઝડપી બને 

છે, તેમ વશક્ષક વગર પણ સામાવજક પરરવતષનોતો થવાના જ. પણ વશક્ષક જ સામાવજક 

પરરવતષનોની પ્રવક્રયામાાં પ્રવેગ લાવી શકે છે અને વધારામાાં પરરવતષનો સુયોવજત (Well Planned) 

બને છે. સુયોવજત પરરવતષનો સમાજ માટે ઓછા પીડાકારક નીવડે છે. વશક્ષકે પોતાના 

વવદ્યાથીઓને નવા સામાવજક પરરવતષનોનો પડકાર ઝીલી લેવા સજ્જ કરવાના રહે છે. સામાવજક 

પરરવતષનમાાં વશક્ષકની ભૂતમકા વનર્ધવવાદ છે. વવદ્યાથીઓને જુદા જુદા વવર્યો શીખવે છે અને 

અભ્યાસક્રમ પૂરો કરે છે તેમ માનવાને બદલે જો વશક્ષક એમ વવચારે કે પોતે ભારતના માનવીય 

સાંસાધનોના વવકાસ (Human Resource Development) કરવાના ભગીરથ કાયષમાાં લાગે છે તો 

ઈચ્છનીય સામાવજક પરરવતષનોથી વશક્ષકની ભૂતમકા સાથષક બની શકે. 

 અાંતે સારાાંશરૂપે કહી શકાય કે, સામાવજક પરરવતષન લાવનાર અનેક પરરબળોમાાં વશક્ષણ 

પણ એક પરરબળ છે. વશક્ષણે આર્થથક અને રાજકીય અલગતા તથા એકાાંકીપણાને દૂર કરવામાાં 

સહાય કરી છે.  

 

તમારી પ્રગતત ચકાસો : 

વશક્ષક અને સમાજ પૂરક તરીકે – ચચતનાત્મક નોંધ તૈયાર કરો. 

 

 

 અપસેક્ષત અધ્યયન નીપજ : 

- પ્રવશક્ષણાથીઓ ભારતીય આધુવનક વશક્ષણની ખૂબી – ખામી જણાવે છે. 

- પ્રવશક્ષણાથીઓ ભબ્રરટશશાસન પ્રણાલીના લાભ અને મયાષદાઓ જણાવે છે. 

- પ્રવશક્ષણાથીઓ ભબ્રરટશ શાસનની વશક્ષણવ્યવસ્થાની તુલના આધુવનક ભારતીય વશક્ષણ 

પ્રણાલી સાથે કરે છે. 

- પ્રવશક્ષણાથીઓ રાજકીય પરરવતષનની વશક્ષણ પર થતી અસર સમજી શકશે. 

- પ્રવશક્ષણાથીઓને વશક્ષણ અને સમાજની પૂરક ભૂતમકા સમજાશે. 

 

2.8 સમગ્ર એકમનો સારાાંશ : 

 તાલામાથી તમત્રો, પ્રસ્તુત પ્રકરણમાાં આપણે પ્રાચીન ભારતીય વશક્ષણ વ્યવસ્થાથી શરૂ 

કરીને આધુવનક ભારતીય વશક્ષણ વ્યવસ્થાનો પરરચય કેળવી શતયા. સાથે-સાથે 

ભબનસાંપ્રદાવયતતાનો ખ્યાલ વશક્ષણ અને સમાજ વગેરે વવવવધ મુદ્દાઓની ટૂાંકમાાં સમજૂતી 

આપવામાાં મળી રહે, તેવો પ્રયાસ કરવામાાં આવ્યો છે. 
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2.9 સ્વાધ્યાય 

(1) યોગ્ય વવકલ્પ પસાંદ કરી, ઉિર આપો : 

1. રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતત સાથે નીચેનામાાંથી કયુાં વર્ષ સાંબાંવધત છે? 

 અ. 1968  બ. 1986  ક. 1886  ડ. 1868  

2. નીચેનામાાંથી કઈ સાંસ્થા મુખ્યત્વે શૈક્ષવણક આયોજન અને વહીવટી તાલીમ આપે છે? 

 અ. એન.સી.ટીઈ બ. એન.સી.ઈ.આર.ટી ક. એસ.સી.ઈ.આર.ટી ડ. ન્દ્યુપા 

3. એન.સી.ઈ.આર.ટી નીચે કુલ કેટલી ક્ષેત્રીય સાંસ્થાઓ કાયષ કરે છે? 

 અ. બે  બ. ત્રણ   ક. ચાર   ડ. આિ 

4. રાજ્ય વશક્ષણ ભવનની સ્થાપના તયારે થઈ? 

 અ. 1963-64 બ. 1965-66  ક. 1968-69  ડ. 1960-61 

5. ડાયેટની કઈ શાખા શૈક્ષવણક મૂલ્યાાંકનની કામગીરી સાથે સીધી રીતે સાંકળાયેલી છે? 

 અ. પીઍન્દ્ડએમ બ. સીએમડીઈ  ક. આઈએફઆઈસી ડ. ડબલ્યુઈ 

 

(2) નીચેના પ્રશ્નોના માગ્યા મુજબ ઉિર આપો : 

(1) ભારતીય વશક્ષણ વ્યવસ્થાની ઐતતહાસસક ભૂતમકા વવગતવાર સમજાવો. 

(2) રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતતના મુખ્ય લક્ષણો જણાવો. 

(3) જી.સી.ઈ.આર.ટી.ના ઉદે્દશો જણાવો. 

(4) વશક્ષણનુાં રાજકીય સ્વરૂપ સમજાવો. 

(5) ભબનસાાંપ્રદાવયતતાનો અથષ આપી, તેનુાં મહત્ત્વ સમજાવો. 

(6) શાળા કક્ષાએ એક વશક્ષક તરીકે તમે ભબનસાાંપ્રદાવયક વાતાવરણના વનમાષણ માટે કઈ કઈ 

સહઅભ્યાસસક પ્રવૃવિઓનુાં આયોજન કરશો? 

(7) ‘‘વશક્ષક સામાવજક પરરવતષનના દૂત (Agent of Social Change) કહેવાય છે.’’ આપનુાં માંતવ્ય 

સ્પષ્ટ્ કરો. 

(8) ટૂાં ક નોંધ લખો : 

 (A) NCERT 

 (B) NCTE 

 (C) BRC 

 (D) CRC 

 (E) DIET 

 

આટલુાં કરી શકાય 

1. આપના વજલ્લાના ડાયેટની મુલાકાત લઈ, તેમની જુદી જુદી શાખાની કામગીરી  વવશે નોંધ તૈયાર 

કરો. 

2. વશક્ષક સમાજનુાં પ્રતતબબબ છે, આપના વવચારો અાંગેની મૌવલક નોંધ તૈયાર કરો. 
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2.10 સાંદભષગ્રાંથો 

(1) વશક્ષણ વવચાર વવનોબા – યજ્ઞ પ્રકાશન, વડોદરા 

(2) વશક્ષણની વતષમાન વફલસૂફીઓ – ડૉ. મોહનભાઈ પાંચાલ, ડૉ. આરતીબેન કરવેકર-રન્નાદે પ્રકાશન 

(3) શૈક્ષવણક વ્યવસ્થાપન રાષ્ટ્ર ીય વશક્ષણનીતત – 1986 – ડૉ. અાંજનીબેન મહેતા, ડૉ. બી. એમ. 

દવે, ડૉ. ભરયુાં વચ્છરાજાની – ગુજષર સારહત્ય ભવન 

(4) પ્રાથતમક વશક્ષક, પ્રવશક્ષણ – ડૉ. સી. કે. પટેલ – ગુજષર પ્રકાશન 

(5) વવકાસશીલ ભારતીય સમાજમાાં વશક્ષણ અને વશક્ષક – ડૉ. ભરત જોર્ી – ચાંરકાાંત ભોગ્યતા – 

પ્રકાશન 

(6) વશક્ષણના સાાંપ્રત પ્રશ્નો અને પ્રવાહો – ચાંરકાાંત તત્રવેદી, ચાંપકલાલ મોરી – પ્રજ્ઞા પ્રકાશન, 

મહેસાણા 

(7) વશક્ષણશાસ્ત્રના મૂળતત્ત્વો અને શાળા સાંચાલન – ધનવાંત દેસાઈ, અરવવદ તત્રવેદી – એ. આર. 

શેિની કાંપની  

(8) વવકસતા ભારતીય સમાજમાાં વશક્ષક અને વશક્ષણ – સી. એલ. આનાંદ, એસ.પી. રૂહેબા, એસ. 

ઍન્દ્ડ પાન્દ્ડા, સી. શેર્ારર, કમલા અરોરા - ગુ. રા. શાળા પુ. માંડળ, ગાાંધીનગર 

(9) ગુજરાતી વવશ્વકોશ 
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એકમ-3 અધ્યયન, અધ્યેતા અને વશક્ષણ 

3.1 પ્રસ્તાવના 

3.2 ઉદે્દશો 

3.3 અધ્યયન : સાંકલ્પના અને સ્વરૂપ 

 3.3.1 અધ્યયનનો અથષ 

 3.3.2 સાંકલ્પના 

 3.3.3 અધ્યયન પ્રવક્રયાનુાં સ્વરૂપ 

3.4 અધ્યયન, જ્ઞાન અને કૌશલ્ય અધ્યયનના વવવવધ માગો 

 3.4.1 અધ્યયનના ક્ષેત્રો 

3.5 સામાજીકીકરણ અને અધ્યયન 

 3.5.1 સામાવજક પરરવતષનમાાં શાળા-વશક્ષકની ભૂતમકા 

 3.5.2. અધ્યેતાની ઓળખ વવકસાવનાર પરરબળો 

 3.5.3. સ્વ ઓળખ વવકસાવવા માટે વશક્ષકની ભૂતમકા 

 3.5.4 સ્વ વવકાસ માટે સ્વયાં પૃથક્કરણની પદ્ધતતઓ 

 3.5.5 અધ્યયન અને અભભપ્રેરણા 

3.6 અધ્યેતાનો સાંદભષ, રાજનીતતક અને સાાંસ્કૃતતક 

 3.6.1 અધ્યયન પર અસર કરતાાં પરરબળો 

 3.6.2 વશક્ષણની રાજકીય બાબતો પર અસર 

 3.6.3 વશક્ષણ સમાજ વ્યવસ્થા પર થતી અસર 

 3.6.4 વશક્ષણની ઉદ્યોગો પર થતી અસર 

 3.6.5 વશક્ષણનુાં કૃતર્ ક્ષેત્રે મહત્ત્વ 

 3.6.6 સાંસ્કૃતત અને વશક્ષણ 

 3.6.7 સાંસ્કૃતતનો અથષ 

3.7 સમગ્ર એકમનો સારાાંશ 

3.8 કસોટી 

3.9 અસાઈમેન્દ્ટ 

3.10 સાંદભષ સારહત્ય 
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એકમ – 3 

અધ્યયન, અધ્યેતા અને વશક્ષણ 
3.1. પ્રસ્તાવના : 

 જીવનની રોજીદી વક્રયાઓ જવેી કે ખાવુાં, પીવુાં, વાત કરવી આ બધી જ વક્રયાઓ બાળક 

શીખે છે. આ વક્રયાઓ કેટલીકવાર જાગ્રતપણે કે કેટલીકવાર અજાગ્રતપણે સતત ચાલ્યા કરે છે. 

વ્યવતતના જીવનમાાં એવુાં ભાગ્યે જ બને છે કે આ પ્રવૃવિ સાંપૂણષપણે અટકી જતી હોય. પ્રશ્ન એ થાય 

છે કે વ્યવતત બધી જ વક્રયાઓ કઈ રીતે કરતી થાય છે ? અધ્યયન એ માનવનો મૂળભૂત સ્વભાવ 

છે. તે સહેતુક તેમજ બુવદ્ધથી ઘણાં શીખે છે. મનુષ્ય જન્દ્મથી મૃત્યુપયાંત કાંઈ કે ને કાંઈક શીખતો હોય 

છે. 

 અધ્યયનની પ્રવક્રયા ખૂબ વવશાળ અને સૂક્ષ્મ તેમજ સાંકુલ છે. તે માત્ર શાળા, વશક્ષક  

પ્રયોગશાળો કે પુસ્તકાલય પૂરતી મયાષરદત નથી. વ્યવતત પોતાના વવવવધ અનુભવોમાાંથી અને 

સમગ્ર પયાષવરણમાાંથી શીખતી હોય છે. પરાંતુ તેનામાાં જ ેવવવશષ્ટ્ શવતતઓનો પુાંજ પડેલો છે, તેના 

વવકાસ માટે તેણે શાળામાાંથી ઔપચારરક વશક્ષણ મળેવવુાં પડે છે. શાળામાાં વશક્ષક તેને શીખવે છે 

અને અનુભવો પૂરા પાડે છે, જનેા લીધે તેનો સવાાંગીણ વવકાસ થાય છે. એટલે કે શાળામાાં વશક્ષક 

વવદ્યાથીઓને શીખવવાનુાં કામ કરે છે અને વવદ્યાથીઓ શીખવાનુાં કામ કરે છે. શીખવુાં એ વક્રયાપદ 

છે, જનેા માટે અાંગ્રેજીમાાં To learn એવો શદદપ્રયોગ થાય છે. જ્યારે શીખવાની વક્રયા માટે Learning 

શદદ પ્રયોજાય છે અને આ શીખવાની પ્રવક્રયા માટે મનોવવજ્ઞાનની ભાર્ામાાં વપરાતો શદદ એટલે 

અધ્યયન. માનવ ઉત્ક્રાાંતતનો ઇતતહાસ એ અધ્યયનની ફળશુ્રતત જ છે. માનવ સાથે અધ્યયન 

એટલુાં બધુાં વણાઈ ગયુાં છે કે તેને આપણે અલગ પાડી શકતા નથી. 

 અધ્યેતા એટલે અધ્યયન કરનાર વવદ્યાથી. કોઈ પણ વવદ્યાથી અન્દ્ય વવદ્યાથીથી અનેક રીતે 

જુદો પડે છે. વ્યવતતગત તફાવતો એ એક સામાન્દ્ય સવષસ્વીકૃત બાબત છે. કોઈ પણ બાળકની 

મૂળભૂત શવતતઓ તદ્દન સમાન નથી હોતી. પછી તે શારીરરક શવતતઓ હોય કે માનસસક શવતતઓ. 

તયારેક કોઈ બે વ્યવતતમાાં પ્રથમ નજરે શારીરરક શવતત સમાન જોવા મળે તો એક જ કાયષ લાાંબો 

સમય કરવાની બાંનેની ક્ષમતા જુદી પડે છે. માનસસક શવતતઓ પણ દરેક અધ્યેતામાાં એકસરખી 

અને એકસરખા પ્રમાણમાાં જોવા નથી મળતી બુવદ્ધ, તકષશવતત, અનુકરણ શવતત અથષગ્રહણ શવતત, 

સ્મૃતત ધારણ શવતત વગેરે બાબતમાાં દરેક બાળક અન્દ્યથી જુદો પડે છે. 

 

3.2. ઉદે્દશો : 

 અધ્યયનના વવવવધ ક્ષેત્રોનો ખ્યાલ મેળવે. 

 વશક્ષણનો અધ્યયન અને અધ્યેતા સાથેના સાંબાંધ માટે જરૂરી પરરબળો વવશે જાણે. 

 સ્વ-ઓળખ એટલે શુાં ? તેમજ સ્વ-વવકાસ માટેની પદ્ધતતની મારહતી મેળવે. 

 અધ્યેતાઓને અભભપ્રેરરત કરવાના ઉપાયો અને રીતો વવશે સમજ.ે 
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 વશક્ષણના ધ્યેય પરથી સામાવજક પરરબળોની અસર જાણે. 

 વશક્ષણના ધ્યેય પર થતી રાજનૈતતક પરરબળોની અસર જાણે. 

 વશક્ષણના ધ્યેય પર થતી સાાંસ્કૃતતક પરરબળોની અસર જાણે. 

 

3.3  અધ્યયન : સાંકલ્પના અને સ્વરૂપ 

3.3.1 અમીબાથી માાંડીને આદમ સુધીના બધા જીવ પ્રતતક્ષણ પોતાના વતષનમાાં ફેરફાર કરે છે. સૃષ્ટષ્ટ્ સાથે 

કામ પાડવા માટે આમ કરવુાં અવનવાયષ છે. માત્ર માણસ જ એક એવુાં પ્રાણી છે, જણેે આ માટે ખાસ 

ઔપચારરક વશક્ષણ વ્યવસ્થા ઊભી કરી છે. 

 માણસ એક એવુાં પ્રાણી છે જ ેવવચારી શકે છે, તકષ  અને કલ્પના કરી શકે છે અને એ બધાાંને 

સહારે કશુાંક નવુાં વનમાષણ પણ કરી શકે છે. પ્થરયુગનો માનવી આરાંભે જાંગલમાાં કેવુાં જીવન 

ગાળતો હતો તે તમે સારી રીતે જાણો છો. એ યુગનો માનવી ઓજારો અને હથથયારો બનાવતાાં 

શીખ્યો, બોલતાાં શીખ્યો, ઘર બાાંધતા શીખ્યો, પછી બીજા વ્યવસાય કરતાાં પણ શીખ્યો. આ બધુાં 

શીખતાાં તે અમુક ચોક્કસ તબક્કાઓ અને વક્રયાથી પ્રવક્રયાઓમાાં પસાર થયો. તયારેક એને સફળતા 

મળી તો તયારેક વનષ્ફળતા. ઘણીવાર તે અથડાયો પછડાયો છતાાં રહાંમત ન હાયો. કુદરત તરફથી 

મળેલ વવચાર, તકષ , કલ્પના, અવલોકન વગેરે જવેી શવતતઓના સહારે તે વવવવધ અનુભવો 

મેળવતો ગયો. પ્રયત્નો અને પ્રવૃવિ કરતા કરતા નવુાં નવુાં શીખતો ગયો. માણસની શીખવાની 

અધ્યયન કરવાની આ પ્રકૃતત કે પ્રવક્રયા આજ ેપણ અટકી નથી અને ભવવષ્યમાાં પણ અટકશે નહીં. 

મનોવૈજ્ઞાવનકોએ આથી જ અધ્યયનને સતત ચાલતી પ્રવક્રયા કહી છે. 

 ઉપયુષતત ચચાષ પરથી એક વાત ફવલત થાય છે કે અધ્યયનની પ્રવક્રયા માનવ જીવનનુાં એક 

અવવભાજય પાસુાં છે. આથી જ શૈક્ષવણક મનોવવજ્ઞાનના અભ્યાસમાાં અધ્યયનને કેન્દ્રીય સ્થાન 

અપાયુાં છે. મનોવવજ્ઞાનીઓએ અનેકવવધ પ્રયોગો કરીને તેના આધારે સસદ્ધાાંતો તારવી-પ્રસ્થાતપત 

કરી અધ્યયનનો અથષ, સાંકલ્પના અને તેનુાં સ્વરૂપ બનાવ્યા છે. હવે આપણે એ બધાનો વવગતે 

અભ્યાસ કરીશુાં. 

 

3.3.2 અધ્યયનનો અથષ : 

 અધ્યયન એ જન્દ્મથી મૃત્યુ સુધી સતત આજીવન ચાલતી પ્રવક્રયા છે એમ આપણે આગળ 

જોયુાં વાસ્તવમાાં અધ્યયનની પ્રવક્રયા એ જરટલ અને સાંકુલ છે. એની સાંપૂણષ વવભાવના સમજવા 

માટે આપણે અધ્યયનની પ્રવક્રયાને સૌપ્રથમ સમજીએ. 

 ભારતીય પરાંપરા પ્રમાણે અધ્યયનનાાં મૂળ વેદ અને ઉપવનર્દમાાં રહેલા છે. ‘વેદ’ શદદ 

‘વવદ’ ધાતુ પરથી આવ્યો છે જનેો અથષ થાય છે ‘જાણવુાં’. જ્યારે ઉપવનર્દનો અથષ થાય છે ‘પાસે 

બેસીને શીખવુાં’, વેદ – ઉપવનર્દ કાળમાાં રૂતર્ઓ વશષ્યોને શાાંત અને એકાાંત તપોવનમાાં પાસે 

બેસીને ભણાવતા. 
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(અ) સાંકલ્પના : 

  ચકલીનુાં બચ્ચુાં મોટુાં  થતાાં તેની માતાની જમે ઊડી શકે છે અને ખોરાક શોધે છે. ભબલાડીનુાં 

બચ્ચુાં ઉાંદર પકડતાાં શીખે છે. નાનુાં બાળક બોલતાાં, ચાલતાાં, લખતાાં શીખે છે. આપણે પણ નવી 

નવી વસ્તુઓનાાં સાંપકષમાાં આવતાાં નવી નવી બાબતો શીખીએ છીએ. આપણી માન્દ્યતાઓ, ટેવો, 

વલણો, રીતભાવ અભભરુસચ, આદશો, મૂલ્યો આ બધુાં અધ્યયનને જ આભારી છે. 

 સજીવસૃષ્ટષ્ટ્ પરનો દરેક સજીવ પોતાના વતષનમાાં પરરવતષન કરે છે. સૃષ્ટષ્ટ્ સાથે અનુકૂલન 

સાધે છે, જરૂરી પણ છે. જનેે આપણે અધ્યયન શીખવુાં કે વશક્ષણ કહીએ છીએ. અધ્યયનની આ 

પ્રવક્રયા અન્દ્ય પ્રાણી કરતાાં માનવીમાાં સવવશેર્ થાય છે. 

 માનવ જ એક એવુાં પ્રાણી છે કે જણેે અધ્યયન માટે ઔપચારરક વશક્ષણની ખાસ સગવડ 

ઊભી કરી છે. હજારો વર્ષથી એક વ્યવતત બીજી વ્યવતતને શીખવે છે. આ કાયષ સૉકે્રરટસ, સાાંરદપની 

બધાએ કયુાં છે. એ સમયે શાળા, મહાશાળાઓને દીવાલો નહોતી. આજના જવેો અભ્યાસક્રમ ન 

હતો. પુસ્તક કે પરીક્ષા ન હતા. અધ્યયન માટે શાળા જરૂરી નથી. શાળાએ ગયા વવના પણ આપણે 

આપણી આસપાસના સમાજમાાંથી કાંઈક શીખતા હોઈએ છીએ. આ વવચારો ગાાંધીજીએ, 

રવીન્દ્રનાથ ટાગોરે અને વવનોબાજીએ પણ મૂતયા છે. શાળા સસવાય વશક્ષણ ન મળતુાં હોય તો 

એકલવ્ય, કુ્રઝો, હાવે, સ્લોકમ, નારાયણ દેસાઈ વગેરેને અભણ કહેવા પડે. શાળામાાં ન જનાર આ 

વ્યવતતઓએ પોતાના ઉિમ કૌશલ્યો કે શવતત દ્વારા બતાવી આપ્યુાં છે કે અનુભવોની શાળામાાં પણ 

કેળવણી પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. 

 અધ્યયનની વક્રયા આપણા સમગ્ર જીવન દરમ્પયાન ચાલ્યા કરે છે. જન્દ્મથી મૃત્યુ સુધી 

આપણે કાંઈક ને કાં ઈક શીખીએ છીએ. આ પરરવતષન અને પરરમાજષનની વક્રયા એટલે અધ્યયન. એ 

તો માતાના ગભષમાાંથી શરૂ કરીને સ્મશાન સુધી ચાલતી પ્રવક્રયા છે. જીવન અટકે ત્યારે જ અટકે છે. 

 આમ સવષ પ્રકારનુાં માનવવતષન અધ્યયનને આભારી છે. માનવવતષન માટે અધ્યયન 

મહત્ત્વનુાં સ્થાન ધરાવે છે. અમુક સાંજોગોમાાં અમુક વ્યવતત અમુક જ વતષન કરશે તેનો આધાર તે 

વ્યવતતના પૂવાષનુભવ અને વશક્ષણ અધ્યયનના અનુભવ પર રહેલો છે. 

 

(બ) વ્યાખ્યાઓ : 

 બાળક બોલતાાં શીખે ત્યારે તે ઘણાં અસ્પષ્ટ્ અને તૂટક બોલે છે. ધીમે ધીમે અને સમય જતાાં 

તે ભાર્ા પર પકડ જમાવે છે અને વાતયો બોલતો થાય છે. ત્યારબાદ ભાર્ણ પણ આપી શકે છે. 

પોતાની વાત બીજાને સમજાવી શકે છે. જીવનની આવી અનેક વક્રયામાાં આમ જ બને છે. 

 અધ્યયનની પ્રવક્રયા સમજવા માટે જુદી જુદી વવચારધારાવાળા મનોવૈજ્ઞાવનકોએ આપેલી 

વ્યાખ્યાઓ જોઈએ : 

 ‘અનુભવ અને તાલીમ દ્વારા વતષનમાાં થતો ફેરફાર એટલે અધ્યયન.’ 

- ગેટસ, જરસસલ્ક, ચારમેલ 

‘અધ્યયન એ પૂવાષનુભવના પરરણામ સ્વરૂપે વતષનમાાં થતો સાપેક્ષ કાયમી ફેરફાર છે.’ 
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- સી.ટી. મૉગષનસ 

‘અધ્યયન એટલે એવો અનુભવ જ ેવ્યવતતની વક્રયાઓ ઉપર અસર કરીને તેનાાં વતષનમાાં ફેરફાર 

આણે.’ 

- થોમસ ઈ. કેલેટોન 

‘કોઈ પણ અનુભવ કે વાતાવરણ સાથેના સાંપકષથી કે અમુક વક્રયા વારાંવાર કરવાથી વ્યવતતના 

વતષનમાાં જ ેકાાંઈ ફેરફાર થાય છે તેને આપણે વશક્ષણ કહીએ છીએ. જ ેવક્રયા દ્વારા વશક્ષણ થાય 

છે તે શીખવાની વક્રયા અથવા ‘શીખવુ’ અથવા ‘અધ્યયન’ કહીએ છીએ.’ 

- ડૉ. કે. જી. દેસાઈ 

‘પ્રેરકોને સાંતુષ્ટ્ કરવા અને સસદ્ધ કરવા તે શીખવુાં.’ 

- હેતવુાદીઓ 

‘અનુભવોના પરરણામે વતષનમાાં ફેરફાર લાવવા તે શીખવુાં.’ 

- વ્યવહારવાદીઓ 

3.3.3 અધ્યયન પ્રવક્રયાનુાં સ્વરૂપ :  

 અધ્યયન એ સતત, આજીવન ચાલતી પ્રવક્રયા છે. આથી જ તો ગુણવાંત શાહ નોંધે છે કે, 

‘અધ્યયન એટલે જીવન’ અને ‘જીવન એટલે અધ્યયન’. અહીં આપણે સમજી લેવુાં જોઈએ કે 

અધ્યયન એ માનવી અને માનવેતર પ્રાણીઓમાાં સતત ચાલતી એક પ્રવક્રયા છે. વશક્ષક 

ક્ષમતાવવધાન અને એકમના સાંદભષમાાં - શુાં શીખવવાનુાં છે ? કેવી રીતે શીખવાનુાં             છે ? ત ે

નક્કી કરે છે અને તેને અનુરૂપ અધ્યયન અનુભવો પૂરા પાડે છે, રઢીકરણની પ્રવૃવિઓ આપે છે 

અને પૂવષવનવશ્ચત ક્ષમતા વવદ્યાથી પક્ષે સસદ્ધ થઈ છે કેમ ? તેનુાં મૂલ્યાાંકન કરે છે. આમ, અધ્યયનમાાં 

જ અધ્યાપનનો સમાવેશ થઈ જાય છે. 

 અધ્યયન ઘટકો પારસ્પરરક આાંતરવક્રયા કરે છે. આાંતરવક્રયાને પરરણામે જ ેસસવદ્ધ પ્રાપ્ત થાય 

તેને નીપજ કહે છે. અધ્યયન પ્રવક્રયાનુાં આ સ્વરૂપ ઔપચારરક અધ્યયન દશાષવે છે. કેટલીક વાર 

વ્યવતત વાતાવરણ સાથે સ્વયાં આાંતરવક્રયા કરી ઘણાં નવુાં નવુાં શીખે છે. આને પણ અધ્યયન 

કહેવાય. 

 

તમારી પ્રગતત ચકાસો : 

1. અધ્યયનનો અથષ આપી સાંકલ્પના સ્પષ્ટ્ કરો. 

2. અધ્યયન અાંગેની મનોવૈજ્ઞાવનકોએ આપેલી કોઈ પણ બે વ્યાખ્યા આપો. 

3. અધ્યયન પ્રવક્રયાનુાં સ્વરૂપ સમજાવો. 
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પૂરક વાાંચન માટેનુાં સરહત્ય:-  (3.4 નુાં તમામ વવર્યવસ્ત)ુ 

 

3.4 અધ્યયન, જ્ઞાન અને કૌશલ્ય : અધ્યયનના વવવવધ માગો 

 

અધ્યયનના વવવવધ માગો એ છે કે શાળામાાં થતુાં અધ્યેતાનુાં અધ્યયન કયા કયા પ્રકારનુાં હોય છે 

અથવા કયા કયા ક્ષેત્રમાાં થતુાં હોય છે અને તે કેવા પ્રકારનુાં હોય છે તે જાણવુાં જરૂરી બને છે. તો આ 

એકમમાાં આ બાબતો જોઈએ. 

 

 આપણને એ પ્રશ્ન થાય કે માનવ શા માટે શીખે છે? અથવા બાળક શા માટે અધ્યયન કરે છે 

? આ સમજવા માટે આપણે નીચેના ચાટષ નુાં અવલોકન કરીએ : 

 
 

ચાટષ  પરથી નીચેના તારણો કાઢી શકાય : 

 ચાટષમાાં માનવ કેન્દ્રમાાં છે. 

 લય એટલે કે પ્રકૃતત, સાંસ્કૃતત, સમાજ, રીત-રરવાજો, જ્ઞાનભાંડાર, સાંસ્કાર-વારસો, મૂલ્યો, 

નીતત-વનયમો. 

 આ બધાાં વલયો સ્વતાંત્ર રીતે એકબીજાની સાથે જોડાયેલાાં નથી, પરાંતુ માણસના માધ્યમથી 

જોડાયેલા છે. 

 મનુષ્યનાાં મૂળમાાં તેની પ્રકૃતત, સાંસ્કૃતત અને સમજ છે. 

 નીતત-વનયમો અને રીત-રરવાજો માનવી સાથે જ રહે છે. 

 મૂલ્યો, સાંસ્કારવારસો અને જ્ઞાનભાંડાર – આ પરરબળો માણસનાાં અવસ્તત્વમાાં છે. આમ જોતાાં 

માલૂમ પડે છે કે માનવે એકીસાથે કેટલી બધી બાબતોથી સાંકળાયેલા રહેવુાં પડે છે. 

 માણસે પોતાના સમાજને સમજવો પડે. ભૂતકાળમાાં પોતાના પૂવષજોએ પ્રાપ્ત કરેલા અનુભવોને 

આધારે તૈયાર થયેલા રીત-રરવાજો અને પોતાને આપેલા જ્ઞાનભાંડારની કદર કરી, તેમાાં સુધારો 

કરી, ભવવષ્યની પેઢીને સુપરત કરવાની જવાબદારી માનવને વશરે રહે છે. 

 માનવે પોતાની મૂળ પ્રકૃતત, તેનાાં આધારે તૈયાર થયેલા નીતત-વનયમો અને જ ે મૂલ્યો 

પ્રસ્થાતપત થયાાં છે તે સમજી પોતાના સમયને અનુકૂળ એવા પરરવતષનો કરવાાં જોઈએ. 
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  3.4.1 અધ્યયનનાાં કે્ષત્રો : 

 જ્ઞાન – અધ્યયનના આ ક્ષેત્રો નક્કી કરવાનુાં કામ સૌપ્રથમ દલૂમ નામના વવદ્વાને કયુાં. 

દલૂમે સૌપ્રથમ જ્ઞાનાત્મક ક્ષેત્રનો વવચાર રજૂ કયાષ પછી કોથવાલે ભાવાત્મક ક્ષેત્ર વવશે 

સાંશોધન કરીને વવચારો રજૂ કયાષ. જ્યારે મનોવક્રયાત્મક ક્ષેત્ર પરનાાં વવચારો આ સાથે રજૂ કરેલ 

છે. 

1. જ્ઞાનાત્મક : 

 અધ્યયનનો ઉદે્દશ સામાન્દ્ય રીતે જ્ઞાનપ્રાવપ્તનો હોય છે. જ્ઞાન શવતત છે. તે અધ્યયનની 

આધારશીલા છે. જ્ઞાનપ્રાવપ્ત સામાન્દ્ય રીતે છ સોપાનો દ્વારા થાય છે. આ સોપાનો નીચે પ્રમાણે છે : 

 

(અ) જ્ઞાનપ્રાવપ્ત : જ્ઞાન એ પ્રથમ સોપાન છે. બાળક જ ેકાંઈ શીખે છે, તેની પાછળનો મુખ્ય હેતુ 

જ્ઞાનપ્રાવપ્તનો હોય છે. તેના પૂવષજ્ઞાન પરથી જ તે નવુાં જ્ઞાન મેળવી શકે છે. આથી અધ્યયન 

માટે બાળકમાાં પૂવષજ્ઞાન હોવુાં જરૂરી છે. સૌપ્રથમ બાળક જુદા જુદા અવાજો કાઢે છે. 

ત્યારબાદ આપણે તેને બોલતાાં શીખવીએ છીએ. 

(બ) અથષગ્રહણ કે સમજ : અથષગ્રહણ કરવુાં એટલે સમજ વવકસાવવી. આ જ્ઞાનપ્રાવપ્તનુાં બીજુાં 

સોપાન છે. જ્ઞાન ખાતર જ્ઞાન મેળવવાનો કોઈ અથષ નથી. જ્ઞાનનુાં યોગ્ય રીતે અથષગ્રહણ 

થાય અને તેનુાં સમજમાાં રૂપાાંતર થાય, તો જ જ્ઞાન ઉપયોગી નીવડે છે. 

(ક) ઉપયોગ : જ્ઞાન દ્વારા સમજ વવકસ્યા બાદ તે જ્ઞાનનો સહજ રીતે વવવવધ પરરવસ્થતતઓમાાં 

વવવનયોગ થવો જોઈએ. જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને યોગ્ય સમજ વવકસ્યા પછી તેનો ઉપયોગ 

કરવાથી ક્ષમતા કે સામ્યષ પ્રાપ્ત થવાાં જોઈએ. આમ થાય તો અધ્યયન યોગ્ય રીતે થયુાં 

કહેવાય. 

(ડ) પથૃક્કરણ : જ્ઞાનને વવભાવજત કરી જુદા જુદા વવભાગોમાાં તેનાાં ત્યોને જુદાાં પાડીને 

વવશ્ર્લેર્ણ કરવાની ક્ષમતાને પૃથક્કરણ કહેવામાાં આવે છે. અધ્યયન દ્વારા વ્યવતતમાાં 

જ્ઞાનનુાં પૃથક્કરણ કરવાની ક્ષમતાનો યોગ્ય વવકાસ સાધવો જોઈએ તો જ અધ્યયન યોગ્ય 

રીતે થયુાં કહેવાય. 

(ઇ) એકત્રીકરણ : જ્ઞાનનુાં પૃથક્કરણ કરી તેનાાં વવવવધ વવભાગોને કે ત્યોને સાંકવલત કરી, 

નૂતન માળખુાં રચવાની પ્રવક્રયાને એકત્રીકરણ અથવા સાંયોજન કહેવામાાં આવે છે. 

પૃથક્કરણને અાંતે જ્ઞાનનાાં જુદાાં જુદાાં અાંગોને સાાંકળીને તેનુાં એક નવુાં માળખુાં તૈયાર કરવાની 

ક્ષમતા કેળવાય તો જ વવદ્યાથીના ભાર્ણ, વનબાંધ, પરીક્ષામાાં – ઉિરો લખવાની ક્ષમતા 

કેળવાય.  

(ઈ) મૂલ્યાાંકન : વ્યવતત જ ેજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરે છે, તેનુાં યોગ્ય રીતે મૂલ્ય આાંકતા શીખવુાં જોઈએ. પ્રાપ્ત 

જ્ઞાનની જુદી જુદી રીતે ચકાસણી કરવાની પ્રવક્રયાને મૂલ્યાાંકન કહેવાય છે. તેનુાં યોગ્ય રીતે 

મૂલ્યાાંકન થાય તો જ જ્ઞાનની યથાષથતા સાભબત થાય છે. 
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2. ભાવાત્મક : 

 જ્ઞાનપ્રાવપ્તમાાં વવદ્યાથીનો ફાળો, આસ્વાદ, જ્ઞાનની કદર કરવાની ક્ષમતા વગેરે આ ક્ષતે્રમાાં 

આવે છે. ભાવાત્મક એ અધ્યયનનો એવો વવભાગ છે, જ ેઅધ્યેતાની સહભાગી થવાની ક્ષમતા પર 

આધાર રાખે છે. આ ક્ષેત્રનાાં પણ પાાંચ સોપાન છે. આપણે તેનો ટૂાંકમાાં ખ્યાલ મેળવીએ : 

(1)  અધ્યતેાની ધ્યાન મગ્નતા : પાઠ્યપુસ્તકો, વગષપ્રવૃવિ વગેરેમાાં ધ્યાન પરોવવાની અધ્યેતાની 

ઇચ્છા પર અધ્યયનનો મોટો આધાર છે. ધ્યાનથી સાાંભળે, અધ્યયનનુાં મહત્ત્વ સમજ,ે 

સમસ્યાના ઉકેલ માટે આતુરતા દાખવે, વગષપ્રવૃવિમાાં રચ્યાપચ્યા રહેવાની તત્પરતા બતાવે 

તો જ તેનુાં અધ્યપન અસરકારક બને. 

(2) અધ્યતેાની સવક્રયતા : અધ્યેતાના પક્ષે તે અધ્યયનમાાં કેટલી સવક્રયતા બતાવે છે તેના પર 

તેની અધ્યયન સસવદ્ધનો આધાર રહેલો છે. એટલે કે તે ગૃહકાયષ કરે, શાળાના વનયમોનુાં પાલન 

કરે, વગષચચાષમાાં સહભાગી બને, પ્રયોગકાયષ પૂણષ કરે, વવર્યોમાાં રસ લે, અન્દ્યને મદદ 

કરવામાાં આનાંદ પ્રાપ્ત કરે વગેરે. 

(3) મૂલ્યમાાં વવશ્વાસ દાખવવો : વવદ્યાથી પોતે જ ે કાં ઈ અધ્યયન કરે છે તેના મૂલ્યને રસપૂવષક 

સમજતો થાય તો તેનુાં અધ્યયન અસરકારક બન્દ્યુાં છે એમ કહી શકાય. જમે કે તેની સાથે 

કરવામાાં આવતા લોકશાહી વ્યવહારનુાં મૂલ્ય સમજવુાં, સારહત્યનો આસ્વાદ કરવો, વવજ્ઞાનના 

મહત્ત્વની કદર કરવી, સમસ્યાઓ ઉકેલવામાાં રસ લવેો વગેરે. 

(4) વ્યવસ્થાશવતત કેળવણી : અધ્યયનને વ્યવવસ્થત કરવાની ક્ષમતા અને દૃષ્ટષ્ટ્ કેળવાય એ 

અહીં અપેસક્ષત છે. તે ઉપરાાંત અધ્યયન અનુભવને આધારે પોતાના જીવનને વ્યવવસ્થત 

કરવાનુાં શીખે એ પણ જરૂરી છે. જમે કે પોતાની શવતતઓના સાંદભષમાાં જીવનનુાં આયોજન 

કરવુાં, પોતાની મયાષદા અને વવશેર્તાઓ સમજ ેવગેરે. 

(5) અધ્યયન દ્વારા ચારરત્ર્ય વનમાષણ થાય : અધ્યયન અનુભવમાાંથી અનુક્રમે બાળકનુાં ચારરત્ર્ય 

ઘડાતુાં જાય એ પણ જરૂરી છે. જમે કે સ્વાસ્્ય જાળવવુાં, ઉદ્યોગપરાયણતા, વનયતમતતા અને 

સ્વયાંવશસ્ત કેળવવી, સમસ્યા ઉકેલમાાં તટસ્થ અભભગમ દાખવવો વગેરે... 

 

3. મનોવક્રયાત્મક : 

 અધ્યયનની સાથે માણસનાાં કેટલાક શારીરરક કૌશલ્યો અને વ્યાવહારરક કૌશલ્યો કેળવાય 

એ પણ જરૂરી છે. માનવીની કેળવણીમાાં શરીરની યાાંતત્રક રચના દ્વારા અધ્યયન થતુાં હોય છે. 

અધ્યયન દ્વારા માનસસક અને ચેષ્ટ્ાત્મક વવકાસ થાય છે. અધ્યયન પ્રવક્રયા દ્વારા વતષનમાાં 

પરરવતષન થાય છે. અધ્યયનથી અધ્યેતાના વતષનમાાં અપેસક્ષત ફેરફારો થતા જોવા મળે છે. જમે કે 

લેખન, વાણી તથા પ્રયોગશાળાને લગતાાં કૌશલ્યો, ગૃહઅથષવ્યવસ્થા ઉદ્યોગને લગતાાં કૌશલ્યો, 

શારીરરક વશક્ષણને લગતાાં કૌશલ્યો કેળવાય એ જરૂરી છે. ટૂાંકમાાં, શરીરના અવયવોની તાલીમનો 

આમાાં સમાવેશ થાય છે એમ કહી શકાય. આમ, અધ્યયન દ્વારા તેના મનોવૈજ્ઞાવનક ક્ષેત્રનો વવકાસ 

થાય છે. 
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તમારી પ્રગતત ચકાસો : 

1. અધ્યયન પ્રવક્રયા સમજાવો. 

2. અધ્યયનના ક્ષેત્રો વવગતે સમજાવો. 

 

3.5 સામાવજકીકરણ અને અધ્યયન : 

  વ્યવતત જ ેકાંઈ પોતાના વવશે સમજ ેછે, તેનાથી ઊાંચા સ્થાને સ્વનો વવકાસ થવાના વવચારો 

પણ કરે છે. વ્યવતતમાાં કેટલાક મૂલ્યો, ધોરણો, આદશોનુાં તાંત્ર હોય છે અને તે રદશામાાં ઉિરોિર 

ઊાંચે ચઢવાનો પ્રયાસ કરે છે. આમ, વ્યવતતમાાં ‘આદશષ સ્વ’નો વવકાસ થાય છે અને વ્યવતત હાંમેશા 

પોતાનુાં મૂલ્યાાંકન આ આદશષ ખ્યાલના સાંદભષમાાં કરે છે. આપણે સ્વને એક મૂલ્ય તરીકે જોઈએ 

છીએ. ત્યારે તેની સફળતાઓ, વનષ્ફળતાઓ આપણે માટે ઘણી અગત્યની બની જાય છે. 

 

3.5.1  અધ્યતેાની ઓળખ વવકસાવનાર પરરબળો : 

 સ્વ-ઓળખ : 

   બાળકને સ્વ-ઓળખ આપવા નાનપણથી જ તેના માળી બનવુાં પડે છે. માળી જમે 

પાણીનુાં ચસચન કરે તેમ બાળકમાાં સાંસ્કારનુાં ચસચન કરવુાં પડે. માળી બાગની કાળજી લે તેમ 

બાળકની પણ કાળજી લેવી પડે. છોડ પરની કળીને જમે સુવવકસસત થઈ સુવાસ ફેલાવવાનો 

અવધકાર છે તેમ બાળકને કે યુવાનને પણ પોતાની સ્વતાંત્ર સવુાસ ફેલાવી પૂણષ વવકસસત બનવાનો 

હક છે. પણ તે માટે વ્યવતતને જીાંદગીના અનુભવોમાાંથી જાતે પસાર થવુાં પડે છે અને એ સ્વ- 

અનુભવે જ ઘડાય છે. થોડા કિોર બની અને સુર્ુપ્ત શવતતઓ ઓળખી તેને વવકસાવી શકે તો એ 

શવતતઓ દ્વારા તે વવશ્વભરની પ્રસસવદ્ધ પામી શકે દરેક વ્યવતતમાાં પોતાનુાં વ્યવતતપણાં હોય છે. તેને 

જીવનનુાં તત્ત્વ સમજી તેની સાધના કરવી અને યજ્ઞવાન બનવુાં જોઈએ તથા કમષવાન બની પોતાની 

જાતના વશક્ષક બનવુાં જોઈએ. 

  જાણીતા નૃત્યાાંગના સુધા ચાંરનનુાં જીવાંત ઉદાહરણ ‘નાચે મયૂરી’ વફલ્મમાાંનાાં તેમના 

નૃત્યમાાં લાકડાનો પગ હોવા છતાાં દૃઢ મનોબળ, સ્વની સાચી ઓળખના કારણે શારીરરક તકલીફ 

ગૌણ ગણીને સફળતાની સાથે સાથે નામના મેળવી. નેપોવલયન હીલે ‘સફળતા’ નામનાાં પુસ્તકમાાં 

લખ્યુાં છે કે 4 કલાક એકાગ્ર થઈને કાયષ કરો તો 16 કલાકના કામ બરાબર બની રહે છે. એ તયારે 

શતય બને? જ્યારે વવચાર અને આચારમાાં સમાનતા હોય. 

 વ્યાખ્યા : ‘જાતને પામવાનો અને જાણવાનો પ્રયાસ એટલે સ્વ– ઓળખ.’ વ્યવતતનુાં પોતાનુાં 

મૂલ્યાાંકન એ સ્વ– ઓળખ 

- વ્યવતતએ પોતાની મહિાઓ અને મયાષદા જાણવી. 

- વ્યવતત પોતાનામાાં રહેલી સાંભવવત અાંતગષત શવતતઓ જાણે. 

- સ્વભાન કે સ્વ– જાગૃતત. 
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- સ્વમાન અને સ્વાભભમાનની ઓળખ. 

- આત્મ-સુધારણાની કેડી કાં ડારવી. 

- વ્યવતતમાાં આત્મવવશ્વાસ અને આત્મશ્રદ્ધા જાગૃત કરવી. 

 

3.5.2 સ્વ-ઓળખ વવકસાવવા માટે વશક્ષકની ભૂતમકા : 

 સ્વને ઓળખી, અન્દ્ય અનેક પરરવસ્થતત સાથે અનુકૂલન સાધતા શીખવવુાં જોઈએ વવચાર, 

વાણી અને વતષનમાાં એકવાતયતા કેવી રીતે લાવવી તેનુાં માગષદશષન આપવુાં જોઈએ. દૃઢ મનોબળ 

અને સાંકલ્પશવતત વવકસાવવા પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. વવવવધ માનસસક પરરબળો વચ્ચે સાંતુલન 

રાખતા શીખવવુાં જોઈએ. વનધાષરરત કાયષ પ્રત્યેની પ્રતતબદ્ધતાની સમજ આપવી. અન્દ્યના દોર્ તરફ 

અાંગુવલવનદેશ કરતાાં પહેલાાં આત્મ-વનરીક્ષણ કરતા શીખવવુાં જોઈએ. સુમેળભયુાં અને 

સમાધાનકારી વલણ કેવી રીતે અપનાવાય તે અાંગે સમજ આપવી. ‘સ્વ’ જ નરહ પરરહતનુાં જાણી 

કાયષ કરવા પ્રેરણા આપવી જોઈએ. સ્વ-સૂચન કરતાાં શીખવવુાં. લાગણીશીલ બનવુાં પણ 

લાગણીવશ ન થઈ જવુાં તે અાંગે સમજ આપવી. 

  

3.5.3 સ્વ-વવકાસ માટે સ્વયાં પૃથક્કરણની મુખ્ય ત્રણ પદ્ધતતઓ છે. 

ભારતીય સાંસ્કૃતતમાાં પ્રાચીન કાળથી આત્મ સાક્ષાત્કાર અને સ્વ-પ્રતીતત પર ભાર મૂકેલો છે. 

પ્રસસદ્ધ ભજન આત્માને ઓળખ્યા વવના રે ભવના ફેરા નહીં ટળે રે લોલમાાં પણ આત્માને એટલે કે 

‘સ્વ’ને ઓળખવાની વાત કરેલી છે. સ્વયાં પૃથક્કરણ દ્વારા વ્યવતતત્વનો વવકાસ કરી શકાય છે. 

 

(1) આત્મ  વનરીક્ષણ : 

 આત્મ વનરીક્ષણ એટલે ‘સ્વ’ નુાં વનરીક્ષણ. આ માટે ધ્યાન કે એકાગ્રતા દ્વારા આત્માનુાં 

વનરીક્ષણ કરી શકાય છે. પોતે પોતાનુાં દશષન કરવુાં, પોતાની જાતનુાં અવલોકન કરવુાં. 

 દૈવનક રોજવનશી પરથી પણ સ્વયાં પૃથક્કરણ કરી આત્મ વનરીક્ષણ કરી શકાય છે. વ્યવતત 

પોતાના દૈવનક લખાણો પરથી પોતાની જાતને ઢાં ઢોળવાનો પ્રયત્ન કરે છે. 

 ક્રમમાપદાંડનો ઉપયોગ પણ આત્મ વનરીક્ષણમાાં કરી શકાય. આવા ક્રમમાપદાંડો ત્રણ રાખી 

શકાય. આ માટે લક્ષણો નક્કી કરી જ ે- તે લક્ષણના સાંદભષમાાં પોતાની જાતને મૂકીને મૂલ્યાાંકન 

કરી શકાય છે. 

 પ્રસાંગનોંધ દ્વારા પણ વ્યવતતનુાં આત્મ વનરીક્ષણ કરી શકાય છે. માનવજીવનમાાં સારી-

નરસી ઘટનાઓ તો બનતી હોય છે. આમ ઘટનામાાં માનવી કેવો રસ્તો પસાંદ કરે છે તેના પરથી તેનુાં 

મૂલ્ય થઈ શકે. 

 

(2) આત્મ સાક્ષાત્કાર : 

 આત્મ સાક્ષાત્કાર એટલ ે જમેાાં વ્યવતતની પોતાની સાચી ઓળખ ‘સ્વ’ની પ્રાવપ્ત અને 

પ્રતીતત થાય છે. વ્યવતત પોતે જાગૃત બને છે. આત્મ સાક્ષાત્કાર થયા પછી વ્યવતતમાાં વવધાયક 
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દૃષ્ટષ્ટ્બબદુ ખીલે છે. આપણા સાંતો, મહાત્માઓ આ કક્ષાએ પહોંચી શતયા હતા. આ અવસ્થામાાં 

પહોંચ્યા પછી વ્યવતતમાાં આધ્યાવત્મતતા અને નૈતતક વવકાસની ઊાંચી કક્ષા જોવા મળે છે.  

 

(3) આત્મ વનરૂપણ : 

 વ્યવતત આત્મ વનરૂપણ દ્વારા સ્વયાં પૃથક્કરણ કરી આત્મ સાક્ષાત્કાર દ્વારા પોતાના 

સદગુણોનો વવકાસ કરે છે. પોતાના વતષન અને કાયો દ્વારા વ્યવતતના વ્યવતતત્વની અભભવ્યવતત 

થાય છે. સમાજના લોકો આવી વ્યવતતને માનની દૃષ્ટષ્ટ્એ જુએ છે. 

 સ્વયાં પૃથક્કરણ માટે અભભપ્રાયાવલી એક અગત્યનુાં હાથવગુ સાધન છે. આ સાધન 

અનાત્મલક્ષી અને પૂવષગ્રહ રરહત છે. વ્યવતતના લક્ષણનાાં પાસાાં પર વવધાનો રચી સામે અભભપ્રાયો 

માાંગવામાાં આવે છે. થોડાક અપવાદો બાદ કરતાાં અભભપ્રાયાવલી દ્વારા વ્યવતતનુાં સાચુાં મૂલ્યાાંકન 

કરી શકાય છે. 

 

3.5.4 અધ્યયન અને અભભપે્રરણા : 

 અધ્યાપનને વધુ અસરકારક બનાવવુાં હોય, તો અધ્યેતાઓને જુદી જુદી રીતે અભભપ્રેરરત 

કરવા રહ્યાાં. અધ્યેતાઓને અધ્યયન માટે પ્રેરણા આપવા માટેની રીતો અને આ રહ્યાાં ઉપાયો. 

 (1) અથષપણૂષતા : અધ્યેતાને જ ેએકમનુાં અધ્યયન અથષનુાં લાગે તે એકમનુાં અધ્યયન કરવા માટે 

તેને પ્રેરણા મળે અને જીવન સાથેનો તેનો સાંબાંધ સ્પષ્ટ્ થાય એ રીતે રજૂ કરવામાાં આવેલી 

અધ્યયન - સામગ્રી તેને અથષપૂણષ લાગે છે. 

 (2) લક્ષ્યપ્રાવપ્તની જાણ : લક્ષ્ય ચોક્કસ હોય અને લક્ષ્ય નક્કી કરવામાાં અધ્યેતાઓનો ફાળો 

હોય તો તે લક્ષ્યપ્રાવપ્ત માટે પ્રયત્ન કરે જ. અધ્યાપકે અધ્યેતાઓને અધ્યપનમાાં હેતુઓથી 

મારહતગાર કરવા જોઈએ. 

 (3) જરૂરરયાતોના સાંદભે શૈક્ષવણક વ્યવહારોની ગોિવણી : મેસ્લોએ તમેજ અન્દ્ય 

મનોવૈજ્ઞાવનકોએ સૂચવેલી સવષ જરૂરરયાતો સાંતોર્ાય, પણ સુર્ુપ્ત જરૂરરયાતો પણ જાગ્રત 

થાય તેવા પ્રયત્નો કરવાથી અધ્યેતાઓને માટે પૂરતુાં માગષદશષન મળે છે. 

 (4) જૂથ સ્પધાષઓ : શાળાનાાં વવવવધ માંડળો કે સતમતતઓના ઉપક્રમે સ્વાસ્્યપ્રદ જૂથ સ્પધાષઓ 

યોજાય તો તેનાથી અધ્યેતાઓને અભભપ્રેરણા મળે છે અને વધુ અસરકારક અધ્યયન થઈ 

શકે છે. 

 (5) જૂથ-અધ્યયન : પૅનલ, પરરસાંવાદ, વકષશૉપ, સસમ્પપોવઝયમ જવેી જૂથ-અધ્યયન 

પદ્ધતતઓ પણ અભભપ્રેરણા પૂરી પાડે છે. 

 (6) અધ્યાપક – અધ્યતેા વચ્ચેનો આાંતરવ્યવહાર : અધ્યાપક દ્વારા અધ્યેતાની ન્દ્યાયી પ્રશાંસા, 

તેનાાં વવચારોની સ્વીકૃતત, તેનો અહમ ન ઘવાય, તેના અધ્યાપકની વાણી કે સૂચનો 

અભભપ્રેરણા પૂરી પાડે છે. 
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 (7) આત્મગૌરવ : અધ્યેતાનુાં આત્મગૌરવ જળવાય તેની કાળજી રાખવાથી તે અવશ્ય 

અભભપ્રેરરત થઈ સારુાં  અધ્યયન કરી પ્રગતત કરે છે. 

 (8) વશક્ષા : મારીને, વઢીને કે અન્દ્ય કોઈ પ્રકારની વશક્ષા કરી તેના અહમનુાં અપમાન કરવાથી 

અધ્યેતા કામચોરી અને ગુનારહત માનસવાળો બની જાય છે. 

 (9) ઇનામ : સારી કે પ્રસાંશનીય પ્રવૃવિ કે પરરણામ માટે જો અધ્યેતાને ઇનામ આપવામાાં આવે, 

તો તેથી તેને અભભપ્રેરણા મળે છે અને અધ્યેતાઓ પણ ઇનામની લાલચ ેપ્રવૃિ થાય છે. 

જો કે આધુવનક મનોવવજ્ઞાન વશક્ષા અને ઇનામ બાંનેનો અસ્વીકાર કરે છે. 

 (10) રુસચ : રુસચ જાગ્રત કરીને, અધ્યેતાઓનુાં ધ્યાન કેવન્દ્રત કરીને તેમને અધ્યયન માટે 

અભભપ્રેરણા પૂરી પાડી શકાય. 

 (11) પ્રશાંસા : સારી પ્રશાંસનીય પ્રવૃવિ કે કામગીરી માટે મૌસખક પ્રશાંસાના શદદો વડે જાહેરમાાં 

ભબરદાવવાથી પણ અધ્યેતાને પ્રેરણા મળે છે. 

 (12) ખેલપ્રણાલીનો પ્રયોગ : રમત દ્વારા અધ્યયન વધુ ફળદાયી બને છે, કારણ કે અધ્યેતાને 

તેમાાં વધુ રસ પડે છે અને તે સારી રીતે કાયષમગ્ન બને છે. 

 (13) વગષનુાં પયાષવરણ : વગષમાાં પયાષવરણ હોવુાં જોઈએ. જુદા જુદા વવર્યના વવવશષ્ટ્ ખાંડોમાાં તે તે 

વવર્યનુાં વશક્ષણપ્રદ વાતાવરણ ઊભુાં કરી તેને અધ્યયન માટે અભભપ્રેરણા પૂરી પાડી 

શકાય. 

 

તમારી પ્રગતત ચકાસો : 

1. સ્વ-ઓળખ એટલે શુાં ? 

2..સ્વ-વવકાસ માટેની પદ્ધતતઓની સમજ આપો. 

3.અધ્યતેાને અભભપે્રરરત કરવાનાાં ઉપાયો જણાવો. 

 

 

3.6 અધ્યયન અને અધ્યેતાનો સાંદભે : રાજનીતતક અને સાાંસ્કૃતતક 

 કેળવણી જ્ઞાન માટે છે, તેવુાં આપણે સ્વીકારેલુાં છે. વર્ોથી આ જ્ઞાનને કેળવણીનુાં ધ્યેય 

ગણયુાં છે. વ્યવતત જ્ઞાન સાંપાદન કરે અને અજ્ઞાન દૂર થાય તે ભગીરથ કાયષ છે. એ રીતે કેળવણીમાાં 

જ્ઞાનનુાં ધ્યેય ઘણાં મહત્ત્વ ધરાવે છે. આમ તો કેળવણીનુાં એક માત્ર ધ્યેય તો કેળવાયેલ વ્યવતતનુાં 

સજષન કરવાનુાં છે. આ ધ્યેય સબળ વ્યવતતત્વનાાં બાજુઓ, મવસ્તષ્ક અને હૃદયને કેળવણી દ્વારા 

કેળવીને વ્યવતતગત અને સામાવજક ઉત્થાન માટે મહત્ત્વનુાં બની રહે તે માટે છે. તેના વડે જ 

સાંસ્કૃતતનુાં સાંરક્ષણ અને સાંવધષન કરી શકાય. 

 પૃ્વી પર મનુષ્યે સાધેલી પ્રગતતનુાં જ્ઞાન વવદ્યાથીઓને પૂરુાં  પાડવામા કેળવણીનુાં 

સાાંસ્કૃતતક ધ્યેય કારગત નીવડે છે. કેળવણીનુાં કામ એક પેઢીનો સાાંસ્કૃતતક વારસો, બીજી પેઢી 

સુધી પહોંચાડવાનુાં છે. આનાથી વવદ્યાથીઓ જીવનનાાં અનેક ક્ષેત્રોમાાં માનવજાતે સાધેલી પ્રગતત – 
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સાંસ્કૃતત વવશે જાણે છે. વવકાસ ગાથાના ઇતતહાસમાાંથી વવદ્યાથીઓને પ્રેરણા મળે છે. આમ, 

કેળવણીમાાં સાાંસ્કૃતતક ધ્યેય પણ મહત્ત્વનુાં બની રહે છે. 

 કેળવણીનાાં ધ્યેયો નક્કી કરનારાાં વનયામક તત્ત્વો જટેલાાં મહત્ત્વના છે તેટલા જ મહત્ત્વનાાં 

તેને અસર કરનારાાં પરરબળો પણ છે. કેળવણીની સામાવજક, આર્થથક અને તાવત્ત્વક 

આધારવશલાઓ આપણે જાણીએ છીએ. વળી, સાંસ્કૃતત અને કેળવણીને ગાઢ સાંબાંધ છે. આ નાતે 

કેળવણીનાાં ધ્યેય પર સામાવજક, રાજનૈતતક અને સાાંસ્કૃતતક પરરબળોની અસર થાય તે સહજ છે, 

જનેી ચચાષ નીચે પ્રમાણે છે. 

 

3.6.1 અધ્યયન પર અસર કરતાાં પરરબળો : 

(અ) સામાવજક વશક્ષણના ધ્યયે પર થતી સામાવજક પરરબળોની અસર : 

 વશક્ષણની વ્યવસ્થા એ સરકાર અને સમાજની સરહયારી વ્યવસ્થા છે. વશક્ષણનુાં મુખ્ય ધ્યેય 

સામાવજક વવકાસનુાં છે. વશક્ષણ સામાવજક પરરવતષન અને સમાજ નવવનમાષણનુાં કાયષ કરે છે. જ ે

દેશની સામાવજક પરરવસ્થતત પછાત હોય તે દેશમાાં વશક્ષણનુાં ધ્યેય સામાવજક ગતતવવવધઓને 

બદલવાનુાં હોવુાં જોઈએ. વ્યવતતની રહેણીકરણીમાાં, મૂલ્યોમાાં પરરવતષન આવતુાં જાય છે તેમ તેમ 

સમાજમાાં પણ પરરવતષન આવતુાં જાય છે. 

 આજ ેસમાજમાાં ખોટા રીત-રરવાજો, વહેમ, અાંધશ્રદ્ધા, કુરરવાજો જવેા અવનષ્ટ્ો પ્રવતે છે. આ 

અવનષ્ટ્ોને દૂર કરવા વશક્ષણના વવવવધ માધ્યમ દ્વારા અસરકારક ઉપચાર થવા જોઈએ. 

સામાવજક દૂર્ણોથી પર થવા અને સ્વચ્છ સમાજનુાં વનમાષણ કરવા દરેક વ્યવતતએ કરટબદ્ધ રહેવુાં 

જોઈએ. 

 કેળવણીનુાં ધ્યેય સમાજમાાં વગષભેદ, વણષભેદ, જ્ઞાતતવાદ જવેા દૂર્ણો હોય તેને દૂર કરવાનુાં હોવુાં 

જોઈએ. સમાજનુાં નવવનમાષણ અને ઉત્થાન કરવા માટે વશક્ષણ દ્વારા સમાજનુાં ધ્યેય સધાય 

તેવા પ્રયત્નો કરવાાં જોઈએ. વ્યવતત દબાઈને-કચડાઈને નહીં પણ કુદરતી રીતે વવકાસ પામે ત ે

માટે વશક્ષણે કાયષ કરવાનુાં છે. 

 ભારત ભબનસાાંપ્રદાવયક રાષ્ટ્ર  છે, તેમાાં વવવવધ ધમો અને જાતતના લોકો રહે છે. ધાર્ગમક 

કટ્ટરવાદીઓને કારણે સમાજમાાં કોમી તનાવ વધે છે અને ભાઈચારો તથા કોમી એકતાને કારણે 

સમગ્ર સમાજ–દેશને સહન કરવુાં પડે છે. વકરતો જતો ભૌતતકવાદ પણ સામાવજક મૂલ્યોને નષ્ટ્ 

કરવામાાં અસર કરે છે. વશક્ષણ દ્વારા સમાજનો વવકાસ થાય અને સમાજ દ્વારા વશક્ષણના 

ધ્યેયોનુાં જતન થાય તો સુસાંવાદી સમાજ થાય. વશક્ષણ દ્વારા લોકોમાાં વવચાર પરરવતષન અને 

સામાવજક ક્રાાંતત થવી જોઈએ. 

 

(બ) વશક્ષણ અને રાજકીય પરરબળો : 

 રાજકીય પરરબળોની અસર વશક્ષણ પર સવવશેર્ જોવા મળે છે. શાસન વ્યવસ્થા બદલાતાાં 

વશક્ષણનાાં ધ્યેયો  બદલાય છે. સરમુખત્યારશાહી અને લોકશાહી બાંને પ્રકારની શાસન 
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વ્યવસ્થાની અસર વશક્ષણમાાં જોવા મળે છે. આજ ેઆપણો દેશ લોકશાહીમાાં માને છે. પરરણામ ે

સવષધમષ સમભાવ, રાષ્ટ્ર ીય અખાંવડતતા, એતતા અને રાષ્ટ્રપ્રેમને વશક્ષણમાાં પ્રાધાન્દ્ય આપેલુાં 

જોવા મળે છે. જ્યારે સરમખુત્યારશાહી શાસન વ્યવસ્થામાાં આનાથી વવપરીત ધ્યેયો હોઈ શકે. 

  

(ક) વશક્ષણની રાજનીતત પર અસર : 

(1) વશક્ષણ નાગરરકોનુાં માનસ ઘડવાનુાં કાયષ કરે છે. સામાવજક પરરવતષન માટે બાંધારણીય માગો 

અપનાવવાનુાં વશક્ષણ શીખવે છે. પોતાના વવચારો સાથે અન્દ્ય લોકોને સાંમત કરવાની ચચાષ-

પદ્ધતત, વવચારોની આપ–લે વશક્ષણ દ્વારા કેળવાય છે. અરહાંસક કેળવણી શાળા મારફતે 

મેળવાય છે. મતદાન મારફતે લોકમત રજૂ કરવાની સમજ લોકશાહી વશક્ષણ દ્વારા ઊભી થાય 

છે. 

(2) વશક્ષણ રાજકીય નેતૃત્વ કરનારાઓને પાયાનુાં જરૂરી જ્ઞાન પૂરુાં  પાડે છે. સાંરક્ષણ, ચસચાઈ, 

વીજળી, ઉદ્યોગ, વાહનવ્યવહાર વગેરે ક્ષેત્રે નેતૃત્વ કરનારા નાગરરકોને પાયાનુાં જ્ઞાન વશક્ષણ 

દ્વારા મળે છે. 

(3) વશક્ષણ રાજકીય નેતૃત્વની નવી પેઢી ઊભી કરવામાાં સહાય કરે છે. શાળા મહાશાળામાાં 

વવવવધ પ્રવૃવિઓમાાં નેતાગીરી લેનાર વવદ્યાથીઓ નેતૃત્વની તાલીમ મેળવે છે. 

(4) શાળાકક્ષાએ નાગરરકશાસ્ત્ર જવેા વવર્યો દ્વારા મધ્યસ્થ અને રાજ્ય સરકાર, સુધરાઈ, 

મહાનગરપાવલકા, પાંચાયત, ન્દ્યાયતાંત્ર, સિાનુાં માળખુાં વગેરે વવશે અધ્યયન થાય છે. 

(5) વશક્ષણ આમ જનતાને અક્ષરજ્ઞાન દ્વારા રાજકીય રીતે સક્ષમ બનાવે છે. અક્ષરજ્ઞાન આપી 

તેમને આધુવનક બનતી જતી રાષ્ટ્ર ીય, આાંતરરાષ્ટ્ર ીય અને અન્દ્ય સાંસ્થાઓને સવક્રય અને 

કાયષક્ષમ ટેકો આપવા સક્ષમ બનાવે છે.  

 

3.6.2 વશક્ષણ રાજકીય બાબતો પર કેવી રીતે અસર કરે છે ત ેજોઈએ : 

 જો આજનો નેતા કે ભાવવ નેતા વશક્ષણ મેળવેલો હશે તો વશક્ષણ ક્ષેત્રે નવી નવી ટેકવનક 

અને પદ્ધતતઓ અપનાવી લોકોમાાં જાગૃતતા લાવશે, રાજકીય ક્ષેત્રે વવવવધતામાાં એકતા લાવશે અને 

વવશ્વબાંધુત્વની ભાવના શીખવશે. ‘વશક્ષણને કારણે ભ્રષ્ટ્ાચાર, લાાંચ લેવી, છેતરપીંડી કરવી 

વગેરેમાાં અાંકુશ આવશે. વશક્ષણને કારણે દેશનો આર્થથક અને રાજકીય વવકાસ થશે. કાયદા અાંગે 

મારહતી મેળવશે, આને કારણે પોતાના હક અને ફરજથી વાકેફ થશે. વશસક્ષત વ્યવતત જ ગરીબી, 

બેકારી અને બેરોજગારીનુાં પ્રમાણ ઘટાડવાનુાં કાયષ કરી શકે. વશક્ષણ દ્વારા ધનવાન અને ગરીબ 

વચ્ચેનો ભેદ મટી શકશે. વવતલાાંગ માટેની યોજનાઓ તેમજ કન્દ્યા કેળવણી અાંગે પ્રોત્સાહન પૂરા 

પાડવાની સમજ વશક્ષણ દ્વારા જ આવી શકે. આમ, એક વશસક્ષત વ્યવતત રાજકીય ક્ષેત્રમાાં જશે તો 

રાજ્યનુાં અને દેશનુાં સ્વરૂપ બદલી શકશે. 
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3.6.3 વશક્ષણ સમાજ વ્યવસ્થા પર થતી અસરોનો અભ્યાસ કરીએ : 

વશક્ષણની સમાજ વ્યવસ્થા પર બે પ્રકારની અસરો જોવા મળે છે. 

(અ)  હકારાત્મક અસર : વશક્ષણ એ આવતી કાલના દેશનુાં ભવવષ્ય છે. યોગ્ય વશક્ષણ દ્વારા 

સમાજના તમામ બાળકોને સુધારી શકાય છે. વશક્ષણ દ્વારા સમાજનાાં વ્યવતતઓ પોતાના હક, 

અવધકારો, ફરજો વવશે જાણે. વશક્ષણની મદદથી આજ ેબાળકોને સાતથી ચૌદ વર્ષનુાં મફત અને 

ફરવજયાત વશક્ષણ મળે છે. સમાજના રૂરઢચુસ્ત લોકોની રૂરઢઓથી સમાજના અન્દ્ય લોકોને બચાવી 

શકાય. સમાજના લોકોનો વહેમ, અાંધશ્રદ્ધા, શાંકા, ગુનાખોરી મહદઅાંશે દૂર કરી શકાય છે. 

વશક્ષણની મદદથી સમાજમાાં વ્યાતપત થયેલા ભ્રષ્ટ્ાચારને થોડે અાંશે ઘટાડી શકાય છે. જાતતના 

ભેદભાવો દૂર કરવામાાં વશક્ષણ મહત્ત્વનો ભાગ ભજવે છે. વશક્ષણની મદદથી સામૂરહક મેળાઓ જવેા 

કે ગાાંધીમેળા, રમતોત્સવ, યુવા મહોત્સવ વગેરેનુાં આયોજન કરીને યુવાપેઢીનો સવાાંગી વવકાસ કરી 

શકાય છે. વશક્ષણની મદદથી આજ ે આપણા દેશના ઉદ્યોગમાાં પણ વધારો થયો છે જથેી દેશની 

આર્થથક પરરવસ્થતત પણ સુધરી છે. 

 (બ)  નકારાત્મક અસર : જો બાળકોને શાળામાાં યોગ્ય વશક્ષણ ન મળે તો આપણા દેશનુાં ભાવવ 

અાંધકારમાાં ફેલાઈ જાય છે. વશક્ષણમાાં આજ ે પણ ભ્રષ્ટ્ાચાર થાય છે, જ ે વશક્ષણના વવકાસમાાં 

અવરોધક પરરબળ છે. 

 

3.6.4 વશક્ષણની ઉદ્યોગો પર થતી અસરોનો અભ્યાસ કરીએ : 

 આજ ેઆધુવનક યુગમાાં માનવી એક યાંત્ર સમાજજીવન જીવવા માટે તત્પર બની ગયો છે. 

વશક્ષણ વવના માનવીનો છૂટકો નથી. નાના બાળકથી લઈને વૃદ્ધો સુધી વશક્ષણનો ઉિરોિર વવકાસ 

થતો જોવા મળે છે. વશક્ષણને કારણે ઉદ્યોગ ક્ષતે્રમાાં ચોક્કસ નવીનતા આવશે. નવી નવી 

ટેકનોલૉજીની સમજને કારણે તેનો ઉપયોગ થશે, આને કારણે ઉદ્યોગરૂપી ઇમારતના પાયા મજબૂત 

બનશે. નવા નવા યાંત્રોના ઉપયોગની જાણકારી હશે તો તેનો ઉપયોગ કરી ઉદ્યોગોનો વવકાસ કરશે. 

ઉદ્યોગોમાાં આવતી સમસ્યાનો સરળતાથી હલ લાવી જરૂર પડે બીજાને પણ મદદ કરી શકશે. 

પ્રદૂર્ણ કેમ ઓછુ કરી શકાય તે અાંગે સજાગ હોવાને કારણે પ્રદૂર્ણની સમસ્યા મહદઅાંશે ઉકેલી 

શકાશે. યાંત્રોમાાં રહેલી ખામીઓ ચકાસી તેનો યોગ્ય રસ્તો કાઢી શકશે. વશક્ષણને કારણે ઉદ્યોગો 

દ્વારા બેરોજગારીમાાં ઘટાડો થશે. આને કારણે ગામ, રાજ્ય અને દેશનો ઉિરોિર વવકાસ થશે. 

આમ, વશક્ષણ દ્વારા સમાજ અને રાષ્ટ્ર ને પ્રગતતના પાંથે દોરી શકાય.  

 

3.6.5 વશક્ષણનુાં કૃતર્કે્ષતે્ર મહત્વ  જોઈએ : 

 ભારત કૃતર્ પ્રધાન દેશ છે. ભારતનો મુખ્ય વ્યવસાય ખેતી છે. ભારત દેશના નાગરરકો 

ભારતના કૃતર્પુત્રો તરીકે ઓળખાય છે. સુવશસક્ષત ખેડૂતો ખેતીમાાં વૈજ્ઞાવનક વલણ અપનાવી નવી 

નવી પદ્ધતતઓનો ઉપયોગ કરતા થયા. ખેતીમાાં નવા નવા આધુવનક યાંત્રોનો ઉપયોગ કરતા થયા. 

આને કારણે સમય અને ખચષની બચત થાય છે. વશક્ષણ દ્વારા ખેડૂતને નવી નવી ટેકનોલૉજીની 
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મારહતી અને તેના ઉપયોગ અાંગેનુાં માગષદશષન ખેડૂતને મળી રહેશે. પ્રચાર અને પ્રસાર માધ્યમો દ્વારા 

ખેતીની અવનવી પદ્ધતતઓની મારહતી સમાજને પહોંચાડવામાાં આવે છે. આ એક વશક્ષણનુાં કાયષ 

ગણી શકાય. સમાજમાાં પ્રચાર અને પ્રસાર માધ્યમોની અસર વધુ હોવાથી કૃતર્ ક્ષેત્રે વધુ સારી 

પ્રગતત કરી શકાય. વશસક્ષત વ્યવતતઓ ઉચ્ચ ગુણવિાવાળા ભબયારણોનો ઉપયોગ કરી વધુ સારો 

પાક કેવી રીતે મેળવી શકાય તેની ચચતા કરશે. જમીનમાાં પોર્ક તત્ત્વો ટકી રહે તે માટે ખેતીની 

જમીન પ્રયોગશાળામાાં મોકલી તેના પોર્ક તત્ત્વો તપાસશે. ખેતીની ઉત્પાદનક્ષમતા વધારવા માટે 

ચસચાઈની અવનવી પદ્ધતતઓનો ઉપયોગ કરી પાણીનો વ્યય થતો અટકાવી શકાશે. આમ, વશક્ષણ 

દ્વારા મેળવેલ સમજથી વ્યવતત દેશને ચોક્કસ પ્રગતતને પાંથે દોરી જશે. 

 

3.6.6 સાંસ્કૃતત અને વશક્ષણ : 

 કેળવણીના સાાંસ્કૃતતક ધ્યેયનો અથષ સાંસ્કૃતતનો પ્રસાર છે. કેળવણી અને સાંસ્કૃતતનો સાંબાંધ 

ઘવનષ્ઠ છે. કેળવણી વ્યવતતને સભ્ય અને વશષ્ટ્ બનાવે છે. કેળવણીના ધ્યેયો વનધાષરરત કરતી 

વખતે સાાંસ્કૃતતક પરરબળો પણ મહત્ત્વનો ભાગ ભજવે છે. જમેાાં રાષ્ટ્રનો ભવ્ય ભૂતકાલીન 

વારસો હોય છે. કેળવણી દ્વારા પૂવષજોએ સાંસચત કરેલો વારસો આવતી કાલની પેઢીને 

આપવાનો છે. 

 પ્રાચીન ભારતની સાંસ્કૃતત આદશષપ્રધાન હતી. આપણી વવવશષ્ટ્ રૂતર્ સાંસ્કૃતત, કૃતર્ સાંસ્કૃતતને 

આધારે રાષ્ટ્ર ીય સાંસ્કૃતત ઊભી થઈ છે. આ સાંસ્કૃતતનુાં સાંરક્ષણ અને સાંવધષન કરવાનુાં કાયષ 

કેળવણીનુાં છે. 

 સાંયુતત કુટુાંબ ભારતીય સાંસ્કૃતતનો આદશષ છે આજ ે જ્યારે વડીલોને માન આપવાની, સાંયુતત 

કુટુાંબમાાં જીવવાની પ્રથા તૂટતી જાય છે. ત્યારે કેળવણી જ આપણી સાંસ્કૃતતને બચાવી શકે તેમ 

છે. 

 આમ, દરેક દેશો પોતાની સાંસ્કૃતત અનુસાર કેળવણીનાાં ધ્યેયો વનવશ્ચત કરે છે. સાાંસ્કૃતતક 

વારસો બદલાય તો વશક્ષણના ધ્યેયો પણ બદલાય છે. 

 

3.6.7 સાંસ્કૃતતનો અથષ : 

 ડૉ. કે. જી. દેસાઈએ ‘શૈક્ષવણક પરરભાર્ા અને વવભાવના’ નામના પુસ્તકમાાં સાંસ્કૃતત 

(Culture) નો અથષ નીચે મુજબ આપેલો છે : 

(1) જનસમૂહ કે રાષ્ટ્રનાાં મૂલ્યો, માન્દ્યતાઓ, રીત-રરવાજો, કલાઓ, સાંસ્થાઓ Artifactsનો 

સમુચ્ચય જનેાથી માનવે બનાવેલુાં પયાષવરણ બને છે. 

(2) સાાંસ્કૃતતક પયાષવરણના કોઈ ચોક્કસ ભાગ કે ઊાંચી ગુણવિા ધરાવતો હોય તેને માટે પણ 

આ શદદ વપરાય છે. જમે કે ઉત્કૃષ્ટ્ સારહત્ય, સાંગીત–વવદ્વતા (Scholarship). 

 પ્રા. સી. વી. રાવળ તેમના ગ્રાંથ પારરભાતર્ક કોશ–તત્ત્વજ્ઞાનમાાં સાંસ્કૃતતનો અથષ આ પ્રમાણે 

આપે છે કોઈ પણ પ્રજાએ સ્વીકારેલી જીવનની ઉચ્ચ પદ્ધતતનુાં નામ સાંસ્કૃતત છે. આ પદ્ધતતનુાં 
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સ્થાન સાંસ્કારમાાં હોય છે. સાંસ્કારો ધાર્ગમક વવવધઓ તથા સામાવજક વવવધઓ – આચારો 

વગેરેથી આવતા તથા દૃઢ થતા હોય છે. સાંસ્કાર વવના સાંસ્કૃતત નરહ અને સાંસ્કૃતત વવના ઉચ્ચતા 

નરહ. સત્ય, દયા, ઉદારતા વગેરે મૂળ ધમષ તત્ત્વોને વધુમાાં વધુ ઉપસાવી આપે તે ઉચ્ચ 

સાંસ્કૃતત કહેવાય. 

 ‘સાંસ્કૃતત એક જરટલ પૂણષતા છે. જમેાાં વવશ્વાસ, કલા, નૈતતતતા, વનયમ, રરવાજ અને સમાજના 

સભ્ય તરીકે મનુષ્ય દ્વારા સર્ધજત કરવા આવતી અન્દ્ય યોગ્યતાઓ અને આદતો સમાવવષ્ટ્ છે.’ 

- ઈ. બી. ટેઈલર (1924) 

 ‘સમાજની વ્યવતતઓના પરરવસ્થતત પ્રત્યેના પ્રતતભાવોની પરાંપરાઓમાાંથી બાંધાયેલુાં આચાર-

વવચારનુાં પોત એ સાંસ્કૃતત છે’. 

- કે. સી. વ્યાસ 

 વશક્ષણ અને સાંસ્કૃતત વચ્ચે ઘવનષ્ઠ સાંબાંધ છે. વશક્ષણ અને સાંસ્કૃતત અભભન્ન છે. વશક્ષણનુાં કામ 

સાંસ્કૃતત અથે ઘણાં છે. 

 
 

 સાંસ્કૃતતનુાં સાંરક્ષણ : વશક્ષણનુાં કામ સાંસ્કૃતતનુાં રક્ષણ કે સાંરક્ષણ કરવાનુાં છે. વશક્ષણથી સાંસ્કૃતત 

રક્ષાય છે. સાંસ્કૃતત માનવવવચારોનુાં ઘડતર કરે છે. એક પેઢીના વવચારો–ભાવનાઓ–રૂરઢઓ–

રરવાજો બીજી પેઢીને આપે છે. માનવજીવનની શૈલી સાંસ્કૃતત વડે ઘડાય છે. સાંસ્કૃતત 

માનવજીવનને સ્પશષતા વવચારો–કાયો–ભાવનાઓ વગેરે બીજી સાંસ્કૃતતને આપે છે, જ ે

આપણને વશક્ષણ દ્વારા પ્રાપ્ત થાય છે. પુરાતન અવશેર્ો–વશલાલેખો–તામ્રપત્રો વગેરે પર જ-ેતે 

સાંસ્કૃતતનો પ્રભાવ હોય છે. આ પ્રભાવ ભાર્ા કે વશક્ષણથી જીવાંત બને છે. પુરાતન અનેક 

સાંસ્કૃતતઓ, તેના અવશેર્ો કે લખાણથી જીવવત છે. આ લખાણ વશક્ષણથી થાય છે અને 

સાંસ્કૃતતના સજીવ સાંસ્કારો રક્ષાય છે. 

 

 સાંસ્કૃતતનુાં સાંક્રમણ : વશક્ષણનુાં બીજુ અગત્યનુાં કામ સાંસ્કૃતતના સાાંસ્કૃતતક વારસાનુાં મૂલ્યાાંકન – 

જીવનરીતત સાંક્રમણ કરવાનુાં છે. જૂની પેઢી અને નવી પેઢી વચ્ચે વવચારો- ભાવનાઓનુાં 

સાંક્રમણ વશક્ષણ દ્વારા ભાર્ાથી થાય છે. સાંસ્કૃતત સાંક્રમણની સાથે વશક્ષણ ફેરફારો લાવી 

સાાંસ્કૃતતક પરરવતષનો તરફ દોરી જાય છે. સાંસ્કૃતત વશક્ષણનુાં સ્વરૂપ નક્કી કરી વ્યવતતને 

સાાંસ્કૃતતક માળખાના અનુકૂલન માટે તૈયાર કરે છે. વશક્ષણ એ સાંસ્કૃતતની નીપજ છે. વશક્ષણ 

વ્યવતતને સાંસ્કૃતતના સાંક્રમણ તરફ દોરી જાય છે. વવલાડષ  વોલર (1932) અને બેવલલ બસ્ટેઇન 
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(1966) જવેા સમાજશાસ્ત્રીઓ માને છે કે કેળવણીનુાં મૂળભૂત પ્રયોજન સાાંસ્કૃતતક સાંક્રાાંતત 

કરવાનુાં છે. 

 સાંસ્કૃતતનુાં સાંવધષન : વશક્ષણ સાંસ્કૃતતનુાં સાંવધષન કરે છે. બાળક સમાજમાાં જન્દ્મે છે ત્યારે તેની 

આસપાસ નૈસર્ગગક સાંપવિઓ જોડાયેલી હોય છે. આ નૈસર્ગગક સાંપવિઓ તેના જીવનને ઘડે છે. 

તેમાાંથી તે સાંસ્કાર ઝીલે છે. વ્યવતતની પછાતતા વશક્ષણથી દૂર થઈ શકે, પ્રગતત તરફ જઈ શકે. 

પોતાના સાંસ્કૃતતગત વારસા અને મૂલ્યોને અપનાવે છે. વશક્ષણ તેને સમજવામાાં તથા મૂલ્યોના 

સારા સારા વવવેકમાાં મદદરૂપ થાય છે. આ બાબતો બાળક ઔપચારરક અને અનૌપચારરક રીતે 

શીખે છે. આમ, વશક્ષણ સાંસ્કૃતતનુાં સાંવધષન કે જતન કરે છે. 

 

તમારી પ્રગતત ચકાસો : 

1.વશક્ષણના ધ્યેય પર થતી સામાવજક પરરબળોની અસર જણાવો. 

2.વશક્ષણના ધ્યેય પર થતી રાજકીય પરરબળોની અસર જણાવો. 

3.વશક્ષણના ધ્યયે પર થતી સાાંસ્કૃતતક પરરબળોની અસર જણાવો. 

4.વશક્ષણ રાજકીય બાબતો પર કઈ રીતે અસર કરી શકે ? જણાવો. 

5.વશક્ષણની સમાજ વ્યવસ્થા પર થતી અસરો વણષવો. 

6.વશક્ષણની ઉદ્યોગો, ખેતી વગેરે પર થતી અસરો જણાવો. 

 

3.7 સમગ્ર એકમનો સારાાંશ : 

 આમ પ્રસ્તુત એકમમાાં અધ્યયનનો અથષ, સાંકલ્પના, અધ્યનની વ્યાખ્યાઓ, અધ્યયન 

પ્રવક્રયાના સ્વરૂપની ચચાષ કરવામાાં આવી છે. અધ્યયનના ક્ષેત્રોની સમજ આપવામાાં આવી છે. 

વશક્ષણનો સામાન્દ્ય અથષ, સાંકુસચત અથષ, વ્યાપક અથષ, ભારતીય અને વવદેશી ચચતકોએ આપેલ 

વશક્ષણની વ્યાખ્યાની સમજ આપવામાાં આવી છે. સ્વ ઓળખ એટલે શુાં ? સ્વવવકાસ માટેની 

પદ્ધતતઓની સમજ આપવામાાં આવી છે. અધ્યેતાને અભભપ્રેરરત કરવાનાાં ઉપાયોની વવગતે સમજ 

આપવામાાં આવી છે. આ ઉપરાાંત અધ્યયનને અસર કરતાાં પરરબળોની જાણકારી આપી છે. 

વશક્ષણના ધ્યેય પર સામાવજક, રાજકીય અને સાાંસ્કૃતતક પરરબળોની શી અસર થાય છે તે 

સમજાવ્યુાં છે. વશક્ષણની રાજકીય બાબતો પર કઈ રીતે અસર થાય છે તેની જાણકારી આપી છે 

વશક્ષણ દ્વારા ઉદ્યોગો તમેજ ખેતી પર કેવી અસર થાય છે તે સમજાવ્યુાં છે. વશશુવસ્થા અને 

વકશોરાવસ્થાનાાં લક્ષણો અને વવકાસાત્મક કાયો સમજાવ્યાાં છે. તેને અાંતગષત વશક્ષણ વ્યવસ્થા કેવી 

હોવી જોઈએ તે સમજાવવામાાં આવ્યુાં છે. 

 

 અધ્યયન વનષ્પવિ : 

 પ્રવશક્ષણાથીની અધ્યયનની સાંકલ્પના, અથષ અાંગેની સમજણ કેળવાશે. 

 વશક્ષણના ધ્યેય પર થતાાં વવવવધ પરરબળો અાંગેની જાણકારી મેળવશે. 
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 બાળકના ઘડતર અને વશક્ષણની આવશ્યતતાની સમજણ કેળવાશે. 

 

3.8 સ્વાધ્યાય 

યોગ્ય વવકલ્પ પસાંદ કરી ખાલી જગ્યા પરૂો : 

 (1) અનુભવ અને તાલીમ દ્વારા વતષનમાાં થતો ફેરફાર એટલે........................ 

 (ક) સ્વ-ઓળખ (ખ) અધ્યયન  (ગ) અધ્યેતા 

(2) જ્ઞાનપ્રાવપ્તના ........................ સોપાનો છે. 

 (ક) આિ  (ખ) છ   (ગ) દસ 

   (3) જાતને પામવાનો અને જાણવાનો પ્રયાસ એટલે ........................ 

 (ક) સ્વ-ઓળખ (ખ) અધ્યયન  (ગ) વશક્ષણ 

 (4) અધ્યયનના કેન્દ્રમાાં ........................ છે. 

 (ક) માનવ  (ખ) રીત-રરવાજો  (ગ) મૂલ્યો 

 

એક વાતયમાાં જવાબ આપો. 

(1) અધ્યયનનો અથષ જણાવો. 

(2) જ્ઞાનપ્રાવપ્તના કેટલાાં સોપાનો છે ? કયા કયા ? 

(3) વવવેકાનાંદ વશક્ષણ અાંગે શુાં કહે છે ? 

(4) સ્વ-ઓળખ એટલે શુાં ? સ્વ-વવકાસની સ્વયાં પૃથક્કરણની પદ્ધતતના નામ લખો. 

(5) વશક્ષણના ધ્યેય પર કયા કયા પરરબળો ભાગ ભજવે છે ? 

 

ટૂાં કનોધ લખો : 

(1) ભાવાત્મક ક્ષેત્ર 

(2) વશક્ષણના ધ્યેય પર થતી સામાવજક અસર 

(3) વશક્ષણના ધ્યેય પર થતી રાજકીય અસર 

(4) વશક્ષણના ધ્યેય પર થતી સાાંસ્કૃતતક અસર 

 

વવગત ેચચાષ કરો. 

(1) અધ્યયનની સાંકલ્પના જણાવી તેના સ્વરૂપ અાંગે ચચાષ કરો. 

(2) અધ્યયન શા માટે જરૂરી છે ? સમજાવો. 

(3) અધ્યેતાને અભભપ્રેરરત કરવાનાાં ઉપાયો જણાવો. 

(4) અધ્યયન અને અધ્યેતા સાથે સાંબાંધ વવશે જણાવો. 

(5) વશક્ષણની રાજનીતત પર અસર થાય છે ? આપનુાં માંતવ્ય જણાવો. 
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3.9 સાંદભષ સારહત્ય : 

(1) શાહ બુવદ્ધસચાંર, વશક્ષણનુાં સમાજશાસ્ત્ર, યુવન. ગ્રાંથ વનમાષણ બોડષ , અમદાવાદ 

(2) શાહ ગુણવાંત, શૈક્ષવણક મનોવવજ્ઞાનમાાં અધ્યયન મીમાાંસા, યુવન. ગ્રાંથ વનમાષણ બોડષ , 

 અમદાવાદ 

(3) પરમાર ગણેશ, વશક્ષણનાાં સસદ્ધાાંતો, ન્દ્યૂ પૉપ્યુલર પ્રકાશન, સુરત. 

(4) શાહ ગુણવાંત, વશક્ષણ દશષન, બી. એસ. શાહ પ્રકાશન, અમદાવાદ 

(5) પટેલ મોતીભાઈ, અધ્યયન-અધ્યાપન પ્રવક્રયા, બી. એસ. શાહ પ્રકાશન, અમદાવાદ 

(6) પટેલ વવનોદ જી, વવકાસમાન ભારતીય સમાજમાાં વશક્ષક, ગજાનન પ્રકાશન, સુરત 

(7) પી.ટી.સી પ્રથમ વર્ષ, કેળવણી અને મનોવવજ્ઞાન, ગુજરાત રાજ્ય શાળા પાઠ્યપુસ્તક માંડળ, 

 ગાાંધીનગર. 

(8) પટેલ મોતીભાઈ, અધ્યેતા સ્વરૂપ અને વવકાસ, બી. એસ. શાહ પ્રકાશન, અમદાવાદ 

(9) પરીખ અમરીશ, અધ્યયનને અસર કરતા મનોવૈજ્ઞાવનક પરરબળો, ગૂજષર સારહત્ય ભવન, 

 અમદાવાદ 
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એકમ - 4 જ્ઞાન અને અભ્યાસક્રમ 

 

4.1 પ્રસ્તાવના 

4.2 ઉદે્દશો 

4.3 જ્ઞાનનુાં બાંધારણ અને બાળક દ્વારા જ્ઞાનનુાં વનમાષણ 

 4.3.1 જ્ઞાનજન્દ્ય પરરવસ્થતત 

 4.3.2 જ્ઞાનનુાં બાંધારણ 

 4.3.3 આાંખની કેળવણી 

 4.3.4 જ્ઞાન, માણસ અને તેના વાતાવરણ વચ્ચેની વ્યવહારની પ્રવક્રયા 

4.4 અભ્યાસક્રમની પસાંદગી વનમાષણની પ્રવક્રયા અને માપદાંડ 

 4.4.1 અભ્યાસક્રમ વનમાષણની પ્રવક્રયા 

 4.4.2 માપદાંડ 

4.5 ખ્યાલની સમજ 

 4.5.1 વવચારની પૂવષ અવસ્થા સાંવેદન 

 4.5.2 પ્રત્યક્ષીકરણ 

 4.5.3 સાંયોવજત સાંવેદન 

4.6 સમગ્ર એકમનો સારાાંશ 

4.7 સ્વાધ્યાય  

4.8 સાંદભષ સારહત્ય  
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એકમ 4 

જ્ઞાન અને અભ્યાસક્રમ 
4.1 પ્રસ્તાવના : 

 જ્ઞાન પરમ શવતત અને સસવદ્ધ પણ છે. શુદ્ધ જ્ઞાન જવેુાં પવવત્ર વવશ્વમાાં બીજુાં કશુાં નથી. 

 જ્ઞાન વશક્ષકનો અસબાબ છે, અભ્યાસક્રમના અને પોતાના અધ્યાપનના વવર્યોનુાં સાંપૂણષ 

અને અદ્યતન જ્ઞાન વશક્ષકમાાં હોવુાં જોઈએ. વજજ્ઞાસાને જ્ઞાનનુાં મૂળ મનાયુાં છે. અનુભવ, 

અવલોકન, વનરીક્ષણ, શ્રવણ, વાચન, સાંશોધન, પ્રયોગ, પ્રયાસ, સતત અભ્યાસ એમ 

જ્ઞાનપ્રાવપ્તના અનેક માગો છે. જ્ઞાન મેળવવુાં એટલે જ્ઞાત થવુાં, જાણવુાં, જ્ઞાનાથી વનરાંતર ખોજ કરે 

છે. 

 જ્ઞાનનો સીધો સાંબાંધ માનવીના મગજ સાથે છે. માનવી જ ેકાાંઈ જુએ છે, વાાંચે છે, શીખે છે 

અને ઓળખે છે તે માનસ ઉપર સ્મૃતતરૂપે સાંગ્રહ થાય છે. મગજ એ માનવીએ પ્રાપ્ત કરેલા જ્ઞાનનુાં 

સાંગ્રહસ્થાન છે. વવજ્ઞાને પણ એ સસદ્ધ કયુાં છે કે મગજ જ્ઞાન ઉત્પન્ન કરતુાં નથી પરાંતુ તેના 

સ્મૃતતભાંડારમાાં સાંગ્રહ કરે છે. 

 સામાન્દ્ય રીતે આપણે જ ેજાણીએ છીએ તેને જ્ઞાન તરીકે ઓળખીએ છીએ. સાંસ્કૃતમાાં વવદ્ 

એટલે જાણવુાં. To Know ઉપરથી Knowledge શદદ બન્દ્યો છે. જનેો શાવદદક અથષ ‘‘જાણેલુાં તે 

જ્ઞાન’’ એવો થાય છે. 

 જ્ઞાનની વવભાવના વ્યવતતએ વ્યવતતએ વવશેર્ પરરવતષન પામતી રહે છે. આથી તેની અનેક 

વ્યાખ્યાઓ ઉપલદધ છે. 

 

ડૉ. શેરાના મત મુજબ 

 જ્ઞાન બૌવદ્ધક પદ્ધતત દ્વારા/ઉદભવેલ પ્રવક્રયાનુાં પરરણામ છે. 

અન્દ્ય વ્યાખ્યા મુજબ 

 મનુષ્ય તરીકે આપણને જ ે જ્ઞાન છે તે જ્ઞાન. જ્યારે જ્ઞાન અને ધ્યેય પરસ્પર સાંબાંધથી 

જોડાય છે ત્યારે જ્ઞાનનો પ્રાદૂભાષવ થાય છે એટલે કે જ્ઞાન અને ધ્યેય વવના જ્ઞાનનુાં અવસ્તત્વ નથી. 

 

ધ્યેય 

વસ્તુ, વવભાવનાઓ વગેરે  

જ્ઞાન 

મનુષ્ય 

    

 જ્ઞાનના બે પ્રકાર છે : એક ઉત્પાદતતા માટે અને બીજો જ્ઞાનના ઉપયોગ માટે. 

 સમાજના ઉગતા સભ્યોને વૈયવતતક અને સામાવજક રીતે શી રીતે જીવવુાં એ જ્ઞાન અને એવા 

કૌશલ્યથી વવદ્યાથીઓને વશક્ષકે સજ્જ કરવાના છે. 

 અભ્યાસક્રમ એટલે શૈક્ષવણક અનુભવોનુાં સાંગિન. અભ્યાસક્રમની સાંકલ્પના વવશાળ અને 

વ્યાપક છે. અભ્યાસક્રમ એ વવદ્યાથીના સવાાંગી વવકાસને સ્પશે છે. અભ્યાસક્રમનાાં વવવવધ ધ્યેયો 
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જવેાાં કે ઉપયોતગતાનુાં ધ્યેય, માનસ ઘડતરનુાં ધ્યેય, સાાંસ્કૃતતક ધ્યેય, ભાવવ સમાજરચનાનુાં ધ્યેય 

ઉપરાાંત જ્ઞાનપ્રાવપ્તનુાં ધ્યેય એ પણ અભ્યાસક્રમનુાં અગત્યનુાં ધ્યેય છે. 

 આમ, જ્ઞાન અને અભ્યાસક્રમ બાંને અરસપરસ સાંકળાયેલા છે. જ્યારે અભ્યાસક્રમ વવશે 

વવચારવામાાં આવે છે ત્યારે તેમાાં જ-ેતે વવર્યના જ્ઞાનપ્રાવપ્તનો સમાવેશ આપોઆપ થઈ જાય છે. 

અભ્યાસક્રમ વવદ્યાથીઓના જ્ઞાનમાગષનુાં પ્રવેશદ્વાર છે. 

 પ્રસ્તુત એકમમાાં જ્ઞાન અને અભ્યાસક્રમ સાંબાંવધત વવવવધ મુદ્દાઓની ચચાષ કરવામાાં આવી 

છે. 

 

4.2 ઉદે્દશો : 

  આ એકમનો અભ્યાસ કયાષ બાદ તમે નીચે જણાવેલ મુદ્દાઓ માટે સમથષ બનશો : 

(1) પ્રવશક્ષણાથી પ્રવૃવિ અને અનુભવ દ્વારા બાળકના જ્ઞાનનુાં સજષન કરતા શીખે. 

(2) પ્રવશક્ષણાથી જ્ઞાનના બાંધારણ વવશે જાણી જ્ઞાનનુાં વનમાષણ કરતાાં શીખે. 

(3) પ્રવશક્ષણાથી અભ્યાસક્રમની પસાંદગી, વનમાષણની પ્રવક્રયા અને માપદાંડ વવશે જાણે. 

(4) પ્રવશક્ષણાથી ખ્યાલની સમજ કેળવે. 

(5) પ્રવશક્ષણાથી વવવવધ સામાવજક જૂથના જ્ઞાનનુાં અભ્યાસક્રમ અને પાઠ્યપુસ્તકના 

પ્રતતવનવધત્વ વવશે જાણે. 

 

4.3 જ્ઞાનનુાં બાંધારણ અને બાળક દ્વારા જ્ઞાનનુાં વનમાષણ : 

 જ્ઞાનની કલ્પના સાંઘરટત અનુભવના રૂપમાાં કરી શકાય, જ ે ભાર્ા અને વવચારના 

માધ્યમથી અથષબોધ પેદા કરે છે. મનુષ્યે સમયની સાથે જ્ઞાન પદ્ધતતઓ વવકસસત કરી છે. 

 જ્ઞાનનો અથષ થાય છે કાયષ કે ભાર્ાના માધ્યમથી પોતાને અને દુવનયાને સમજવી. સાથષક 

ભણતરનો અથષ જાણકારી મેળવવી એવો થાય છે નરહ કે રટણ કરવુાં. 

 

4.3.1 જ્ઞાનજન્દ્ય પરરવસ્થતત : 

 - પરરવસ્થતતને બુવદ્ધથી જુએ છે. 

 - પરરવસ્થતતનુાં બૌવદ્ધક ખ્યાલથી પૃ્થક્કરણ કરે છે. 

 - બુવદ્ધ તથા તકષથી ઉત્કલ્પના બાાંધે છે. 

 - ઉત્કલ્પનાની ચકાસણી કરે છે. 

  ચચતનશીલતા, જ્ઞાન પોતાની મૌવલતતા અને સજષનશીલતામાાં રહેલુાં છે.  

 ગુરુ પાસેથી જ નરહ અન્દ્ય સ્ત્રોત પાસેથી પણ જ્ઞાન સાંપાદન કરી શકાય છે. વવવવધ 

વવર્યો અને વવવવધ પ્રકારોનુાં જ્ઞાન માણસ ધરાવે છે. બુવદ્ધમાન અને અભ્યાસુઓ માટે જ્ઞાન સર્ધજત 

કરવુાં મુશ્કેલ નથી. 
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 જ્ઞાન મવસ્તષ્કમાાં કઈ રીતે પ્રવેશે છે ? પોતે મેળવવા ઝાંખે છે તે જ્ઞાન પોતાને થયુાં છે તેની 

માણસને શી રીતે ખબર પડે ? મેળવેલુાં સાચુાં છે તે કઈ રીતે ખબર પડે ? આ અને આના જવેા 

જ્ઞાનસાંબાંધી પ્રશ્નો મનમાાં ઉદભવવાના જ. 

 જ્ઞાન, મારહતી, જાણકારી એ અનુભવનુાં પાયાનુાં ત્ય છે. જોવુાં, સાાંભળવુાં, વગેરેની જમે 

આની પણ પૂરેપૂરી વ્યાખ્યા શતય નથી. જ્ઞાન મારહતીમાાં ત્રણ તત્ત્વોનો સમાવશે થાય છે : 

(1) જ્ઞાતા (Subject) : જ ેજાણે છે – માણસ, હુાં  પોતે. 

(2) જે્ઞય (Object) : જ ેકાાંઈ જાણવાનુાં છે તે જ્ઞાનનો વવર્ય. 

(3) જ્ઞાન વક્રયા (Act of knowing) : જે્ઞય ને જ્ઞાતા સમક્ષ લાવી મૂકે છે તથા જ્ઞાતાને જે્ઞયની 

ઉપવસ્થતતથી સભાન કરે છે. 

 

 જ્ઞાન પ્રત્ય ેમનનુાં વલણ ત્રણ પ્રકારનુાં છે : 

(1) સાંશય (Doubt) એ મનની એક એવી વસ્થતત છે જમેાાં વનણષય સાચો છે કે ખોટો એ નક્કી કરવાની 

મનની અશવતતને કારણે વનણષય વવલાંબમાાં પરરણમે છે. સાંશય વવધાયક પણ હોય અને વનર્ેધક પણ 

હોય. 

(2) અભભપ્રાય (Opinion) મનની એક એવી વસ્થતત છે જમેાાં વનણષયની સત્યતા નક્કી થાય છે. પરાંતુ 

ત્રુરટના શતયતાઓનો ભય તોળાતો હોય છે. 

(3) વનવશ્ચતતા (Certitude) મનની એક એવી વસ્થતત છે જમેાાં ત્રુરટની શતયતા ભય વવના વનણષયનો 

દૃઢપણે સ્વીકારી થાય છે. 

 

4.3.2 જ્ઞાનનુાં બાંધારણ : 

 જ્ઞાનની તરાહ એક પ્રકારની સાંરચના છે. જ્ઞાનને નાના અાંશોમાાં જોવામાાં આવતુાં નથી. જ્ઞાન 

હાંમેશા પૂણષ જ હોય છે. જ્ઞાનનુાં બાંધારણ નીચેની આકૃતત દ્વારા વધુ સ્પષ્ટ્ થાય છે : 

 
  

 ઉપરોતત આકૃતતમાાં દશાષવ્યા મુજબ વક્રયા દ્વારા અપાતુ જ્ઞાન વધુ અસરકારક હોય છે, જ ે

વારાંવાર મહાવરો અને દૃઢીકરણ દ્વારા મજબૂત બને છે. 
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 વક્રયા દ્વારા વશક્ષણના પ્રખર રહમાયતી જ્હૉન ડૂ્યઈના મત મુજબ વક્રયા દ્વારા મેળવેલુાં જ્ઞાન 

લાાંબા સમય સુધી યાદ રહે છે. 

 જ્યારે સાંકલ્પના સાંબાંધી જ્ઞાન તયારેક ચોક્કસ જોડાણના અભાવે નબળુાં બની જાય છે. 

 આથી બાળકો વધુ ને વધુ પ્રવૃવિ, વક્રયા દ્વારા અપાતુાં જ્ઞાન વધુ સારી રીતે યાદ રાખી શકે 

છે. 

      

    We involve, we innovate, we inspire 

આપણે સામેલ થઈએ, આપણે નવા માગો વવચારીએ, આપણે પે્રરણા આપીએ. 

 
  

ઉપરોતત આકૃતતમાાં દશાષવ્યા મુજબ બાળકના જ્ઞાન વનમાષણમાાં નીચેના પરરબળોની ભાગીદારી 

અસરકારક બની જાય છે : 

મહાવરો : બાળકોને એકની એક વવગતનો મહાવરો થવાથી તેના પ્રાાંતમાાં વધારો થાય છે. દા.ત., 

કાવ્યગાન ફરી ફરી ગવડાવવામાાં આવે તો બાળક સહેલાઈથી યાદ રાખી શકે છે. 

શોધ : બાળકને કોઈ સમસ્યા આપી તેનો ઉકેલ લાવવાનો પ્રયાસ કરવા દેવો. દા.ત., કોયડા 

ઉકેલ, અધૂરી વાતાષ બાળક પૂરી કરે વગેરે. 

 અહીંયા વશક્ષકે માત્ર સહાયક તરીકેની ભૂતમકા ભજવવાની હોય છે. 

તપાસ : વગષવશક્ષણ દરતમયાન ચચાષનુાં વાતાવરણ વનમાષણ થાય. બાળકોના મનમાાં પ્રશ્ન ઉદભવે. 

વશક્ષક પ્રશ્નોના સાંતોર્કારક જવાબ આપવાનો પ્રયાસ કરે. 

 દા.ત., વશયાળામાાં શા માટે િાં ડી પડે છે ? 

 ઉનાળામાાં શા માટે ગરમી પડે છે ? 

ભાર્ા : વગષમાાં વશક્ષક અને વવદ્યાથી વચ્ચેની આાંતરવક્રયા દરતમયાન ભાર્ા અગત્યનુાં માધ્યમ છે. 

વગષમાાં બાળકોને સમજાય એવી સરળ ભાર્ાનો ઉપયોગ વશક્ષક કરે તો જ્ઞાનની પ્રવક્રયા અસરકારક 

બની જાય છે. 
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 દા.ત., આરદવાસી વવસ્તારની શાળાઓમાાં ત્યાાંની સ્થાવનક બોલીનો ઉપયોગ વશક્ષક 

ભાર્ાના માધ્યમમાાં કરે તો બાળકો તેને વધુ સારી રીતે ગ્રહણ કરી શકે છે. 

સાંવાદ: જ્ઞાન પ્રવક્રયાનુાં ખૂબ જ અગત્યનુાં પરરબળ એટલે સાંવાદ બાળક–બાળક વચ્ચેનો હોઈ શકે, 

બે જૂથો વચ્ચેનો હોઈ શકે, વશક્ષક અને બાળક વચ્ચેનો હોઈ શકે. 

પ્રતતચાર : પ્રતતપોર્ણ શદદ પણ વપરાય છે. બાળકના દરેક પ્રતતભાવને હકારાત્મક રીતે 

ભબરદાવવુાં. દા.ત., શાબાશ, સરસ, યોગ્ય જવાબ વગેરે.... 

વાતાષલાપ : બાળકો સહાધ્યાયી સાથે, વશક્ષક દ્વારા, જૂથકાયષ દરતમયાન વવચારોની આપ-લે કરે. 

દા.ત., મારો તપ્રય તહેવાર, મારી તપ્રય રમત. 

સાંબાંધ : જ્ઞાન વનમાષણની પ્રવક્રયામાાં બાળક અને વશક્ષક વચ્ચેનો સાંબાંધ ખૂબ જ અગત્યનુાં પરરબળ 

છે. બાંને વચ્ચે યોગ્ય સાંબાંધ સ્થપાય તો વગષમાાં વવશ્વાસનુાં વાતાવરણ ઊભુાં થાય છે. જનેા લીધે 

જ્ઞાનની પ્રવક્રયા સરળ બની જાય છે. 

સહકાર : જ્ઞાન વનમાષણની પ્રવક્રયા દરતમયાન વવદ્યાથી-વવદ્યાથી વચ્ચેની ભાગીદારી, વવદ્યાથી- 

વશક્ષક વચ્ચેની ભાગાદારી, જૂથ-જૂથ વચ્ચેની ભાગીદારી, બાળકો માટે શીખવાની તકો ઊભી કરે 

છે. જૂથકાયષ, સહપાિી વશક્ષણ દ્વારા શતય બને છે. 

 

4.3.3 વવવવધ પ્રકારના જ્ઞાન અને તનેી યથાષથતા : 

જ્ઞાન શદદથી દરેક લોકો પરરસચત છે. સામાન્દ્ય રીતે આ શદદ પ્રત્યેક વ્યવતત દ્વારા કોઈને 

કોઈ પરરવસ્થતત અને સાંદભષમાાં પ્રયોજાય છે. જ્ઞાન શદદનો અથષ અલગ અલગ પરરવસ્થતતમાાં અલગ 

અલગ થાય છે જ્યારે આપણે કહીએ છીએ ‘‘હુાં  જાણાં છુાં , મને ખબર છે’’ પ્રત્યક્ષ અનુભવ, 

પ્રાયોતગક કૌશલ્ય તથા જાણકારી દ્વારા કોઈ ત્ય, તત્ત્વ અથવા વ્યવતતનો પરરચય થયો તે જ્ઞાન 

છે. જ્ઞાન વાસ્તવમાાં ‘‘જ્ઞાનેવન્દ્રય’’ દ્વારા પ્રાપ્ત બૌવદ્ધક અનુભવ છે. પ્રયોગ તેમજ અનુભવોથી 

જ્ઞાનની પ્રાવપ્ત થાય છે. ‘‘જ્ઞાન’’ શદદને વવશ્વાસનો પયાષય પણ માનવમાાં આવે છે. વવશ્વાસનો 

શાવદદક અથષ છે કોઈ વ્યવતત અથવા વસ્તુ પ્રત્યે કાયમી દૃઢ વવશ્વાસ. 

  આથી જ્ઞાન ન્દ્યાયપૂવષક સત્ય પર આધારરત વવશ્વાસ છે. 

 ભારતની દરેક વશક્ષણ સાંસ્થાઓમાની ધારણા મુજબ જ્ઞાનપ્રાવપ્તમાાં નીચેના ત્રણ તત્ત્વો 

સામેલ છે : 

જાણવાની સૌથી સરળ પ્રવક્રયા છે ‘‘ઇવન્દ્રયો દ્વારા જ્ઞાનનો પરરચય’’ જનેે પ્રાથતમક 

અનુભૂતત કહે છે. 

- જ ેવ્યવતત વજજ્ઞાસુ છે, તે જાણવાનો પ્રયાસ કરે છે. 

- જનેા માટે પાત્ર જાણવામાાં આવે છે. 

- જાણવાની પ્રવક્રયા 

જ્ઞાનના પ્રકારોનો ઉલ્લેખ પુસ્તકોમાાં જુદી જુદી રીતે જોવા મળે છે. ડૉ. એસ.પી. જ્ઞાનના 

પ્રકારો નીચે મુજબ બતાવે છે : 
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(1) વૈયવતતક જ્ઞાન ( Personal Knowledge) 

(2) સામાવજક જ્ઞાન (Social Knowledge) 

(3) અધષસામાવજક જ્ઞાન (Semi-Social Knowledge) 

 

(1) વૈયવતતક જ્ઞાન 

વ્યવતતના માનસમાાં રહેલા જ્ઞાનને વૈયવતતક જ્ઞાન કહે છે. આ જ્ઞાન વ્યવતત સુધી સીતમત 

રહે છે. જ-ેતે વ્યવતતના માધ્યમથી એ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. વ્યવતત વવશેર્થી તકષ પૂણષ દલીલો દ્વારા 

વૈયવતતક જ્ઞાન મેળવી શકાય છે. આ જ્ઞાન વ્યવતત વવશેર્ના માનસમાાં, પત્રોમાાં અને લેખોમાાં હોય 

છે. 

(2) સામાવજક જ્ઞાન 

આ જ્ઞાન પર સમાજ અથવા સામાવજક તાંત્રનુાં આવધપત્ય હોય છે. આ જ્ઞાન સમાજના દરેક 

સદસ્યો માટે ઉપલદધ હોય છે. આ જ્ઞાન વ્યવહારોમાાંથી, સામાવજક અનુભવોમાાંથી પ્રાપ્ત થાય છે. 

આ પ્રકારના જ્ઞાનને ‘‘સાવષજવનક જ્ઞાન’’ પણ કહે છે. 

(3) અધષસામાવજક જ્ઞાન 

જમેાાં સમાજનો ફાળો અડધો હોય અને અડધો રહસ્સો અન્દ્ય બાબતોનો હોય એવુાં જ્ઞાન 

અધષસામાવજક જ્ઞાન હોય છે. દા.ત. શારીરરક સ્વચ્છતાની બાબતને ધમષ સાથે જોડી દેવાય, સ્નાન 

કયાષ પછી જ માંરદરે જવાય. 

જ્ઞાનની પ્રકૃતતના આધાર પર ત્રણ પ્રકારના જ્ઞાન : 

 (1) બુવદ્ધસાંગત જ્ઞાન (Rational Knowledge) 

 (2) અાંત:સ્ફુરરત જ્ઞાન (Intuitive Knowledge) 

 (3) વૈજ્ઞાવનક જ્ઞાન (Scientific Knowledge) 

 

(1) બુવદ્ધસાંગત જ્ઞાન 

આ જ્ઞાનને અનુભૂતત મૂલક, પ્રાયોતગક તેમજ સકારાત્મક જ્ઞાન પણ કહે છે. આ જ્ઞાન 

પ્રાથતમક, કુદરતી અને અનાંત હોય છે. આ જ્ઞાન વવજ્ઞાનના ક્ષેત્રમાાં સૈદ્ધાાંતતક જ્ઞાનના રૂપમાાં તથા 

અન્દ્ય વવર્યોના ક્ષેત્રમાાં દશષનશાસ્ત્રના રૂપમાાં વવકસસત થાય છે. 

(2) અાંત:સ્ફુરરત જ્ઞાન 

બુવદ્ધસાંગત જ્ઞાન વવકસીને આાંતરરક જ્ઞાનમાાં પરરવર્ગતત થાય છે. તયારેક તયારેક આ જ્ઞાન 

મસ્તકની આાંતરરક અવસ્થામાાં પણ પ્રાપ્ત થાય છે. આ જ્ઞાન દરેક વ્યવતતમાાં એક- સરખુાં નથી 

હોતુાં. 

(3) વૈજ્ઞાવનક જ્ઞાન 

જ્યારે સસદ્ધાાંતોના આધાર પર આાંતરજ્ઞાન તેનુાં શુવદ્ધકરણ કરવામાાં આવે છે ત્યારે તે 

વૈજ્ઞાવનક જ્ઞાન કહેવાય છે. 
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વૈજ્ઞાવનક જ્ઞાનની મુખ્ય વવશેર્તાઓ : 

- સસદ્ધાાંતો, વનયમો, સૂત્ર, ઉત્કલ્પનાઓ અને પ્રયોગો પર આધારરત હોય છે. 

- વ્યવવસ્થત હોય છે. 

- વસ્થર અને અવવભાજ્ય હોય છે. આ પ્રકારના જ્ઞાનનુાં ત્યોના આધાર પર જ વવભાજન કરી 

શકાય છે. દા.ત., વશક્ષણના સસદ્ધાાંતો, વૈજ્ઞાવનક સસદ્ધાાંતો. 

મનુષ્ય બુવદ્ધમાન પ્રાણી છે. મનુષ્યમાાં વવચારવાની, સમજવાની તેમજ તકષ  કરવાની ક્ષમતા 

હોય છે. આ ક્ષમતાઓના આધારે પોતાના જ્ઞાનના ક્ષેત્રને તો સતત વવકસસત કરતીતો હોય છે. 

આજ ે આપણે જ ે જ્ઞાનનુાં સ્વરૂપ પ્રાપ્ત છે ત ે અનુભવ બુવદ્ધ અને અાંતષજ્ઞાનનુાં પરરણામ છે. જ્ઞાન 

મનુષ્યની બૌવદ્ધક પ્રાવપ્ત છે. 

  

 

અનુભવની સહાયથી આપણે જ્ઞાનેવન્દ્રયો દ્વારા જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીએ છીએ. બુવદ્ધની 

સહાયતાથી તકષ  આધારરત જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીએ છીએ. અાંતષજ્ઞાનની સહાયતાથી ગાંભીર, તકષ પૂણષ 

જ્ઞાનની પ્રાવપ્ત થાય છે. 

  વતષમાન જ્ઞાન સમસ્ત અનુભવો તેમજ અાંતષજ્ઞાનનુાં જ પરરણામ છે. 

 આમ, જ્ઞાનના પ્રકારો જાણયા બાદ બાળકની જરૂરરયાત અનુસાર તેઓને કયા પ્રકારનુાં 

જ્ઞાન, અનુભવો આપવા એ અાંગે વશક્ષકને સ્પષ્ટ્ રદશા મળે છે. 

 

4.4 અભ્યાસક્રમની પસાંદગી વનમાષણની પ્રવક્રયા અને માપદાંડ : 

  

બાળક જ્ઞાનની રચના કરે છે તેનો અથષ એ છે કે અભ્યાસક્રમ, પાઠ્યક્રમ, પાઠ્યપુસ્તકો 

એવા હોય જથેી બાળકના સ્વભાવ અને પરરવેશની સાથે વગષખાંડના અનુભવોને સાંયોવજત કરવામાાં 

વશક્ષક પોતાને સક્ષમ બનાવે. વશક્ષણનો ઉદે્દશ્ય બાળકની શીખવાની સહજ ઇચ્છા અને યુવતતઓને 

વધારે સમૃદ્ધ કરવાનો હોવો જોઈએ. જ્ઞાનને મારહતીથી અલગ કરીને જોવાની જરૂર છે અને 

વશક્ષણકાયષને એક વ્યાવસાવયક ગતતવવવધના રૂપમાાં ગ્રહણ કરવાની જરૂર છે નહીં કે ત્યોને યાદ 

રાખવા માટે ગોખાવવાની કોવશશ કરે. 



112 

 

અભ્યાસક્રમ વનમાષણના ચાર વનદેશક સસદ્ધાાંતોનો ઉલ્લેખ NCF–2005માાં કરવામાાં આવ્યો છે 

: 

 જ્ઞાનને શાળાની બહારના જીવન સાથે જોડવુાં. 

 સુવનવશ્ચત કરવુાં કે વશક્ષણ ગોખણપટ્ટી આધારરત પદ્ધતતઓનો ત્યાગ કરે. 

 અભ્યાસક્રમને એવી રીતે સમૃદ્ધ કરવો કે તે પાઠ્યપુસ્તકોથી વધારે આગળ જઈ શકે. 

 પરીક્ષાઓને વધારે લચીલી બનાવી તેમને વગષખાંડની ગતતવવવધઓ સાથે જોડવી. 

શાળાના અભ્યાસક્રમના ચાર પરરસચત ક્ષેત્રો વવશે વવચારવામાાં આવે છે ત્યારે તેમાાં જ-ેતે 

વવર્યના જ્ઞાનપ્રાવપ્તનો સમાવેશ આપોઆપ થઈ જાય છે. 

વ્યવતત કે સમાજના વવકાસ માટે જ ેજ્ઞાન, કૌશલ્યો, વલણો અને મૂલ્યો અપેસક્ષત છે તે 

જ્ઞાન, કૌશલ્યો, વલણો એટલે વશક્ષણ. વશક્ષણના લક્ષ્યાાંકો અને હેતુઓ દ્વારા સમાજની 

મહત્ત્વાકાાંક્ષા રજૂ થતી હોય છે આ મહત્ત્વાકાાંક્ષાને પહોંચી વળવા અભ્યાસક્રમ એ સાધન છે અને 

તેથી જ વશક્ષણના લક્ષ્યાાંકોને સસદ્ધ કરવા પ્રાથતમક વશક્ષણ સાંસ્થાઓમાાં વશક્ષણ લેતા વવદ્યાથીઓ 

માટે આપણે જ ેપ્રવૃવિઓ તથા અનુભવો પૂરા પાડવાનુાં આયોજન કરીએ છીએ તેનો અભ્યાસક્રમમાાં 

સમાવેશ કરવામાાં આવે છે. 

 

4.4.1 અભ્યાસક્રમ વનમાષણની પ્રવક્રયા :  

વશક્ષણ દ્વારા સસદ્ધ કરવાના હેતુઓ ત્યારે જ સસદ્ધ થઈ શકે જ્યારે તે માટે પૂરતા પ્રમાણમાાં 

અનુભવો પૂરા પાડવામાાં આવે. જુદા જુદા હેતુઓની સસવદ્ધ માટે તેને અનુરૂપ શૈક્ષવણક અનુભવો 

પૂરા પાડી શકાય તેવા માધ્યમની જરૂર પડે છે. અભ્યાસક્રમ આવુાં માધ્યમ પૂરુાં  પાડીને હેતુઓની 

સસવદ્ધ માટેનુાં સાધન બને છે. વશક્ષણ માટે વધુ મહત્ત્વ અભ્યાસક્રમનુાં છે. પાઠ્યપુસ્તક તેના પછીના 

ક્રમે છે. 

અભ્યાસક્રમ નક્કી કરવાનુાં કામ રાજ્યના વશક્ષણ વવભાગ દ્વારા થતુાં હોવાથી સમગ્ર રાજ્યમાાં 

એક જ અભ્યાસક્રમ અમલી બને છે. આને પરરણામે રાજ્યની પ્રત્યેક શાળાના વશક્ષકને તેમાાંથી 

પોતાના વવદ્યાથીઓને પૂરા પાડવાના શૈક્ષવણક અનુભવો અાંગે એકસરખુાં માગષદશષન મળી રહે છે. 

ભાર્ા, ગવણત, વવજ્ઞાન અને સામાવજક વવજ્ઞાનમાાં સાથષક પરરવતષનોના સુઝાવ આપવામાાં 

આવ્યા છે. આવુાં એ આશયથી કરવામાાં આવ્યુાં છે કે વશક્ષણ આજ અને ભવવષ્યની જરૂરરયાતો માટે 

પ્રાસાંતગક બની શકે તથા બાળકોને તનાવયુતત કરી શકાય.  

 

રાષ્ટ્ર ીય અભ્યાસક્રમના દસ્તાવેજની ભલામણો : 

 વવર્યો વચ્ચેની દીવાલો હળવી બનાવવામાાં આવે કે જથેી બાળકને જ્ઞાનનો સમગ્ર આસ્વાદ 

મળી શકે. 

 ‘ભાર્ાના સાંદભષમાાં ભાર્ાવશક્ષણ હોવુાં જોઈએ.’ આ સૂત્રને લાગુ કરવાની નવી કોવશશ કરવી 

જોઈએ જમેાાં આરદવાસી ભાર્ાઓ સરહત બાળકોની માતૃભાર્ાઓને વશક્ષણના માધ્યમ/રૂપમાાં 
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સ્વીકૃતત આપવા ઉપર ભાર મૂકાય. વશક્ષણનુાં માધ્યમ બાળકોની માતૃભાર્ા હોવી જોઈએ. 

પ્રાથતમક વશક્ષણ દરમ્પયાન બાળકો માટે રાજ્ય અથવા પ્રાદેવશક ભાર્ા ફરવજયાત વવર્ય હોવો 

જોઈએ. 

 NCFમાાં દરેક સ્તરે વવર્યના રૂપમાાં કલાને સ્થાન આપવાની ભલામણ કરવામાાં આવી છે, 

જમેાાં ગાયન, નૃત્ય, દૃશ્યકલાઓ અને નાટકનો સમાવેશ થયો છે.  

 આજ ેએવા વશક્ષકો તૈયાર કરવાની જરૂર છે કે જ ેબાળકોને જરૂરરયાત પ્રમાણ ેતેમને જ્ઞાન 

આપી શકે. 

 

4 4.2 માપદાંડ 

 અભ્યાસક્રમ બદલવા માટેના કોઈ પણ પ્રયાસ પાછળ નીચેની બાબતો ધ્યાનમાાં રાખવામાાં 

આવે છે : 

 વશક્ષણ પ્રવક્રયા છે જમેાાં જ્ઞાન, વવકાસ, વ્યવહારમાાં બદલાવની અપેક્ષા રાખવામાાં આવે છે. 

 માત્ર જ્ઞાન મેળવવા પર ભાર ન મૂકવો જોઈએ. પણ વ્યાવહારરક વશક્ષણને પ્રોત્સાહન આપવુાં. 

 સાંસ્થામાાં વ્યાખ્યાનો યોજવા. 

 વવદ્યાથીઓના સમૂહો પર આધારરત અભ્યાસક્રમ. 

 શાળાઓમાાં પ્રવશક્ષણ માટે ઇન્દ્ટનષવશપનુાં આયોજન. 

 લોકતાાંતત્રક રીતો દ્વારા બાળકોમાાં સ્વ-અનુશાસનનો વવકાસ. 

 બહુમાધ્યમનો પરસ્પર સાંવાદના સાધનોની જમે ઉપયોગ. 

 

તમારી પ્રગતત ચકાસો : 

(1) રાષ્ટ્ર ીય અભ્યાસક્રમના દસ્તાવેજોની કોઈ પણ એક ભલામણ લખો. 

(2) વવર્યો વચ્ચેની દીવાલો હળવી કરવી એટલે શુાં ? 

 

4.5 ખ્યાલની સમજ : 

  

 ખ્યાલ (Concept) માટે “સામાન્દ્યબોધ” શદદ પણ વપરાય છે. વસ્તુના ગુણ-લક્ષણોની 

સમાનતાના આધારે વગો પાડ્યાનુાં વ્યવતત શીખીને પ્રતતવક્રયા આપે ત્યારે ખ્યાલ વવકસ્યો છે એમ 

કહેવાય. 

 દા.ત. સફેદ રાંગની વસ્તુ : દૂધ, કાગળ, ખાાંડ, ચાંર, રૂ 

 પારદશષક વસ્તુ : કાચ, અબરખ, પાતળુાં પ્લાવસ્ટક 

  ખ્યાલ માટે બીજા શદદ “વવભાવના”, ‘સાંકલ્પના’ પણ વપરાય છે. 

 રોજબરોજના અનુભવોમાાં વવદ્યાથીઓને વશખવતી વખતે સરળતા રહે તે માટે વસ્તુના 

ઉપયોગના આધારે વ્યવવસ્થત ગોિવણી કરીએ છીએ. વવભાવનાની મદદથી અથષ, પ્રકાર, 
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ઉપયોગ, બનાવો, સાંબાંધો, વક્રયાઓ, વ્યવતતઓ અને ગુણધમોને જરૂર મુજબ વવવવધ વગોમાાં 

મૂકીએ છીએ. 

 દા.ત.  ઝૂાંપડી, તાંબુ, બાંગલો, અપાટષમેન્દ્ટ, ફ્લૅટ 

  વવભાવના – “ઘર” થાય. 

 ખ્યાલ એ જ્ઞાનપ્રાવપ્ત માટે અત્યાંત જરૂરી મનોવ્યાપાર છે. ખ્યાલ વવના જ્ઞાનપ્રાવપ્ત શતય 

નથી. આ ખ્યાલની રચના માનવીના મગજમાાં થાય છે. ખ્યાલની રચનામાાં માનવીને થતા 

ઇવન્દ્રયજન્દ્ય, બુવદ્ધજન્દ્ય અને અાંતઃસ્ફુરરત અનુભવો અગત્યનો ભાગ ભજવે છે. 

 વ્યવતત જ્યારે પુસ્તકની ગેરહાજરીમાાં પુસ્તક વવશેની કલ્પના કરે છે ત્યારે પુસ્તકનો આકાર 

તેના માનસચક્ષુ સામ ેઆકાર પામે છે. જનેા પરરણામે સમગ્ર પુસ્તકના સમૂહ વવશેની કલ્પના શતય 

બને છે. પુસ્તકોના સમૂહમાાં રાંગ, આકાર, કદ, વકમત વગેરે ભભન્ન ભભન્ન હોવા છતાાં આપણે તેને 

પુસ્તક તરીકે ઓળખીએ છીએ. પુસ્તકોનુાં સામાન્દ્ય સચત્ર આપણા માનસપટ પર હોય છે. આ સચત્ર 

વવચાર કરવાની પ્રવક્રયામાાં મહત્ત્વનો ભાગ ભજવે છે. જ ેસવષસામાન્દ્ય સસદ્ધાાંતો તરફ દોરી જાય છે. 

 ઑતસફડષ  વડતશનરીમાાં જણાવ્યા મુજબ ખ્યાલ એ વસ્તુઓના વગષમાાં એક વવચાર છે. 

ખ્યાલની રચનામાાં સહાયભૂત થતાાં તત્ત્વોની મારહતી મેળવવી જરૂરી બની જાય છે. 

 

4.5.1 વવચારની પવૂષ અવસ્થા-સાંવેદન : 

 એકાદ પ્રાથતમક ઇવન્દ્રય દ્વારા એક અથષહીન છાપ ઉદભવે છે અને તે સ્મૃતતમાાં સાંગ્રહાય છે 

તે શુદ્ધ સાંવેદન છે.  

 સાંવેદન એ વવશ્વ સાથેના આાંતરવ્યવહારોનુાં પ્રથમ સોપાન છે. દા.ત., બાળક જન્દ્મે છે તે 

તેની કણેવન્દ્રય દ્વારા કોઈક અવાજ સાાંભળે છે. દૃષ્ટષ્ટ્થી પ્રકાશ જુએ છે, જનેી અસર મજ્જાતાંત્રને 

થતા સાંવેદન થાય છે. આ સાંવેદન તેની સ્મૃતતમાાં સાંગ્રહાય છે. 

 

4.5.2 પ્રત્યક્ષીકરણ : 

 સાંવેદના સાંદભષમાાં પ્રત્યક્ષીકરણ એ મનની બહારની વસ્તુ - પ્રત્યક્ષ સાથ ેસાંબાંધ ધરાવે છે. 

સાંવેદનને જ્યારે અથષ પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે તેને પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન કહે છે. જ ેમાનસસક વક્રયાથી આપણને 

પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન થાય છે એને પ્રત્યક્ષીકરણ કહે છે. 

 પ્રત્યક્ષીકરણનો મૂળ આધાર સાંવેદન છે. સાંવેદનની સરખામણીમાાં પ્રત્યક્ષીકરણ એ જરટલ 

માનસસક પ્રવક્રયા છે. 

 દા.ત., આકાશમાાં તરતા પ્રકાવશત બબદુઓ એ દૃષ્ટષ્ટ્ દ્વારા ઝીલાતુાં એક પ્રકારનુાં સાંવેદન છે. 

દૃષ્ટષ્ટ્ દ્વારા ઉદભવતી આ છાપને તારા સાથે સીધો જ સાંબાંધ છે. સ્મૃતતમાાં પડેલી પ્રકાવશત બબદુની 

છાપ એ સાંવેદન છે, અને “ચમકતા તારા” એ પ્રત્યક્ષીકરણ છે. આમ, રોવજદા જીવનમાાં થતા 

સાંવેદનોનુાં આપણે અથષઘટન કરીએ છીએ. જમે કે વહેતી સરરતાનો અવાજ, ગુલાબની સુગાંધ, 

સસતારનો અવાજ. આમ સાંવેદનોને આપણે અથષ આપીએ છીએ એ પ્રત્યક્ષીકરણની પ્રવક્રયા છે. 
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4.5.3 સાંયોવજત સાંવેદન : 

 સાંયોવજત સાંવેદન એટલે એક જ સમયે બે કે તેથી વધારે શુદ્ધ સાંવેદનાના પરરણામે 

ઉદભવતી છાપ, જ ેસ્મૃતતમાાં સાંગ્રહાય છે. 

 જમે કે નાનુાં બાળક તેની શ્રવણેવન્દ્રય ચીં...ચીં... અવાજ સાાંભળે છે. આ એક શુદ્ધ સાંવેદન 

છે. આ શુદ્ધ સાંવેદનની છાપ તેના માનસપટલમાાં સ્મૃતતરૂપે સાંગ્રહાય છે. 

 બીજી બાજુ તેની દૃષ્ટષ્ટ્ દ્વારા એ ચકલીને જુએ છે. ચકલીનો આકાર સ્મૃતતમાાં કાંડારાય છે. એ 

બીજી શુદ્ધ સાંવેદના છે. 

 દૃષ્ટષ્ટ્ અને શ્રવણ દ્વારા ઉદભવેલા આ બાંને શુદ્ધ સાંવેદનો તેના માનસમાાં એક જ સમયે 

પડેલા છે. આથી ચીં...ચીં... કરતી ચકલી... એ સાંયોવજત સાંવેદન છે. 

 આમ વવવવધ સાંવેદનો થતા તમશ્ર સાંવેદનો માનસમાાં સ્મૃતતરૂપે સાંગ્રહાય છે. 

 ઉપરોતત બાબતો વશક્ષણમાાં ખ્યાલનુાં વવવશષ્ટ્ મહત્ત્વ દશાષવે છે. 

 

વવભાવના ઓળખો 

મોગરો, ગુલાબ, ચાંપો, જૂઈ, જાસૂદ 

ડૉતટર, નસષ, સૈવનક, સાંગીતકાર, સચત્રકાર 

 

4.6 સમગ્ર એકમનો સારાાંશ : 

 આમ પ્રસ્તુત એકમમાાં જ્ઞાન વનમાષણમાાં માત્ર જ્ઞાન પરીક્ષણને મહત્ત્વનુાં ના ગણતાાં જ્ઞાનનુાં 

સજષન કઈ રીતે થયુાં ? કઈ રીતે તેને વ્યવવસ્થત કરવામાાં આવ્યુાં ? કઈ રીતે તેનો ઉપયોગ કરવામાાં 

આવે છે ? વગેરે બાબતોની ચચાષ કરવામાાં આવી છે. સાથે સાથે જ્ઞાન અને અભ્યાસક્રમ પરસ્પર 

સાંકળાયેલા છે. અભ્યાસક્રમમાાં જ્ઞાનવવર્યક કઈ કઈ બાબતો મૂકી શકાય એની છણાવટ કરવામાાં 

આવી છે. 

 આથી જ કહી શકાય કે વશક્ષણની ચચતા માનવીય જ્ઞાનના ખજાનાને બનાવી રાખવા અને 

એને પ્રસારરત કરવાની હોવી જોઈએ. 

 

પ્રતતવનવધરૂપ અપેસક્ષત અધ્યયન વનષ્પવિ 

આ એકમનો અભ્યાસ કયાષ બાદ નીચે જણાવેલ મુદ્દાઓ માટે સમથષ બનશો : 

(1) પ્રવશક્ષણાથી ખ્યાલની ઓળખ કરતા શીખશે. 

વનષ્પવિમાપન ઉપકરણ : 

 “સાચી તમત્રતા” વવર્ય પર વાતાષ વવકસાવો. 

 “નદી અને સમુર” વચ્ચેનો સાંવાદ તૈયાર કરો. 

 વાઘ, ચસહ, વશયાળ, હરણ, દીપડાની સાંકલ્પના જણાવો. 

 ગુલાબી, પીળો, લાલ, જાાંબલી, લીલાની સાંકલ્પના જણાવો. 
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પરૂકવાચન  

 

 પ્રવૃવિ અને અનુભવ દ્વારા બાળકના જ્ઞાનનુાં સજષન : 

 બાળક એક સ્વતાંત્ર વ્યવતત છે. પોતાની મેળે જ પોતાનો વવકાસ કરવાની એનામાાં શવતત 

છે. જવેી રીતે વડીલો સ્વતાંત્ર છે તેવી જ રીતે બાળકો પણ સ્વતાંત્ર છે. બાળક સ્વાવધન અને સાંપૂણષ 

છે. રૂસાએ કહુ્યાં છે કે ‘‘મનુષ્ય હાંમેશા જન્દ્મથી જ સ્વતાંત્ર છે.’’ 

 પ્રવૃવિ એ બાળકનો પ્રાણ છે, પ્રવૃવિ વગર બાળક જીવી શકતુાં નથી. બાળક પોતાની 

આસપાસની દુવનયાને જાણવા ઇચ્છે છે. પોતાની જાતે જ અનુભવ કરી જોવા ઇચ્છે છે. 

 શરૂઆતમાાં બાળકની જ્ઞાનની પ્રવૃવિ કોઈ પણ બાબતની જાણકારી હોય છે. એ નક્કર 

અનુભવો પર તકષ  અને કાયષ કરે છે. જમે જમે બાળકની ભાર્ાની ક્ષમતા અને બીજાની સાથે કામ 

કરવાની શવતતનો વવકાસ થાય છે તેમ તેમ નવા અથષને પ્રાપ્ત કરવાની, સમજવાની પ્રવક્રયાનો 

વવકાસ થતો જાય છે. 

 જ્ઞાન માણસ અને તેના વાતાવરણ વચ્ચેના વ્યવહારની પ્રવક્રયા છે. જ્ઞાનનો સાચો ઉપયોગ 

પોતાના વાતાવરણની પુન:રચના કરવામાાં છે. 

 બાળકે શુાં જાણવુાં જોઈએ એ રીતે શીખવાડવાનુાં નથી પરાંતુ એને અનુભવ વક્રયામાાંથી સજષક 

પ્રવૃવિ તરફ લઈ જવાનો છે. 

 પુસ્તકમાાંથી જ જ્ઞાન મળી શકે છે એના પર વશક્ષણ આધારરત ન કરતાાં કોઈ પણ 

પરરવસ્થતતમાાં સાચો માગષ, સાચો ઉકેલ અપનાવવામાાં મદદ કરવામાાં જ સાચુાં વશક્ષણ છે. 

 બાળકનો રસ અને તેની વજજ્ઞાસા પ્રમુખત: તેના અધ્યયનનુાં પ્રેરણ પૂરુાં  પાડે છે. વશસક્ષત 

માણસ તરીકે કોઈ પણ બાળકે શુાં જાણવુાં જરૂરી છે, એવા ખ્યાલથી મારહતી માટે તૈયાર કરેલ 

અભ્યાસક્રમ કરતાાં બાળકની રસવૃવિ અને વજજ્ઞાસા શુાં ઝાંખે છે તેના પર અભ્યાસક્રમ રચવો એ 

વવશેર્ રહતાવહ છે. 

 વ્યવતત તેના વાતાવરણની સાથે અનુકૂળ થવાની પ્રવૃવિમાાં રોકાયેલ હોય છે. અનુકૂળ 

થવાની આ પ્રવક્રયામાાં એવી પરરવસ્થતત આવે છે જ્યારે એને વવચાર કરવો પડે છે, ચચતન કરવુાં પડે 

છે. વવચાર અને ચચતનને આધારે એ કાં ઈક માગષ શોધવા પ્રેરાય છે. આથી ચચતનપ્રેરક પરરવસ્થતત 

જન્દ્મે ત્યારે એ જ્ઞાનજન્દ્ય પરરવસ્થતત કહી શકાય. 

 જ્ઞાનને જાણકારીના ટુકડાના રૂપમાાં પ્રસ્તુત કરવુાં, જ ેસીધુાં પુસ્તકમાાંથી ગોખી શકાય અને 

અાંતે બાળકોની પરીક્ષા દ્વારા તેઓને યાદ છે કે નરહ ? આ પ્રવક્રયા પર વધુ ભાર આપવામાાં આવે છે 

એના બદલે જરૂરી છે બાળકોને દરેક વખતે અનુભવ અને પ્રવૃવિ દ્વારા જ્ઞાનનુાં વનમાષણ કરવા માટે 

પ્રેરરત કરવામાાં આવે. કેવળ ગવણત, વવજ્ઞાન, ભાર્ા વગેરે જવેા જ્ઞાનાત્મક વવર્યોની સાથે સાથે 

મૂલ્ય, રસ, ધ્યાનની બાબતમાાં પણ આ વાત લાગુ પડે છે. 

 નીચે દશાષવેલ બાબતો જવેો અનુભવ આપવાથી બાળકો જ્ઞાનનુાં વનમાષણ કરવાનો પ્રયાસ 

કરી શકે : 
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 કોઈ પણ પ્રવક્રયાને યથાથષરૂપે થતી જોવાની પ્રવક્રયા 

 દા.ત., ડેરી ફામષમાાં છોડ રોપવા, દૂધ ભેગુાં કરવાની અલગ અલગ પદ્ધતત દ્વારા 

ઉત્પાદનની, બનાવવાની કે પૅક કરવાની પ્રવક્રયા જવેા કોઈ એવા અભ્યાસમાાં ભાગ લેવો જમેાાં 

મગજ અને શરીર બાંનેને કસરત મળતી હોય. દા.ત., કોઈ કથાનક પર એક નાટક તૈયાર કરવુાં અને 

એને ભજવવુાં. નૃત્યનારટકા તૈયાર કરવી અને ભજવવી. 

 

 તમારી પ્રગતત ચકાસો : 

(1) જ્ઞાનનુાં મૂળ જણાવો. 

(2) જ્ઞાન સજષનનાાં બે અગત્યનાાં પરરબળો 

જણાવો. 

 

 ઇવન્દ્રય અનુભવોની જરૂરરયાત : 

  પાાંચેય ઇવન્દ્રયોના અનુભવ દ્વારા મળતા અનુભવો એ જ્ઞાન બને છે. 

 બાળકોને ઇવન્દ્રયો દ્વારા જ્ઞાન આપવાની રહમાયત મૅડમ મૉન્દ્ટેસરી અને તગજુભાઈ બધેકા 

જવેા વશક્ષણશાસ્ત્રીઓએ કરી છે. 

 બાળક જ્ઞાનની રચના કરે એ માટે ઇવન્દ્રયો દ્વારા અપાતા વશક્ષણ એટલે કે અનુભવજન્દ્ય 

વશક્ષણની અગત્ય વધી જાય છે.  

 અધ્યયનના ક્ષેત્રમાાં-જ્ઞાન વનમાષણમાાં બાળકોને સમાવી લેવા જોઈએ. જનેાથી તેઓને 

વાસ્તવવક વૈજ્ઞાવનક જ્ઞાનના વવકાસમાાં સહભાગી થવાનો અવસર મળે. 

 જ્યાાં સુધી વગષમાાં બાળકોની ભાર્ાને સાાંભળવામાાં નરહ આવે ત્યાાં સુધી જ્ઞાન વનમાષણમાાં 

સફળતા નહીં મળે. 

 જ્ઞાન સાંપાદન પ્રવૃવિ એક સવક્રય પ્રવૃવિ છે. જમે ડૉતટર દદીને તપાસી રોગવનદાન કરી 

સચવકત્સાપદ્ધતત સારવાર અને દવા નક્કી કરે પણ તે પ્રમાણે દવા અને સારવાર દદીએ જ લેવી પડે. 

તેવી જ રીતે વશક્ષક વવદ્યાથીને માગષદશષન આપે, શીખવે પણ અધ્યાપન–અભ્યાસ તો વવદ્યાથીએ 

જાતે જ કરવા પડે છે. વશક્ષકનુાં કામ પ્રોત્સાહકનુાં અને રદશાસૂચકનુાં છે. આમાાં વશક્ષક વવદ્યાથીની 

કુદરતી શવતત–સૂઝને ઓળખી કાયષરત કરે છે. 

 અદ્યતન જ્ઞાનમાાં વક્રયા અને પ્રવૃવિ સામેલ છે. પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન પ્રવૃવિસભર વક્રયામાાંથી અને 

સ્વાનુભવમાાંથી જ મેળવી શકાય છે. દા.ત., કસરત, રમત, તરણ, વાવજત્રવાદન, ડર ાઇવવગ, 

ઘોડેસવારી વવશે વાાંચવાથી કે જોવાથી આવડી નથી જતાાં, તે શીખવા માટે જાતે જ તેમાાં પ્રવૃિ થવુાં 

પડે છે. 

 આમ, જ્ઞાન સાંપાદનમાાં પ્રવૃવિ મહત્ત્વનો ભાગ ભજવે છે. જ્ઞાનમાાં મારહતી સમાવવષ્ટ્ છે 

પણ કેવળ મારહતી એ જ્ઞાન નથી. 
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 વવર્યવસ્તુ તરીકે જ્ઞાન : વવર્યવસ્તુ એટલે સામાવજક અનુભવોની સાંસચત મૂડી તે જ્ઞાન તો 

પૂરુાં  પાડે જ છે. અને અભ્યાસક્રમનો એક ભાગ પણ બને જ છે. વવર્યવસ્તુ પ્રગટ કરવાની કે 

વવદ્યાથીને પીરસવાની પણ એક કળા છે. 

 વવદ્યાથીને વવર્યનુાં ભારણ ન વતાષય, સમજવામાાં સરળ હોય અને રસ પડે તથા જાણવાની 

વજજ્ઞાસા પ્રદીપ્ત બને તે રીતે વવર્યવસ્તુનુાં વશક્ષણ આપવુાં જોઈએ. 

 

 ઇવન્દ્રયોના અનુભવ દ્વારા જ્ઞાનનુાં વનમાષણ : 

 જ્ઞાનેવન્દ્રયો પાાંચ છે એ આપણે જાણીએ છે. 

શદદનુાં જ્ઞાન આપનારી ઇવન્દ્રય તે કાન. 

સ્પશષનુાં જ્ઞાન આપનારી ઇવન્દ્રય તે ત્વચા 

સ્વાદનુાં જ્ઞાન આપનારી ઇવન્દ્રય તે રસના (જીભ). 

દશષન/રૂપનુાં જ્ઞાન આપનારી ઇવન્દ્રય તે આાંખ. 

ગાંધનુાં જ્ઞાન આપનારી ઈવન્દ્રય તે નાક. 

 વ્યવતતની આાંખ કેળવી તેને રૂપ અને રાંગનુાં રહસ્ય સમજવાનુાં દ્વાર ઉઘાડી આપે છે. 

 સ્પશષની કેળવણી આપી કુદરતની અપ્રતતમ કવવતા સમજવાની શવતત આપે છે. 

 કાનની કેળવણી સાંગીતદેવીનુાં માંરદર ખુલ્લુ કરી આપે છે. 

 પોતાની આસપાસની દુવનયાનુાં જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાની પહેલામાાં પહેલી જરૂર બાળકને પડે છે. 

અમુક પ્રકારનુાં જ્ઞાન અતત આવશ્યક લાગે છે. તે જ્ઞાન દુવનયામાાં ચોમેર ભરેલા રૂપરાંગ, ભભન્ન 

ભભન્ન પ્રકારના કદ, જાતજાતની સુાંવાળી બરછટ સપાટીઓ, સ્વાદો–બેસ્વાદો વગેરેનુાં જ્ઞાન 

મેળવવા માટે ઇવન્દ્રયવવકાસની કેળવણી પ્રથમ દરજ્જ ેમળવી જોઈએ. 

 

 વવવવધ જ્ઞાનેવન્દ્રયોનુાં વશક્ષણ : 

  મૉન્દ્ટેસરીના ઇવન્દ્રય વશક્ષણમાાં સાંસ્કારરતા અને સૂક્ષ્મતાનો ખ્યાલ છે. 

 મનુષ્ય પોતાના જીવન પ્રત્યેક ક્ષણને અનુભવે છે, સમજ ેછે અને વક્રયા કરે છે. શરીરની, 

મનની ને વક્રયાશવતતની કેળવણી આપવી જોઈએ. આ ત્રણે વક્રયાઓ એકસાથે બને છે. 

- જાતજાતના અવાજોની ઓળખ કરાવવી. 

- સાંગીત સાંભાળવવુાં. 

- જાત જાતની રમતો જવેી કે ટેવનસ, ખોખો, વૉલીબૉલ રમાડવી. 

 

 આાંખની કેળવણી : 

- બાળકને અાંધારામાાં રાખી ત્યાાં પ્રકાશ વડે ભૌતમતતક કે બીજી આકૃતતઓ રચી તેની દૃષ્ટષ્ટ્ 

કેળવવી. 

- કેવલડોસ્કોપના રાંગો અને રાંગની વડઝાઇનો બતાવવી. 
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- રાંગીન કાડષ , રાંગબેરાંગી રરબીનો વગેરે જોડીમાાં ગોિવવા. સરખામણી કરાવવી જનેાથી રાંગનુાં 

વશક્ષણ મળે છે. 

- લાાંબી અને ટૂાંકી લાકડીની સરખામણી કરાવવી. 

- બાળક માટીમાાંથી ચોરસ, તત્રકોણ વગેરે આકૃતતઓ બનાવે. 

દશષનની ઇવન્દ્રયનુાં સ્થાન આાંખમાાં છે. ઇવન્દ્રય વડે સઘળા દૃશ્ય પદાથોનુાં આપણને જ્ઞાન 

થાય છે. રાંગની ઇવન્દ્રયનુાં સ્થાન પણ આાંખમાાં છે. એના વડે રાંગોની ઓળખ થાય છે. જનેે જનેે 

આાંખ છે તેને તેને દશષનજન્દ્ય જ્ઞાન સાંભવવત છે. 

ડૉ. મૉન્દ્ટીસરીનુાં દૃઢ માનવુાં છે કે ઇવન્દ્રયોના વવકાસ પછી જ બુવદ્ધનો યથાથષ વવકાસ થાય 

છે. બુવદ્ધનો સાંપૂણષ વવકાસ ઇવન્દ્રયોના વવકાસ ઉપર જ અવલાંબે છે. ઇવન્દ્રયોની કેળવણીના આ 

મજબૂત તથા વ્યવવસ્થત પાયા ઉપર જ બાળકનુાં વવશુદ્ધ અને દૃઢ જ્ઞાન રચાય છે. 

બાળક જ્યારે પહેલ વહેલુાં શાળામાાં આવે છે ત્યારે એનો વવશ્વાસબોધ વવકસસત થઈ ચૂતયો 

હોય છે જ ેપણ તેઓ શાળામાાં શીખે છે. એનો પોતાના જ્ઞાન સાથે સાંબાંધ હોય છે. શાળા એને વધુ 

સરળ રીતે પ્રાપ્ત કરવાનો મોકો આપે છે. 

વશક્ષકોને પૂરુ જ્ઞાન હોવુાં જોઈએ કે કેવી રીતે પાઠ્યચચાષના અનુભવોના આધારે બાળકોમાાં 

જ્ઞાનનુાં સજષન થાય. 

સ્થાનીય સ્ત્રોત સાથે જોડાણ અને સાંદભો સાથે વશક્ષણને એવી રીતે પ્રાસાંતગક તથા 

અથષપૂણષ બનાવવામાાં આવે કે બાળકો પોતાના બહારના જ્ઞાનના આધારે એને સમજી શકે. નીચે 

જવેી પ્રવૃવિઓ પણ બાળકને જ્ઞાનસજષનની તકો પૂરી પાડી શકે : 

- પ્રાથષનાસભા (એસેમ્પબલી) (બેિક, સભા, સાંમેલન) 

- ઉત્સવોનુાં આયોજન 

- સાંવાદ, વવચાર-વવમશષ 

 

 વવવવધ પ્રકારના જ્ઞાન અને તનેી યથાથષતા : 

જ્ઞાન વવશેનુાં તત્ત્વજ્ઞાન કેળવણીમાાં-અભ્યાસક્રમમાાં નવો ઘાટ આપે છે. જ્ઞાનનો અનુબાંધ 

અને જ્ઞાનનુાં સવષગ્રાહી સ્વરૂપ અભ્યાસક્રમ દ્વારા પ્રતતબબભબત થવુાં જોઈએ. 

આથી કેળવણીનો આશય માત્ર મારહતી એકિી કરી વવદ્યાથીને આપવાની નથી પરાંતુ 

કેળવણી દ્વારા વવદ્યાથીને એવી ઉિેજના પૂરી પાડવાની છે કે જથેી વવદ્યાથી પોતાની પાસે પડેલી 

મારહતીમાાંથી અથષ શોધી કાઢે. અનુભૂતત એ જ્ઞાનની આધારવશલા છે. 

જ્ઞાનની પ્રવક્રયામાાં વાસ્તવવતતાનુાં દશષન થાય છે. સામાન્દ્યત: વાસ્તવવતતાનુાં સજષન કરવાનુાં 

નથી હોતુાં પરતુ તે શોધી કાઢવાની હોય છે. આવા પ્રકારની શોધવક્રયા એટલે જ જ્ઞાન પ્રવક્રયા. 

ઉપયોતગતાવાદની વવચારસરણી પ્રમાણે વ્યવતત માત્ર જ્ઞાન નથી સ્વીકારતી પરાંતુ જ્ઞાનનુાં 

સજષન પણ કરે છે. 
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વશક્ષણના અભ્યાસક્રમમાાં પાઠ્યપુસ્તકો, સાંદભષગ્રાંથો, મારહતી સાંગ્રહો, જ્ઞાનસાંગ્રહો, 

શદદકોર્ો અને અન્દ્ય સુલભ સારહત્ય કે સાંગ્રહમાાંથી સાંગ્રરહત સાંકવલત કરેલુાં અભ્યાસક્રમમાાં સમાવી 

લેવામાાં આવે છે. 

બાળકની સમજશવતત, બુવદ્ધશવતત, ગ્રહણશવતત અને તેઓની વયજૂથને અનુલક્ષીને 

અભ્યાસક્રમ ઘડાય છે. જ-ેતે વયજૂથના બાળકે સાંબાંવધત વવર્યમાાં શુાં અને કેટલુાં જાણવુાં જોઈએ, 

તેને શી મારહતી કે જ્ઞાન હોવા જોઈએ એ ધ્યાનમાાં લઈને અભ્યાસક્રમ ઘડાય છે. 

જ્ઞાન સાંપાદન કરનારને જ્ઞાનના ત્યમાાં અને જ્ઞાનના સ્વરૂપમાાં શ્રદ્ધા હોવી ઘટે. 

શ્રીમદ્ ભગવદ્ ગીતામાાં કહ્યુાં જ છે,  

  श्रघ्घाघन लभर् ेदानम ्। 

જ ેવક્રયામાાં કે આચરણમાાં મૂકાય તે જ્ઞાન નકામુાં છે, બોજારૂપ છે. તેથી જ સાંસ્કૃતમાાં કહેવાયુાં 

છે : ज्ञान: भारम ् क्रिया विना । વ્યવતતએ જ્ઞાન સ્વ-પ્રયત્નથી, જ્ઞાન મેળવવાના માગો દ્વારા 

અર્ધજત કરવાનુાં છે. 

જ્ઞાન મેળવવુાં એટલે જ ે જ્ઞાન છે તેના સહભાગી થવુાં. જાત-અનુભવથી અને મહાવરા 

પ્રયોગને અાંતે મેળવેલુાં જ્ઞાન વધુ સુદૃઢ થાય છે. જ્ઞાનમાાં વનરાંતર વૃવદ્ધ – વવકાસ થતા રહે છે. 

 

 જ્ઞાન માણસ અને તનેા વાતાવરણ વચ્ચેની વ્યવહારની પ્રવક્રયા છે : 

  જ્ઞાનનો સાચો ઉપયોગ પોતાના વાતાવરણની પુન:રચના કરવામાાં છે. 

 બાળકે શુાં જાણવુાં એ રીતે શીખવાડવાનુાં નથી પરાંતુ એને એની અનુભવ વક્રયામાાંથી સજષક-

પ્રવૃવિ તરફ લઈ જવાનો છે. 

 પુસ્તકમાાંથી જ જ્ઞાન મળી શકે છે. જ્ઞાનને વશક્ષણનો આધાર બનાવતાાં કોઈ પણ 

પરરવસ્થતતમાાં સાચો માગષ, સાચો ઉકેલ શોધવામાાં મદદ કરવામાાં જ સાચુાં વશક્ષણ અને જ્ઞાન રહેલ 

છે. 

 બાળકોનો રસ અને તેની વજજ્ઞાસા મુખ્યત્વે તેના અધ્યાપનનુાં પ્રેરણ પૂરુ પાડે છે. વશસક્ષત 

માણસ તરીકે કોઈ પણ બાળકે શુાં જાણવુાં જરૂરી છે, એવા ખ્યાલથી મારહતી માટે તૈયાર કરેલ 

અભ્યાસક્રમ કરતાાં બાળકની રસવૃવિ અને વજજ્ઞાસા શુાં ઝાંખે છે તેના આધારે અભ્યાસક્રમ રચવો એ 

વવશેર્ રહતાવહ છે. 

 વ્યવતત તેના વાતાવરણની સાથે અનુકૂળ થવાની પ્રવૃવિમાાં રોકાયેલો છે. અનુકૂળ થવાની 

આ પ્રવક્રયામાાં એવી પરરવસ્થતત આવે છે જ્યારે એને વવચાર કરવો પડે છે ચચતન કરવુાં પડે છે વવચાર 

અને ચચતનને આધારે એ કાંઈક માગષ શોધવા પ્રેરાય છે. 

 આવી ચચતનપ્રેરક પરરવસ્થતત જન્દ્મે ત્યારે એ જ્ઞાનજન્દ્ય પરરવસ્થતત કહી શકાય. 
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 વવવવધ સામાવજક જૂથો - જ્ઞાનનુાં અભ્યાસક્રમ અને પાઠ્યપસુ્તકમાાં પ્રતતવનવધત્વ : 

 

 રાષ્ટ્ર ીય અભ્યાસક્રમની રૂપરેખા મુજબ સામાવજક-સાાંસ્કૃતતક વવશ્વના અનુભવો પણ 

પાઠ્યક્રમનો રહસ્સો બનાવવાની જરૂર છે. 

 શાળામાાં બાળકો શાળાના વાતાવરણની વચ્ચે વવવવધ અનુભવો મેળવે છે. અરસપરસનાાં 

અને આસપાસના અનુભવો દ્વારા બાળકો જ્ઞાન સજીષત કરે છે તથા એનો અથષ મેળવે છે. વશક્ષણ 

અને સમાજ જુદા નથી. જ્યાાં સુધી પાઠ્યપુસ્તકોના પાિો પોતાના જીવન સાંદભોથી જોડાતા નથી, 

સમાજથી જોડાતા નથી ત્યાાં સુધી જ્ઞાન કેવળ મારહતી જ બની રહે છે. વશક્ષણનો સાંબાંધ વવશ્વ સાથે 

હોવો જોઈએ. કારણ કે જ્ઞાન કેવળ સાધન નથી પરાંતુ સાધન અને સાધ્ય બાંને છે. 

 રદવસે રદવસે બાળકો શાળામાાં પોતાના આસપાસની દુવનયાના અનુભવો મેળવે છે. તેઓ 

ઝાડ પર ચઢે છે, ફળ ખાય છે ચકલી પકડવાનો પ્રયત્ન કરે છે. દરેક બાળક આસપાસના સ્ત્રોત 

સાથે જોડાયેલુાં હોય છે. 

 આ રીતે આસપાસના સ્વાભાવવક વશક્ષણસ્ત્રોત, સામાવજક જૂથોને વશક્ષણમાાં વણી લેવા 

અતતઆવશ્યક બની જાય છે. 

 

 વવવવધ સામાવજક જૂથો એટલે શુાં ? 

 ચોક્કસ પ્રકારની બાંધારણવાળી વ્યવસ્થાનુાં સભ્યપદ ધરાવતા તેમજ જૂથ પ્રત્યે વફાદારી 

અને આત્મીયતા તથા લાગણી ધરાવતા લોકોનો સમૂહ. દા.ત., ગુજરાતીઓનુાં જૂથ, ગુજરાતના 

કામદારોનુાં જૂથ, રાજકીય પક્ષોનુાં જૂથ. 

 

 લક્ષણો : 

  જૂથના લક્ષણો નીચે મુજબ છે : 

કદ : નાનુાં અથવા મોટુાં . 

કેન્દ્રસ્થાન : દરેક જૂથમાાં કોઈ એક બાબત કેન્દ્રસ્થાને હોય છે. દા.ત., કુલીઓના જૂથમાાં 

કુલીઓના કાયષનુાં, તેમનાાં રહતો કેન્દ્રસ્થાને હોય છે. 

લાગણી : જૂથમાાં સભ્યો પરસ્પર લાગણી ધરાવતા હોય છે. 

પરસ્પર આધાર : જૂથના સભ્યો પરસ્પર આધારરત હોય છે. કારણ કે તેઓનો હેતુ સમાન હોય છે. 

જૂથના ધોરણો : સામાન્દ્ય રીતે દરેક જૂથના વનયમો હોય છે. જનુેાં સભ્યોએ પાલન કરવાનુાં હોય છે. 

સામાન્દ્ય સહમતી : જૂથના સભ્યો વચ્ચે કોઈ પણ વનણષય લેવાય ત્યારે સભ્યોની સામાન્દ્ય સહમતી 

અવનવાયષ બની જાય છે. 

 

નેતા : જૂથના યોગ્ય સાંચાલન માટે દરેક જૂથના નેતા હોય છે. 

 

 જૂથના વવવવધ પ્રકારોમાાં એક અગત્યનો પ્રકાર - ઔપચારરક અને અનૌપચારરક જૂથ : 
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ઔપચારરક જૂથ :  

 આ પ્રકારના જૂથમાાં વનયત બાંધારણ હોય છે. દરેક સભ્યનુાં જૂથમાાં સ્થાન નક્કી હોય છે. 

જૂથના વનયમો હોય છે, જનેે દરેક સભ્યો અનુસરે છે. દરેકનુાં ચોક્કસ પ્રકારનુાં વતષન હોય છે. 

 દા.ત. (1) સોસાયટીની કારોબારી કતમટી 

  (2) આરદવાસી જૂથ : શહેર કે ગ્રામ્પય વવસ્તારના લોકો કરતાાં જુદી પડતી વ્યવતતઓ જમેનાાં 

રીત-રરવાજ, પોર્ાક, ભાર્ાશૈલી વગેરે આગવી લાક્ષવણકતા ધરાવે છે. 

  (3) અગરરયાનુાં જૂથ : કચ્છ વવસ્તારમાાં આવેલ જૂથ. આ જૂથના સભ્યો રોજીરોટી માટે 

સ્થળાાંતર કરતા હોય છે. આવા જૂથના બાળકોને વશક્ષણની પ્રવક્રયામાાં સામેલ 

કરવામાાં આવે છે. 

  (4) વવવવધ રાજકીય પક્ષોના લોકોનુાં જૂથ 

  (5) ચોક્કસ વ્યવસાય ધરાવતા લોકોનુાં જુથ દા.ત. મદારીઓનુાં જૂથ 

 

 અનોપૈચારરક જૂથ :  

 આ પ્રકારના જૂથમાાં લોકો અનાયાસે ભેગા થઈ જાય છે અને છૂટા પડી જાય છે. આ પ્રકારના 

જૂથનુાં મહત્ત્વ નથી હોતુાં. 

 દા.ત.  (1) ટરેનમાાં મુસાફરી દરમ્પયાન મળેલા મુસાફરોનુાં જૂથ 

  (2) હૉટલમાાં ચાના ટેબલ પર ગોિવાયેલી વ્યવતતઓ 

  (3) પ્રવાસમાાં સાથે લઈ ગયેલ પ્રવાસીઓનુાં જૂથ 

  (4) અકસ્માત સમયે રોડ પર એકિાાં થઈ ગયેલા લોકોનુાં જૂથ 

  (5) થથએટરમાાં તપતચર જોવા એકિા થયેલા લોકોનુાં જૂથ 

 આવી રીતે સમાજમાાં વવવવધ પ્રકારના જૂથો વવશે તેઓની લાક્ષવણકતાઓ વવશે, તેઓની 

કામગીરી વવશે અભ્યાસક્રમમાાં સ્થાન આપવુાં ખૂબ જરૂરી બની જાય છે કે જથેી વવદ્યાથીઓ આવા 

સામાવજક જૂથો વવશે જ્ઞાત થઈ શકે. 

 

 

 

 

 

 

4.7 સ્વાધ્યાય 

1. નીચે આપલેા વવકલ્પોમાાંથી યોગ્ય વવકલ્પ પસાંદ કરી જવાબ લખો. 

  (1) અભ્યાસક્રમ  એટલે 

 (અ) પાઠ્યક્રમ (બ) વવવવધ અનુભવો 

 (ક) સહઅભ્યાસકીય પ્રવૃવિઓ (ડ) શૈક્ષવણક અનુભવોનુાં સાંગિન 

તમારી પ્રગતત ચકાસો : 
  કયા પ્રકારના જૂથમાાં સમાવશે કરશો ? 
  વગષમાાં જૂથમાાં કાયષ કરતા વવદ્યાથીઓ 
  સરકસનો ખેલ જોવા માટે એકતત્રત થયેલ જૂથ 
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(2) NCF-2005 એટલે  

 (અ) રાષ્ટ્ર ીય અભ્યાસક્રમ દસ્તાવેજ (બ) રાષ્ટ્ર ીય પાઠ્યક્રમ દસ્તાવેજ 

 (ક) રાજ્ય અભ્યાસક્રમ દસ્તાવજે (ડ) રાજ્ય પાઠ્યક્રમ દસ્તાવેજ 

 

2 નીચેના પ્રશ્નનો ટૂાંકમાાં જવાબ લખો : 

 (1) જ્ઞાનને શાળા બહારના જીવન સાથે કઈ રીતે જોડશો ? ઉદાહરણ આપો. 

 

3 ટૂાં ક નોંધ લખો : 

 (1) જ્ઞાન એટલે પરમશવતત 

 (2) સાંવેદના અને પ્રત્યક્ષીકરણ 

4. નીચેના પ્રશ્નોના સવવસ્તાર જવાબ લખો : 

 (1) જ્ઞાનની મુખ્ય વવશેર્તાઓ ચચો. 

 (2) અભ્યાસક્રમ વનમાષણના વનદેશક સસદ્ધાાંતો જણાવો. 

આટલુાં કરીએ... 

પ્રવૃવિકાયષ : બાળકો મેદાનમાાં જઈ વનરીક્ષણ કરે અને વગષમાાં આવી દસ સજીવ વસ્તુ તથા દસ છોડ અને 

ઝાડના નામ લખે. 

વવદ્યાથીઓ રાત્રે આકાશ જુએ ચાાંદો જુએ, અને વગષમાાં વશક્ષકના સહકારથી તેમના વલયો અાંગે ચચાષ કરે. 

ક, ખ, ગ હતા પછી એમાાં ઘ, ડ, ચ, છ સામેલ થઈ ગયા. પછી ક અને ચ જતા રહ્યાાં પછી પાછા આવ્યા 

અને ખ જતો રહ્યો. અાંતમાાં કેટલા શેર્ રહ્યા ? 

 

4.8 સાંદભષ સારહત્ય   

(1) જ્ઞાનવવશ્વ : વવકાસ પ્રવક્રયા  

 કૌરટલ્ય શુતલ, નવભારત પ્રકાશન માંરદર 

(2) તાવત્ત્વક વવચારધારાઓ અને વશક્ષણ 

 કુવલન પાંડ્યા, બાલગોવવદ પ્રકાશન 

(3) વશક્ષણ ક્ષેત્રે સૂયોદય : 

 ઈશ્વર પરમાર, પ્રવવણ પસુ્તક ભાંડાર. 
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 વવચાર પે્રરક પ્રશ્નો......... 
પ્રકરણ-૧ વશક્ષણની તાવત્વક સમજ 

1. વ્યવતત સમાજમાાં જીવનવનવાષહ માટે વ્યવસાય કરે છે તો તેણે કયો ધ્યેય પ્રાપ્ત કયો હશે? 

2. વતષમાન સમયમાાં વશક્ષણની માનવ જીવનમાાં જરૂરરયાત વવર્ે તમારા વવચારો જણાવો? 

૩. કેળવણી સભ્ય માનવ અને સભ્ય સમાજનુાં વનમાષણ કરે છે તમારા માંતવ્યો જણાવો? 

4. બાળક પોતાનુાં કામ જાતે કરે તે માટે  વશક્ષક તરીકે કઈ કઈ પ્રવૃવિઓનુાં આયોજન કરશો? 

5. વશક્ષણ દ્વારા બાળકો મા કેવા કૌશલ્યનો વવકાસ થવો જોઈએ તમારા વવચારો જણાવો? 

6. એક વશક્ષક તરીકે કોઇપણ આર્થથક મદદ વવના શાળાનુાં ભાવાવરણ કેવી રીતે બદલી શકાય? 

7. પહેલ પ્રવક્રયા કરતા વશક્ષણમાાં નીપજનુાં સવવશેર્ મહત્વ છે તમારા વવચારો જણાવો?  

 

પ્રકરણ-2 વશક્ષણ રાજકારણ અને સમાજ 

8. ડાયટ ની મુલાકાત દરતમયાન અવલોકનના આધારે પાાંચ પ્રશ્નોની રચના કરી તેના ઉકેલ જણાવો 

9. સીઆરસી અને બીઆરસીની મુલાકાત લઇ તેના વવશેની નોંધ તૈયાર કરો. 

10. ધમષ વનરપેક્ષતા માટે શાળા કક્ષાએ તમે શુાં પગલાાં લઇ શકશો? 

15. સવષ ધમષ સમભાવ માટે શાળા માાં કઈ કઈ પ્રવૃવિઓનુાં આયોજન એક વશક્ષક તરીકે કરશો. 

16. વશક્ષક રદન શા માટે ઉજવવામાાં આવે છે તમારા માંતવ્યો જણાવો 

17. વશક્ષક સમાજનુાં પ્રતતબબબ છે આપના વવચારો અાંગેની મૌવલક નોંધ તૈયાર કરો. 

18. પ્રાથતમક વશક્ષણ માટે કેવા પ્રકારની યોજનાઓ અમલમાાં મૂકવી જોઈએ વશક્ષક તરીકે તમારા  

      માંતવ્યો જણાવો? 

 

પ્રકરણ-3 અધ્યયન અધ્યતેા અને વશક્ષણ 

19. પ્રવશક્ષણાથી તરીકે અનૌપચારરક વશક્ષણ તમે તયાાંથી મેળવશો તેની યાદી તૈયાર કરો? 

20. વતષન વ્યવહારના પાિો આપણને તયાાંથી શીખવા મળે છે તેના વવચારો રજુ કરો? 

21. બાળક શા માટે અધ્યયન કરે છે તમારી રીતે કેટલાક મુદ્દાઓની યાદી તૈયાર કરો? 

22. બાળકને એક વશક્ષક તરીકે તમે કઈ રીતે અભભપ્રેરરત કરશો? 

 

પ્રકરણ-4  જ્ઞાન અને અભ્યાસક્રમ 

23.તમારા મતે અભ્યાસક્રમ વનમાષણ પ્રવક્રયા ના માપદાંડ કેવા હોવા જોઈએ. 

24. વવર્યો વચ્ચે ની દીવાલો હળવી કરવા માટે વશક્ષક તરીકે તમારા માંતવ્યો રજૂ કરો. 

25. વશક્ષણનુાં કામ માથા વાઢવાનુાં નહીં પરાંતુ માથા ફેરવવાનુાં છે આ અાંગે તમારા વવચારો જણાવો? 

 

 


